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"A közösség nem adódik magától, és nem is lehet rá szert tenni leszállított áron”
(M. Scott Peck)

 
Pellérden 1989-ben az akkori igazgató, dr. Breuer Györgyné vezetésével kezdték el szervezni az „Egészségünkért-
környezetünkért” napot. Megálmodóinak akkor i célkitûzései máig érvényesek.  Közös, közösségi tevékenységre hívja nem-
csak a falu, hanem a környezõ települések minél több lakóját, akiket a felkínált programokkal az egészséges életmódra és a 
környezetünkkel szembeni felelõs magatartásra ösztönöz. 
Testi és lelki egészségünk megóvása, ápolása hosszútávú céljaink megvalósulásának záloga. Ennek jegyében szervezik min-
den évben az ÁMK vezetõi, dolgozói és lelkes segítõik a változatos programsorozatot. A pedagógusok kézmûves tevékeny-
ségeket vezetnek, amelyek lehetõséget biztosítanak az elmélyült közös munkálkodásra. A sok színes sportprogram („Fut a 
Pellérd”, labdarúgó torna, sportvetélkedõk…) az önfeledt mozgásra, a játékos egymásrautaltságra ad teret és módot. A köze-
gészségügy dolgozói által szervezett programok pedig (véradás, vércukorszint-mérés…) amellett, hogy rendkívül 
hasznosak, jól példázzák az orvosok és ápolók missziós szerepét és készségüket az együttmûködésre. 
A közösségi élmény megteremtése és az összetartozás erõsítése manapság különösen fontos feladat, hisz a régi 
faluközösségekben, a magyar paraszti kultúrára egykoron jellemzõ ünnepi szokások, rituálék jobbára kivesztek.  A nap célja 
az egymás mellett élõk összefogása, lehetõség az egymás felé fordulásra. Az egészségmegõrzõ és képességfejlesztõ progra-
mok jól átgondoltan felépített sorozata egyik legékesebb példája annak, hogya n szórakozhat és tevékenykedhet együtt a 
család, a helyi munkaközösségek tagjai, a falu, illetve a kistérség lakói. 
A rendezvények között egyaránt megtalálhatók a modern, divatos elfoglaltságok (Kangoo Jumps, Activity…) és a hagyomá-
nyok ápolását szolgálók (halászléfõzés, lampionkészítés…) is. Mindezeket átélve anélkül ápoljuk hagyományainkat, hogy 
ósdiak, maradiak lennénk. A felfr issülés, az átmozgatás mindhárom szinten bekövetkezik: testi (sportprogramok…), szellemi 
(gondolkodtató vetélkedõk…) és nem utolsósorban lelki (templomi mûsor, felvonulás…) síkon egyaránt.
A számos közös tevékenység, az egymásra való odafigyelés örömmel tölti el a résztvevõt. Ezért válik felszabadultabbá, és 
nyitottabbá, elfogadóbbá a másik ember iránt, mint a hétköznapokon. A különbözõségek ekkor eltûnnek. Néhány órára újra 
értékelõdik minden és mindenki. 
Az egész napi közösségi együttlét méltó zárása a különlegesen hangulatos lampionos felvonulás. Ott van a falu apraja-
nagyja, illetve mindenki, aki e közösség tagjának érzi magát. Már az iskola aulájában való gyülekezés is jóérzéssel teli. A derû 
és az izgatottság hangjai visszhangoznak. A láng kézrõl kézre, lampionról lampionra jár, miközben egymásra mosolygunk.  
Az iskolától a templomig vezetõ séta pedig újabb alkalom a beszélgetésre, a nap vidám eseményeinek felidézésére vagy 
éppen az elcsendesedésre. 
A templom ad otthont a negyedik osztályosok bensõséges hangulatú mûsorának, amellyel kisiskolásaink Szent Márton emlé-
ke elõtt tisztelegnek.  Jó iránytût kapunk hétköznapjainkhoz e szent példájával, aki római katonaként és egy római elöljáró 
fiaként egy jelenés révén úgy döntött, hogy élete hátralévõ részében a rászorulókat segíti, az elesetteket támogatja. 
Semmilyen vígasság nem éri el a célját, ha csak testünk és szellemünk frissül (bár a napjainkban divatos „felüdülési szokások” 
ezt diktálják), lelkünknek is szüksége van feltöltõdésre. Szent Mártont megbecsülte az utókor, és ami figyelemreméltóbb: 
még a saját kora is. Reményt kapunk ezáltal, hogy önmagunkban és környezetünkben is észrevegyük a jóságot és 
segítõkészséget. Minden pillanatban, amikor ez sikerül, a világ jobb lesz egy kicsit. 
Nemzetünk boldogságának titka közösségeink egészsége, épsége. Ha családjaink, munkaközösségeink, lakóközösségeink éle-
tének jobbítása érdekében teszünk valamit is, azzal egész nemzetünket emeljük fel. 

P.V.A., P.R.

„Az Egészségünkért, környezetünkért” nap számomra egy igazán élménydús, és kacagással teljes nap. Délelõttönként egy-
egy kézmûves foglalkozásba belemerülni, számomra egy percbe se telik. A rengeteg foglalkozás mellett, a felnõttek számára 
lehetõséget ad elfoglalni magukat a halászléfõzõ verseny. Hmm, és hogy akkor milyen mennyei illatok szállnak a levegõben! 
Isteni!  Mikor véget ér a délelõtt, elkezdõdnek a délutáni programok: a sok vetélkedõ. Nyereményekkel tele! Aztán, mikor 
beköszönt az este, minden kis gyerkõc és felnõtt a lampionjával sorakozik. Elkezdõdik a Márton napi lampionos felvonulás! 
Ekkor a falu nagy része a templomba megy, ahol Márton napi elõadásnak lehetünk részesei. A gyönyörû mûsorral véget ér a 
nap. De egy biztos: senki, soha el nem felejti, micsoda tökéletes napot töltött el!” 

(Pártényi Lilla, 5. osztály)



Pellérd Önkormányzat Képviselõ-testülete 2011. október  20-án tartott zárt ülé-

sén döntött a 2011. évben – önkormányzati rendelet alapján október 23-án áta-
dásra kerülõ – Pro Communitate kitüntetésben, valamint jutalomban részesülõk 
személyérõl. A döntés értelmében Pro Communitate kitüntetésben részesült 

Wéber Kálmán, aki több 
mint egy évtizedet töltött 
a képviselõ-testületben. 
Felkészültségével, építõ 
gondolataival, tenni akará-
sával jelentõs mértékben 
járult hozzá Pellérd értéke-
inek megõrzéséhez. Igazi 
lokálpatriótaként töltötte 
be az alpolgármesteri 
tisztséget és igen nagy sze-
repe volt a község javai-
nak gyarapításában, a 
pellérdiek életkörülménye-
inek javításában. 

A jutalmazottak között az 
egyik legtevékenyebb és 
eredményesebb civil szer-
vezet a  Nyugdíjas Klub 
meghatározó személyisé-
ge kapott elismerést. 
Dékány Lajos a tettek 
embere, évtizedek óta tölt 
be jelentõs szerepet a 
Római Katolikus 
Egyházközségben, egyfajta 
„etalon” a fiatalok számá-
ra. 
Évtizedekre visszanyúló 
közösségi munkájáért elis-
merésben részesült Német 

István – volt képviselõ, 
templomatya –, aki felett 
az idõ nem múlik, mond-
hatni „örökifjú”. Nem csak 
a szavak embere, 
fáradhatatlanul, kitartóan 
sokat tett és a mai napig 
sokat tesz azért, hogy a 
közösség értékes életet 
éljen. 
Végül, de nem utolsó sor-
ban a képviselõ-testület 
elismerésben részesítette 
Kokovai Istvánt, aki 
mondhatni a falu egyik 

„gazdája”. Felelõsséggel 
viseltetik a közösség iránt, 
mindenben segítséget 
nyújt, aktívan vesz részt a 
települést érintõ feladatok 
megvalósításában. 
A Képviselõ-testület – 
megköszönve a közössé-
gért végzett munkájukat  – 
további sikereket és egész-
ségben eltöltött hosszú bol-
dog éveket kíván minden 
jutalmazottnak és 
kitüntetettnek!

! A képviselõ-testület nyílt ülésén 
Tajti Zoltán polgármester tájékozta-
tásként elmondta, hogy a víz II. 
betápláló vezeték 3. szakaszának 
építésére rövidesen sor fog kerülni, 
azonban a Pécs dél-nyugati út alatt 
átmenõ vezeték felmérése során 
rendkívüli helyzet állt elõ. A helyszí-
ni bejárás során megállapítást nyert, 
hogy az eredeti építés során  – a 
Pécsi Vízmû részérõl –  a tervtõl 
eltérõ nagyságú vezeték került 
elhelyezésre, ezért annak bõvítése 
indokolt, mely további költségnöve-
kedést eredményez. 

! Ezt követõen a képviselõ-testület 
módosította a vagyongazdálkodásá-
ról szóló rendeletét, mely módosí-
tás eredményeként a forgalomkép-
telen vagyontárgyak körébõl kieme-
lésre került egy használaton kívüli  – 
külterületi – földút. 

! Módosult az önkormányzat költség-
vetési rendelete. A költségvetési 
kiadási, illetve bevételi fõösszeg 
emelését indokolta, hogy a kerék-
párút építés beruházás befejezését 
követõen az út használatbavételi 
engedélyét a közlekedési hatóság 
kiadta, ezért a beruházás teljes költ-
sége aktiválásra került. 

! Tajti Zoltán polgármester úr arról 
tájékoztatta a képviselõket, hogy 
igényként merült fel, hogy a 
szõlõhegyen „élelmiszer üzletet” 
nyisson egy lakó, azonban a kérdé-
ses területen az üzletnyitás feltételei 
nem adottak, hiszen – többek között 
– az ÁNTSZ – üzlet nyitásához meg-
kívánt – elõírásai nem teljesíthetõek. 
Elhangzott továbbá, hogy a Brázay 
Kastélypark Egyesület a horgásztó 
iszapolási munkálatainak elvégzése 
érdekében – szóbeli egyezség alap-
ján – segítségre számíthat a Bova 
Hal Kft-tõl. Az elképzelések szerint 
a kiemelt iszap egy részét a tópart 
szélesítésére fogják használni. A 
közeljövõben sor kerülhet tehát az 
iszapmentesítésre, mely munkála-
tokkal sor kerül a zsilip, valamint a 
tavat tápláló árok karbantartására is. 

! A továbbiakban – értékelve a Pécsi 
Zománcmûhely megkeresését – a 
képviselõ-testület mégis úgy 
döntött, hogy nem kíván tagja lenni 
a Pécsi Zománcmûhely 
Egyesületnek, azonban az „alkotó 
tábor” mûvészei részére – fûtési sze-
zonon kívüli idõszakban – helyiség-
bérleti lehetõséget biztosít. 
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

Képviselõ-testületi
ülés

Pro Communitate kitüntetések
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

Pellérd és Aranyosgadány Önkor-

mányzatok Körjegyzõsége – mint adó-
hatóság – felhívja az érintettek 
figyelmét, hogy a következõ hetekben 
– kivétel nélkül – kezdeményezi  az 
egy évi adótételt meghaladó összegû 
gépjármûadó hátralékkal rendelkezõ 
tulajdonosok gépjármûveinek forga-
lomból történõ kivonását az 
Okmányirodától. Sajnálatos módon  a 
többszöri figyelemfelhívás, felszólítás 
sok gépjármû tulajdonos esetében 
nem vezetett eredményre, így – élve a 
jogszabályi felhatalmazással – a 
jelentõs mértékû önkormányzati adó 
kintlévõségek mielõbbi csökkentése 
érdekében tettünk lépéseket. A 
legmesszebbmenõkig igyekszünk 
figyelembe venni a lakosság egyre 
romló anyagi helyzetét, így a 
lehetõségekhez mérten, szociális 
rászorultság alapján, kérelemre  rész-
letfizetési kedvezményt biztosítunk a 
fennálló adótartozás mielõbbi rendezé-
se érdekében. Az elmúlt idõszak 
tapasztalatai alapján megállapítható, 
hogy nagyon sokan nem vették komo-
lyan a többszöri értesítést és a forga-
lomból történõ kivonás elõtti utolsó 
felszólításokat! Ismételten felhívjuk 
ezért a lakosság figyelmét, hogy tarto-
zás esetén minél elõbb forduljanak 
hivatalunkhoz, ne várják meg, amíg az 
Okmányirodától megérkezik az értesí-
tés a forgalomból történõ kivonásról, 
hiszen adott esetben –intézkedésünk 
folytán – a napi munkavégzés, a család 
mindennapi életvitele lehetetlenülhet 
el! 
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A tartalombólA tartalomból! A polgármester tájékoztatta a kép-
viselõket arról, hogy a Dózsa 
György utca – orvosi rendelõtõl a 
Római Katolikus templomig terjedõ 
szakaszára – a közeljövõben elké-
szül  egy terv, mely az árok, a víz, 
valamint az útpadka rendezésre irá-
nyul. A tervek elkészülte után az 
önkormányzat igyekszik felkutatni 
olyan pályázati forrásokat, melyek 
segítségével a terv megvalósítható-
vá válik. Döntött a képviselõ-
testület továbbá arról, hogy a Pécs 
0167/2 hrsz.-ú Pécsi vízfolyás 
mederkotrásának munkálatai elvég-
zéséhez  tulajdonosi hozzájárulást 
ad Pécs városa részére annak 
érdekében, hogy a város pályázatot 
nyújthasson be a terület vonatkozá-
sában. 

! A képviselõ-testület Borbély Tamás 
képviselõ jóvoltából tájékoztatást 
kapott a pellérdi labdarúgó szakosz-
tály körül kialakult helyzetrõl. 
Elhangzott, hogy a pályák általános 
állapota jónak mondható. Az egye-
sület pályázatot nyújtott be, mely-
nek elsõdleges célja az utánpótlás 
nevelés körülményeinek javítása. 
Örvendetes, hogy az utánpótlás csa-
pat több mint 70%-a pellérdi fiata-
lokból tevõdik össze, azonban ennél 
is nagyobb öröm, hogy az U13-as 
csapat teljes egészében pellérdi fia-
talokból áll. Itt mind a szülõk, mind 
pedig a fiatalok rendkívül sok áldo-
zatot vállalnak a fennmaradás 
érdekében, melyért köszönet illeti 
õket. 

! A nemdohányzók érdekeinek védel-
me érdekében az önkormányzat, 
dohányzásra vonatkozó szabályza-
tot fogadott el a védõnõi szolgálat 
vonatkozásában.

! A képviselõ-testület döntött a 2012. 
évi belsõ ellenõrzési ütemterv 
elfogadásáról, melyben részletesen 
meghatározta a belsõ ellenõrzés 
keretében vizsgálatra kijelölt téma-
köröket.

! Tajti Zoltán polgármester beszámolt 
arról, hogy az év során a település 
közterületein kiszáradt, kivágott 
vagy egyéb okból hiányzó fák, illet-
ve fásszárú növények pótlásáról a 
Pellérdi Közüzemi és Vagyonkezelõ 
Kft. a következõ két hétben gondos-
kodik. A lehetõségekhez igazodva a 
közeljövõben ismételten 
virágosításra kerülhet sor egyes köz-
területeken.

Polgárõrség 

24 órás elérhetõsége:

30/621-36-9430/621-36-94

Áraink:

  7x10 cm: 1500 Ft/megjelenés
10x14 cm: 2000 Ft/megjelenés
14x21 cm: 4000 Ft/megjelenés

Következõ számunk november hónapban jelenik meg.

Reklám, illetve hirdetésfelvétel:

Pellérd Község Önkormányzata
Pellérd 7831, Fõ tér 4.

Tel.: 72/587-916

HIRDETÉSEK



Elkészült a Pellérd ,Fõtér 4 Községháza épületének 43 db napelemtáblával mûködõ 10,1 kVA névleges teljesít-

ményû áramtermelõ kiserõmûve. A  KEOP-2011-420/A pályázatban 8.5mill. ft támogatást nyert a község, 
1,5mill forint önerõ biztosítása mellett. A megtermelt áramot a községháza közvetlen a kiserõmû-rendszerrõl 
tudja felhasználni, a túltermelést az EON hálózata átveszi és a számlánko n jóváírja.
( A Községháza éves áramfogyasztása 12 - 13 kVA . A kiépített rendszer az éves fogyasztás 70 %-át képes meg-
termelni. Hasonló rendszer kialakítását tervezzük az AMK (iskola) épületére 2012-ben 50 kVA kapacitás terve-
zésével. )
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Fejlesztések a faluban 
2011 második félév

Pellérd - Pécs közötti kerékpárutunk 3,2km hosszú szakaszá-

nak (mindkét oldali) karbantartási,takarítási és gyomtalanítási 
feladata 3 -3 m szélességben.( 2011-ben 4 alkalommal 1 – 1 
hetes munkát igényelt 4 fõ foglalkoztatásával ) 
A 2011-es rongálási és lopáskár elérte a 200.000 ft-ot. 2012-
ben a várható üzemeltetési és karbantartási költség az elõzetes 
kalkuláció alapján megközelíti az 1,5 mill. Ft-ot !.

Vasút utcai járdaépítés és árokrendezés ( Posta – Zrínyi utca 

közötti szakaszon : 150 m2 járólapozással, szegélyelemekkel,  
tükörkészítéssel és áteresz-híd mûtárgyépítéssel )

Pellérdi patak – Aranyosgadányi úti leendõ záportározó terüle-

te (völgye). A Gazdakör Kft Szczaurski József úr irányításával, a 
Kft saját költségén végezte el az árokszakasz és környezete 
bokor és cserjeirtását valamint a terep és a területrendezését. 
Köszönjük az önzetlen segítséget.
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Külterületi vízrende-

zés  ke re tében  a  
Pellérd Szõlõhegy, 
F é l h e g y i  d û l õ  –  
Kenderesi árok – 
Ördögvölgyi alsó-
erdõ szakaszán ( régi 
v a s ú t i  t ö l t é s  
nyomvo nala, dél i  
oldali vízgyûjtõ árka) 
850 m hosszban cser-
je és bozót irtás, 
vízelvezetõ árok és 
medersáv kialakítása 
átereszekkel, hidakkal 

és egyéb mûtárgyakkal készültek el elsõ szakasz-munkában. A kialakítandó (elkerülõ) 
árokrendszer mentesíti a Félhegyi dûlõ ingatlanait és utcáit a  nagy esõzések idején 
elkerülhetetlen árvizektõl és mentesíti Pellérd községet a hirtelen áradásoktól. 
Záportározó szerepével az összegyûlt esõvizet több órás késlekedéssel ,,engedi le,, a 
falu nyugati-belterületi árokrendszerén keresztül a Pécsi víz irányába. Az ároksáv 
mederkialakítása és a tározókapacitás elérése 2012 évben pályázati forrásból fog befe-
jezõdni.Az elkészült mûtárgyakat a Pellérdi Közüzemi és Vagyonkezelõ Kft végezte 
Krum István ügyvezetõ és Tajti Zoltán polgármester közvetlen irányításával, valamint a 
Pellérdi közcélú foglalkoztatottak közremûködésével,munkavégzésével. Az ingatlan-
tulajdonosok felkutatásában és a munkálatok alatti kapcsolattartásban Köves István polgárõr úr önzetlen segítsége és oda figyelé-
se nagyban megkönnyítette a szervezõ munkát. Köszönet a lakók és ingatlantulajdonosok segítõkészségének és türelmének. 

Fejlesztések a faluban 
2011 második félév

Szõlõhegy Hegyderék dûlõ 400m hosszban martaszfalt 

útburkolat építése (befejezõ szakasz). 
Úthálózat javítások, kátyúzások.

Ördögvölgyi esõvédõ és buszmegálló. A szõlõhegyi iskolás és 

óvodás gyermekek reggeli és délutáni iskolabuszos szállítás gyü-
lekezõhelye. A területen több hulladékgyûjtõ lett kihelyezve.



Megkezdõdött a Pellérd 0241/ 10 hrsz. területén található 

(valamikori illegális) települési szilár d hulladéklerakó 
felszámolása, rekultivációja. A munkálatok a Mecsek-Dráva 
Hulladékgazdálkodási Program Rekultivációja keretében valósul-
nak meg az Európai Unió és a Magyar Állam által nyújtott támoga-
tás összegébõl.
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Pellérd szõlõhegy: Hof fer János telek és ingatlan tulajdonos 

60m2 területet átadott az Önkormányzat számára az építendõ áte-
resz-híd és a közlekedési rend biztonságossá tétele érdekében. 
Köszönjük a segítõkészségét és önzetlenségét.

Széchényi utca- Vasút utcai csomópont árokrendezés és áteresz 

mûtárgy építése (részben lakossági hozzájárulással)

Pellérd 2. számú vízbetáp. építése a befejezõ harmadik km. 

szakaszához érkezett. A nyomóvezeték (Dk-160KPE) üzembe 
helyezése,nyomáspróbával és teljes mûszaki átadással 2012. 
márciusában várható. Az új 3 km-es betápláló szakasz biztosítja 
Pellérd község és iparterületei számára a szükséges víznyomás 
mértéket. A használatbavétel után a Pellérd-Szõlõhegyi gló-
busz tartály folyamatos szinten tartása eredményezheti a 
szõlõhegy jövõbeni vízellátásának és kiépítésének lehetõségét. 
A kivitelezési munkálatokat a Beton-Épker Kft végzi a Pellérdi 
Közüzemi és Vagyonkezelõ megbízásából, Krum István vezetõ 
közremûködésével.A fotókon a Pécsi víz feletti átkötés 
védõcsöve és mûtárgya látható. A Pécs délnyugati elkerülõ út 
alatti védõcsõ-csatorna átfúrása és elhelyezése megtörtént. A  
Pécs ,,Vízmûtelepi,, fõcsap csatlakozás ebben az évben megva-
lósul.

Angoltanfolyam Pellérden!

Felnõtteknek, diákoknak az 
iskolában, az ovisoknak az óvodá-

ban hétfõnként.
Várom: Kristóf Erika 

30/35 88 502
www.angolpecs.comli.com
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Margaret Drabble: Malomkõ  címû 

regényét ajánlom. Az 1939-ben, 
Angliában született írónõ irodalom sza-
kon végzett, foglalkozott a színészettel 
is, éveken át a Shakespeare-társulat tagja 
volt. 1963 óta adják ki mûveit, számos 
elismerésben részesült hazájában és kül-
földön egyaránt. A Malomkõ címû könyv 
fõszereplõje, Rosamund is irodalomtör-
ténettel foglalkozik, magántanítványai 
vannak, s készül a disszertációjára. Írása i 
jelennek meg, tehát sikeresnek mondha-
tó munkájában. Érzelmi élete azonban 
elég sivár, felszínes kapcsolatok 
jellemzik, képtelen a komolyabb szere-
tetre. Szülei jómódú emberek, akik gyö-
nyörû és elegáns lakást hagynak 
Londonban lányuknak, míg õk Afrikába, 
majd Indiába utaznak. Rosamund testvé-
rei is a közelben laknak, családos 
emberek, de különösebben hozzájuk 
sem kötõdik. Túlzott udvariasság, távol-
ságtartás vezérli lépéseit, s amikor végre 
találkozik egy érdekes, szimpatikus 
rádióssal, nem képes megtartani, mert el 
se hiszi, hogy valakit õ komolyabban 
érdekelhet. Ebbõl a találkozásból születik 
meg lánya, akinek születése megváltoz-
tatja érzelemszegény életét. Olyan erõs 
szeretet, féltés és aggodalom lesz úrrá 
rajta, hogy amikor a pár hónapos kisbaba 
megbetegszik, és nem akarják beenged-
ni hozzá a kórházba, óriási õrjöngést 
csap elkeseredettségében. A kisbaba job-
ban lesz és a regény végén újra találko-
zik Rosamund szerelmével, a rádióssal. A 
könyv olvasásakor volt egy kis hiányérze-
tem a befejezésnél, mert az apa nem lett 
felvilágosítva a gyermekével 
kapcsolatban, de legalább megismerte a 
kislányt és további találkozások esélyével 
búcsúztak el. „Már nem érezhetem 
többé senki iránt azt, amit a gyermekem 
iránt érzek; George zavart, ritka felvilla-
násaihoz képest Octavia halvány, 
állandó, gyöngyszín fénnyel világított, s 
ez a fény elhalványította a jövõ minden 
estleges fellobbanását.”
A nõi irodalom hagyományaihoz kötõdõ 
Drabble tökéletesen ábrázolja a nõi lélek 
visszásságait és az anyaság érzését. A 
regény végig olvasmányos, humoros, az 
élet nehézségeit is öniróniával szemlélte-
ti. A könyvet felnõtt olvasóknak ajánlom, 
megtalálható a könyvtárban.

Soós Bernadett (könyvtáros)

Táncházakról, mint fogalomról már biz-

tosan sokan hallottak. Magyarországon 
az elsõ táncházat 1972-ben egy buda-
pesti könyvesboltban tartották, ahol a 
Sebõ együttes szolgáltatta a zenét és a 
bihari néptáncegyüttes széki táncokra 
tanította a meghívottakat. Ezután több 
helyen rendeztek hasonló 
összejöveteleket, melyek aztán mozga-
lommá szervezõdtek és kinõtték az 
országhatárokat is. A táncházmozga-
lom célja a 70-es években az eredeti 
népzene, néptánckincs újjá élesztése, a 
hagyományõrzés, közösségteremtés, a 
nemzeti hovatartozás, a gyökerek 
keresése, a népi kultúra újraértelmezé-
se. Táncházak, táncháztalálkozók azóta 
is vannak, bár küldetésük sokban 
változott, átalakult, de töretlenül nép-
szerûek.  Akadnak, akiknek egyszerû 
szórakozási formát jelentenek, mások-
nak életformát, közösséget.
  Három évvel ezelõtt indítottuk el isko-
lánkban a mi kis helyi 
táncházmozgalmunkat, azzal a céllal, 
hogy a gyerekek megismerkedjenek a 
táncház fogalmával, mint szórakozási 
formával és közben „gyanútlanul” 
kerülnek testközelbe a magyar és a más 
nemzetiségek népi kultúrájával, népze-
néjével és a népzene elválaszthatatlan 
„testvérével” a néptánccal.  A tanév 
elsõ félévében hagyományosan német, 
illetve sváb táncházat szoktunk tartani, 
kapcsolódva az iskolánkban folyó 
német nemzetiségi oktatáshoz. A máso-
dik félévben magyar táncházat rende-
zünk tavasz tájékán.  Idén október 28-
án délután Bede Szilviától tanulhattunk 
sváb táncokat, aki harmonikáján egy-
ben a talpalávalót is biztosította. Az idei 
táncház azért volt újszerû, mert a már 
jól ismert baranya i sváb táncok helyett 
Tolna megyei táncokat tanulhattunk. 
Péntek délután, az õszi szünet elõtti 
utolsó tanítási napon, igazán jól esett 
testnek és léleknek, kicsiknek és 
nagyoknak egyaránt egy kis felfrissülés.  
A testnevelésterem zsúfolásig megtelt  
alsós és felsõs gyerekekkel, szülõkkel és 
tanárokkal és a táncház elengedhetet-
len fõszereplõivel, Jókedvvel és 
Derûvel. Elõször a tánclépéseket tanul-
tuk meg, aztán zenére eltáncoltuk 
azokat, majd a kis tánckoreográfiákat 
megszakítás nélkül végigtáncoltuk.  
Lezárásképpen a népszerû seprûs tánc 
következett. A kiesettek kisompolyog-
tak a folyósóra, ahol már várta õket a 
finom „Salzkipferl” és a tea, melyeket 
ezúton is köszönünk a konyhás 
néniknek, akik elkészítették, és a szor-
gos szülõknek, akik tálalták.

Bánáti Melinda

A finiséhez közeledik a TÁMOP-6.1.2/A-

09-es pályázati konstrukció keretében meg-
valósuló „Moccanj rá! Egészségmegõrzõ 
életmód program Pellérden” nevet viselõ 
program és rendezvénysorozat a Pécsi 
Kistérség ÁMK Általános Iskolájában.
A programsorozat alapvetõ célja volt, 
hogy már az alapfokú oktatási intézmény-
ben erõsödjön az  egészséges életmódra 
nevelés, a gyerekek bõvítsék az egészsé-
ges életvitelhez szükséges tudásukat és  
fejlesszék készségeiket.  Fontos szempont 
volt, hogy mindez a pedagógusok és 
szülõk bevonásával történjen, nem kiszakít-
va a gyerekeket a közvetlen 
mikrokörnyezetükbõl.
A pályázat keretében aktualizálásra került 
az iskola egészségnevelési pedagógiai 
programja, amely hosszabb távra biztosítja 
az egészséges életmód szemléletének kia-
lakítását. A 2010 decemberében 
kezdõdött, közel egy évre tervezett projekt 
során  hat nagy és húsz  iskolai  rendez-
vény kerül megvalósításra.  A nyitó és záró 
rendezvényen kívül a nagy rendezvények 
között kapott helyet a Föld napja, Sport 
nap, Táncos lábak és a  Karácsonyváró.
Az iskolai rendezvények témájuk szerint 
három részre csoportosíthatók, úgy mint az 
elsõsegély nyújtás és baleset megelõzés, a 
lelki egészség védelme és a rendszeres 
testmozgást elõsegítõ programok.
Az elsõsegély nyújtás és baleset megelõzés 
keretén belül egészségügyi és rendõrségi 
szakemberek elõadásokat és gyakorlati 
bemutatókat tartottak a gyerekek, szülõk, 
iskolai dolgozók részére, égéses, fagyásos, 
vízbefulladásos, áramütéses balesetekkel 
kapcsolatosan. A témakörön belül nagy 
hangsúlyt kapott a KRESZ, a 
drogmegelõzés, a rend és a biztonság.
A lelki egészség védelme jegyében 
gyógypedagógus, pszichiáter és 
rendõrségi, szakemberek tartottak 
elõadásokat és gyakorlati bemutatókat a 
személyiség fejlõdés külsõ és belsõ 
tényezõi, a speciális lelki, testi tanulási 
problémák felismerése, terápiája, a maga-
tartás zavarok kialakulásának okai, 
megelõzésének lehetõségei, a fiatalkori 
bûnözés megelõzése, következményei 
témakörökben. A rendszeres testmozgást 
elõsegítõ programok között kapott helyet a 
sport nap, a táncos lábak, föld napja és a  
túra nap.
A rendezvények témájáról, idejérõl, a meg-
valósulási helyszínekrõl színes „rendezvény 
naptár” készült, melyet minden diák meg-
kapott annak érdekében, hogy minél több 
szülõ, nagyszülõ vegyen részt a programo-
kon.
A rendezvények szervezésében és megva-
lósításában a projektgazda mellett  részt 
vesz az Európai Üzleti Szakközép- és 
Szakiskola, valamint a ProjektNavigátor Bt.
Látogasson ki Ön is a még hátralévõ 
rendezvényekre!

Mihály Gergely
ProjektNavigátor Bt.

Finisben a 
„Moccanj rá !”



Már-már hagyománynak számít óvo-

dánkban a termésünnep megünneplé-
se. Nem volt ez másképp idén õsszel 
sem. Sok szeretettel vártunk, és fogad-
tunk minden érdeklõdõt. A Micimackó 
és a piros csoport választott témája az 
alma, a kék és a zöld csoporté pedig a 
dió és a gesztenye volt. A választott 

témát minden oldalról megismertük, 
feldolgoztuk, tapasztalatokat szerez-
tünk német és magyar nyelven egya-
ránt. Sétáink során megfigyeltük a ter-
mészet változását, gesztenyét 
szedtünk, valamint dió és almafákat 
kerestünk. Témáinkhoz kapcsolódó 
mondókákat, verseket és énekes játé-
kokat tanultunk mindkét nyelven. Az 
óvónénik, dadusnénik és a szülõk 
segítségével szebbnél-szebb dolgokat 
tudtunk alkotni a rendelkezésünkre álló 
termésekbõl. A dióhéjból lepkét, 

egeret, katicát, baglyot és még kaszta-
nyettát is készítettünk. Az almából 
pedig gyertyatartót, madárijesztõt, 
sünit varázsoltunk. A jókedvû 
délelõttünket gyümölcssalátával és fino-
mabbnál-finomabb süteményekkel zár-
tuk.
Köszönjük mindenkinek, aki megtisz-
telt minket ezen a délelõttön a jelenlé-
tével és hozzájárult a termésekbõl 
készült szép alkotások létrejöttéhez.

K.S.M.
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Termésünnep 
az óvodában
Termésünnep 
az óvodában

Köztársaság Napja megemlékezés
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Nyugdíjas klubunk meghívást kapott Bicsérdre a 

Mediterrán Õsz és Betakarítás Ünnepére, amely október 8-
án volt. Az ünnepség keretében átadták a Falukaput és a 
Falukemencét, amelyet a bicsérdi plébános – Hamzau Relu 
atya szentelt meg.
Végig táncoltuk a falut, majd a színpadon is felléptünk. 
Mint minden évben, szeretettel fogadtak, terített asztallal 
vártak bennünket.
A pellérdi kertbarát klub is évek óta résztvevõje ennek a 
rendezvénynek, kínálva a pellérdi borokat, versenyezve a 
többi résztvevõ kertbaráttal. Sokan kóstolták meg a 
pellérdi  borokat. Elmondhatjuk, hogy a kertbarátoknak 
sikerük volt. A kemencében sült finom pogácsát mi kóstol-

hattuk meg legelõször. Köszönjük a község vezetõinek Vér 
József polgármesternek és Magdó Szilárd körjegyzõnek, 
hogy ilyen színvonalas rendezvény résztvevõi lehettünk.
Köszönjük a megvendégelést, a szíves fogadtatást.

Október 23-án az 1956-os forradalom és szabadságharc 
emlékére rendezett ünnepségen nyugdíjas klubunk tagja i 
is részt vettek. A megemlékezés koszorúját mi is elhelyez-
tük a kopjafánál.
Az ünnep alkalmából elismeréseket adott át a község pol-
gármestere Tajti Zoltán. Ilyen elismerést kapott nyugdíjas 
társunk Dékány Lajos is, aki sokat tett a közösségért, vala-
mint egyháznál végzett munkájáért megérdemelten kapta 

ezt az elismerést, melyhez a nyugdíjas klub tagsága 
gratulál, erõt, egészséget kíván és azt, hogy továbbra is 
ilyen aktívan vegyen részt a közösségünk életében.

November 1. mindenszentek, november 2-a halottak nap-
ja. Ilyenkor mindenki felkeresi elhunyt szerettei sírhelyét, 
lerója kegyeletét, és visszatekint az elmúlt idõre. Sajnos – 
ebben a rohanó, felgyorsult és modernizált világban akad-
nak olyanok is, akik az életben lévõ hozzátartozóikat, 
szüleiket, nagyszüleiket megtagadva, évekig rájuk sem 
nézve, még utolsó óráiban sem látogatják meg, azt sem 
tudják hol halt meg, hol a sírjuk, mert még a temetésére 
sem mennek el. 

Az ilyen embernek vajon van –e lelkiismerete?. A minden-
szentek és a halottak napja, a gyász és emlékezés napja.

A novemberi hideg csendben mintha megelevenednének 
Ady Endre fájóan szép sorai:

Ó hányszor kell a sírra néznünk
Hogy vigasztaljuk Önmagunk
Dobjuk el a tettetõ álcát
Ma ünnep van, ma sírhatunk.

Pellérd, 2011. november 4.
Magdó Jánosné

klubvezetõ

Visszatekintés:



TEST ÉS LÉLEK

10  Tükör 2011/9

CIVIL SZERVEZETEK

Hívõ emberként bennem is felmerült  

már a kérdés mire is megy el a pellérdi 
római katolikus egyházközség pénze, 
éves költségvetése ?
Elanyagiasodott világunk nagy dilem-
mája és egyben tragédiája is a pénz. 
Történelmi egyházként meg kell élnünk 
a napi filléres gondokat, a spórolást 
esetleg a nélkülözést. Ezer éves egyhá-
zunk épített öröksége a templom, a 
plébánia, a kápolna folyamatos 
karbantartást, megújítást igényel 
ahhoz, hogy mûködõképes, fogadóké-
pes állapotban láthassa el funkcióját, 
szolgálhassa a híveket, a községet.
Méreteiket tekintve az ingatlanok, 
épületek, házak, közösségi terek fajla-
gos költsége talán még magasabb is az 
átlagnál mivel a feladatuk is átlag felet-
ti.
A háromszáz éves templom és kápol-
na nagy odafigyelést kíván, mert az idõ 
vasfoga ezeket sem kíméli: - ajtók, abla-
kok cseréje
- tetõ felújítások
- kerítés átépítés
- bútorok beszerzése
- kerti gépek vásárlása és üzemelteté-
sük
- közüzemi díjak fizetése
- kerékpár tárolók készítése
- hitoktatási és liturgikus költségek
- kántori és sekrestyési tiszteletdíjak
valamint az elõre nem tervezett kiadá-
sokra megy el a pénz. Egy nem terve-
zett de mégis bekövetkezett csõtörés a 
feje tetejére állítja a pénztárcánkat. 
Hozzánk is ugyanúgy érkeznek a szám-
lák mint bárhová, nekünk is fizetni kell, 
mert ha nem: jön a kikapcsolás.
Mibõl tudunk fizetni ?  
- a híveink egyházközségi hozzájárulá-
sából ami 3500.-Ft/év /fõ az                                             
idén
- adományokból
- önkormányzati támogatásból.
Sajnos a befolyt források nem 
elegendõk a célok és feladatok ellátá-
sára. Rangsorolnunk és ütemeznünk 
kell fontosság és sürgõsség szerint. 
Nem felhõtlenek a mindennapjaink, de 
ha nincs pénz még mindig ott a hitünk, 
az összetartozás tudata, a közös társa-

dalmi munka, a jó szándékú segíteni 
akarás.
Fura látvány a 60-70 éves görnyedõ 
társadalmi munkás, de kidõlt a kerítés, 
eltört a vízcsõ, térdig érõ a fû, rendbe 
kell szedni a kertet, gondozni kell a 
virágokat…………és a lelkünket is.
Szerencsénk is van, mert az egyházunk 
mûködését, szervezeti felépítését 
elõdeink már kétezer éve kitalálták. 
Nekünk, a mi feladatunk most a kor 
követelményeinek megfelelve gazda-
ságosan mûködtetni. Legyen 
lehetõsége a ma emberének is a spiri-
tuális voltának megélésére.
A ma embere másként 
szocializálódott, a templom helyett a 
nagyáruház vonzza, ott nem számít 
menyit kell fizetnie az anyagi javakért, 
a trükkös csalikért és horgokért, ott az 
utolsó fillér sem számít……….csak 
legyek gazdag, sikeres és híres…..
A templomok várjanak az öreg korom-
ra.
„Csak a zuhanó repülõgépen nem 
ülnek ateisták!”
Hangzik a mély értelmû szlogen és 
sodor a gondolat tovább – beszakad-
hat a tetõ, kidõlhet a fal, fölvetheti a 
gaz, elmúlhatunk, lesüllyedhetünk! 
Hogyan lehet majd ebbõl megújulni? 
Úgy, hogy számítunk a híveinkre, test-
véreinkre az összefogásunk erejére.
Nem a fûnyirógép tartozik szorosan az 
egyházi jelképek közé, de napjainkra 
mégis fölsejlik mert a vasárnapi szent-
mise egyetemi professzor i tanítása 
nem lenne nélküle teljes.
Becsüljük meg a ránk hagyott anyagi 
és szellemi örökséget, hogy tisztán 
adhassuk tovább az utánunk következõ 
nemzedéknek.

Ács Béla

l vo anH  a pénz 

Egyházközségi közlemény

A Pellérdi Római Katolikus 
Egyházközség köszöni a 2011. évi egy-
házközségi hozzájárulások eddigi befi-
zetéseit. Mindazok akik még nem fizet-
tek és szeretnének a mûködésünkhöz 
hozzájárulni, megtehetik
vasárnaponként szentmise elõtt vagy 
után a pénztárosnál (Székely Viktória), 
vagy a Jókai u 1 szám alatt ( tel: 
72/373159)  illetve a Szentlõrinc és 
Vidéke Takarékszövetkezetnél vezetett 
50700066-15600084 számu számlára 
utalva. Ebben az évben a hozzájárulás 
3500.-ft /fõ.

Ács Béla
Egyházközségi elnök
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Hívõ emberként bennem is felmerült  
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- kántori és sekrestyési tiszteletdíjak
valamint az elõre nem tervezett kiadá-
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Évek óta téma és egyre sürgetõbb fel-

adattá vált a Kastélyparki tó 
vízminõségének javítása az iszapkotrás 
szükségessége. A halhús iszapíze a tavi-
kagyló állomány nagymérvû kipusztu-
lása nem csak látványában és szagában 
volt riasztó, de  megmutatta azt is, 
hogy nem lehet tovább halasztgatni a 
kotrást.  A közgyûlés 2010-ben 
megszavazta, hogy évente 300 000 
forintot tartalékoljunk erre a feladatra, 
ami meg is történt. Most megbeszélé-
seket folytatunk az önkormányzat támo-
gatása mellett egy vállalkozóval, aki 
még ebben az évben megkezdené és 
legkésõbb 2012 tavaszáig befejezné a 
tó medrének kotrását és a part 
megerõsítését, elérhetõ áron. A 
vezetõség a tagság korábbi felhatalma-
zása alapján határozott a munka meg-
rendelése mellett. Nem kis dilemma 
elõzte meg a döntést, hiszen tudatá-
ban vagyunk annak, hogy a munka 
befejezése már, a januárban megvá-
lasztásra kerülõ új vezetõségre hárul 
minden jó és rossz hatásával, követ-
kezményével együtt. A döntést 
megelõzõen széleskörû „közvélemény-
kutatást” végeztünk a tagság körében 
és kivétel nélkül mindenki támogatta a 
munka mielõbbi megkezdését. Ennek 
konkrét idõpontjáról tájokoztatást 
adunk a tóparti hirdetõtáblán illetve a 
Pellérdekes TV-ben. Ez a munka nem 
csak a vállalkozóra, de az egyesületre 
is komoly feladatokat ró.  A halakat le 
kell halászni a tóból és át kell telepíteni 
egy téli tárolóba. Ez meglehetõsen 
kemény munka még nyáron is nem-
hogy a télvíz idején.
A vezetõség ezért kéri a tagságot, 
hogy minél többen vegyék ki részüket 
a munkákból.  Aki már teljesítette 2011 
évi társadalmi munka kötelezettségét 
de részt akar venni a munkálatokban 
annak azt természetesen 2012 évre 
jóváírjuk. 
Köszönettel:

Vezetõség

Vicc 
A csúnya nõ kifogja az aranyhalat:  
- Tudod halacska, mivel csúnya 
vagyok és soha 
nem volt sikerem 
a férfiaknál, azt 
szeretném, ha 
soha egyetlen férfi 
sem tudna nekem 
ellenállni! 
Rendben: - Így lett 
a csúnya nõbõl 
csapolt sör.

A TÓTISZTÍTÁSRÓL……
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Elérkezett november hónapja. Azzal 

indítunk, hogy felkeressük a temetõben 
szeretteink sírjait. November elsõ nap-
jaiban kivirágzott a pellérdi temetõ is. 
Talán csak pár napra, amíg az elsõ fagy 
tönkre nem teszi kegyeleti buzgólko-
dásunk eredményét. Hála Istennek, 
nálunk még nem jellemzõ az, hogy 
egyesek lelopkodják a virágokat és a 
koszorúkat mások sírermlékeirõl. Mert 
Pécsett ez már napirenden van. De 
nem lehet minden síremlék mellé 
rendõrt állítani. Ne is legyen ez a bar-
bár magatartás soha jellemzõ a 
pellérdiekre!

Temetõlátogatás
Nagyon szép szokás az, ha legalább 
ilyenkor elmegyünk a temetõbe. 
Emlékezünk rájuk, akiknek az életünket 
köszönhetjük, akik felneveltek bennün-
ket. Bizony, sokszor az életükben nem 
adtuk meg nekik azt, amit megérde-
meltek. Ilyenkor, a haló poraikban mon-
dunk nekik köszönetet. Profán szem-
pontból ez nem több, mint tisztelgés 
az elmúlás elõtt. De a keresztények 
tudják, hogy itt nemcsak egyfajta 
tisztelgésrõl van szó. Hiszen mi többet 
teszünk annál, hogy egyszerûen csak 
emlékezzünk! Hisszük és valljuk, hogy 
az élet a halállal nem megszûnik, 
hanem megváltozik! Ami földi, az vis-
szatér a földbe, de ami az Istentõl való, 
az Õhozzá tér vissza. Lehet itt aztán 
beszélni csakráról meg karmanról, a 
bizonyosságot az élet végleges kifutá-
sáról a minket megváltó Jézus Krisztus 
adja. Akinek ez a hit nincs birtokában, 
annak a halottak napja tényleg nem 
több, mint tisztelgés az elmúlás törvé-
nye elõtt. 

A temetés
Aki meghalt, azt el kell temetni. Lehet 
persze balzsamozni, lehet piramisokat 
építeni, fel lehet a nevét írni a halhatat-
lanok lajstromába, de aki egyszer 
meghalt, annak búcsút kell inteni. 
Számára a földi élet egyszer s minden-
korra véget ért. Erre tanít minket az 

isteni kinyilatkoztatás. Ez szilárd 
meggyõzõdése minden keresztény 
egyháznak, mert erre tanít minket 
Jézus Krisztus. Ma nagy divat lett a 
lélekvándorlás tana. Újra meg újra 
elõjönnek ezekkel a tanokkal a modern 
pogányság képviselõi. Hogy volt egy 
elõzõ életem? Ha nem emlékszem rá, 
akkor ennek mi értelme van? 
Azonkívül itt akkor az életbeni erkölcsi 
felelõsség is megkérdõjelezhetõ. Ha 
van lehetõség a korrigálásra, akkor 
most miért erõlködjek? Általában az 
ún. „deja vu” élményekre hivatkoznak. 
De ez nagyon gyenge lábakon áll.
A mi kultúránkban a koporsós temetés 
dominál. Más kultúrákban mások a 
temetési szokások. Más a zsidóknál, 
más a hinduknál, ismét más a 
délamerika i indián törzseknél. De nem 
ez a lényeg. Valószínû, hogy nálunk is 
egyre jobban a hamvasztásos temetés 
fog eluralkodni. Ez nem probléma. 
Hiszen a sok temetõ a népesség elsza-
porodásával nem lesz fenntartható. 
Hiszen akár holttest, akár hamu: ez már 
csak maradványa az egykor élõ ember-
nek. 

Mi is a halál?
Hogy mi a halál? Természetes ésszel 
nem tudjuk e kérdést megválaszolni. 
Hiszen mindenki csak a másik ember 
halálát éli át valóságként, a magáéban 
bizonyos szinten kételkedik. A 20. szá-
zad egyik legnagyobb költõje, Pilinszky 
János sokat foglakozik e kérdéssel. 
Sokat beszél a halálról, de valójában õt 
a meghalás érdekli. Ezt nemcsak az írá-
saiban teszi. Nekem megadatott, hogy 
személyesen is jó kapcsolatot ápolhat-
tam Jánossal. Nem volt a barátom, már 
a korkülönbségben adódóan sem lehe-
tett. De jó kapcsolatot ápoltunk. 
Sokszor beszélt a halálról, de valójában 
mindig a meghalásról szót. Nem csak 
az írásaiban, hanem a magánbeszélge-
tésekben is. Akik õt személyesen nem 
ismerték, azok nagyon jól teszik, ha 
olvassák írásait. Egy helyütt ezt írja: 
„És nem véletlen az se, hogy az egyház 
épp ide, a tél küszöbére, az elmúlás kez-
detére helyezte – s egymás mellé – a 
mindenszentek és a halottak napját, 
ünnepét. Tette ezt nyilván ama 
nagyszerû ellentmondás jegyében, mely-
nek a halál csak látszata, tartalma azon-
ban az élet, s tegyük hozzá, a szó 
legigazibb, legemberibb, tehát leginkább 
szellemi értelmében – élet. Halottaink 
szeretete elsõsorban az élet iskolája. 
Igaz, nem az élet mechanikus 
folyamatainak, amelyeknek a 
nagytermészet engedelmeskedik, hanem 
annak a másiknak, mely teremtõ ellent-

mondásként épp a tél küszöbén kezd új 
munkába, fokozott kedvvel és lelkese-
déssel. 
A külsõ kép: a hervadásé, a halálé, és a 
menekülésé. Egyedül az ember függeszti 
szemét a mindenség lankadatlanul 
mûködõ csillagaira, a távoli és nagy 
egészre, s azon is túlra…”
(Pilinszky J.: Szög és olaj, Budapest, 
1982. 222.o.)

                                                                                                       
Horváth István

plébános

Fotó: Borbély Tamás



Az orvosok mindennapi munkájuk 

során gyakran találkoznak azzal, hogy 
a szülõk nincsenek tisztában a láz 
fogalmával és a lázcsillapítás módjai-
val. A láz többnyire a szervezet 
fertõzésekre adott reakciója, és egyben 
az egyik legfontosabb védekezõ eszkö-
ze is. A melegebb környezet gátolja a 
kórokozók (baktériumok, vírusok, stb.) 
szaporodását, felgyorsítja a fehérvér-
sejtek mozgását, valamint fokozódik az 
immunanyagok termelése is. Szinte azt 
is mondhatnánk, hogy a lázat adott 
esetben a szervezet belsõ orvosa ren-
deli el, s voltaképpen egy természetes 
antibiotikum. Tisztázzuk a fogalmakat!
Amikor a gyermek orvosa megkérdezi 
a hozzá forduló szülõktõl, hogy mennyi 
volt a kicsi láza(egyrészt hogy a beteg-
ség súlyosságát, feltételezhetõ erede-
tét illetve a terápiás lehetõségeket 
átgondolja), gyakran kapja azt a 
választ, hogy 37,6 °C volt. Láznak azon-
ban csak a 38 °C és az afeletti 
testhõmérsékletet nevezzük.

Hogyan mérjük a lázat?
A hónaljban 
mért 
hõmérséklet 
mellett 
szájban, fül-
ben illetve 
végbélben is 
mérhetünk 
lázat, a vég-
bélben mért 
hõmérséklet 
értékébõl 
azonban 0,5 
°C-ot le kell 
vonni. Azaz, 
ha a cse-

csemõ végbelében 38,1 °C-ot mérünk, 
akkor a kicsi tényleges hõmérséklete 
37,6 °C, tehát még nem lázas.
Néhányan fülbe dugható digitális 
hõmérõt, illetve homlokra tehetõ 
hõmérõ szalagot használnak. Általában 
megbízhatóbbak a hagyományos 
lázhõmérõk, bár az utóbbi idõben a 
komolyabb digitális hõmérõk is pontos 
értéket mutatnak.  Higanyos lázmérõk 
használata nem ajánlott (forgalmazásuk 
2009. április óta hazánkban tilos). 
A 3 évesnél idõsebb gyermekek 
hõmérését hónalban kell végezni. 
Fülhõmérõzésre csak fél éves kor felett 
kerülhet sor, fõleg egészségügyi 
intézményben, ha megfelelõ átmérõjû 
a külsõ hallójárat és résmentesen felhe-
lyezhetõ a tölcsér. A homlokhõmérõ 
használata nem ajánlott, mert nem 
pontos, ugyanis nem a test, hanem a 
bõr hõmérsékletét méri.

A kézrátételes hõmérséklet megállapí-
tást semmiképpen se alkalmazzuk, 
nagyon megtévesztõ. Mindig mérjük 
meg a kicsi lázát, hiszen maximum két 
percet vesz igénybe, ugyanakkor a 
kezelés és a láz okának kiderítése szem-
pontjából orvosuknak nem mindegy, 
hogy mennyi volt a gyermek 
hõmérséklete.

Mikortól csillapítsuk a lázat?
Amint a neve is mutatja, 38 °C felett 
csillapítsuk a testhõmérsékletet, hiszen 
onnantól beszélünk lázról. 37 és 38 °C 
között csak abban az esetben javasolt 
lázcsillapító adása, ha a kicsit - a cse-
csemõket, kisdedeket - nagyon megvi-
seli a hõemelkedés, illetve ha a gyer-
mek lázgörcsre hajlamos, vagy más 
betegsége miatt a hõemelkedés 
nagyon megviseli szervezetét.

Fontos, hogy a láz mindig tünet, nem 
pedig betegség. Jelez, megmutat 
valamit, rávilágít arra, hogy valami 
nincs rendben a szervezettel. A láz a 
szervezet számára hasznos, hiszen 
ilyenkor az immunrendszerünk aktívab-
ban mûködik, a magasabb 
hõmérsékleten a kórokozók jobban 
pusztulnak.
Ezért szokták az orvosok sokszor 
javasolni, hogy hõemelkedésre még ne 
adjunk gyógyszert gyermekünknek. 
Ugyanezért próbálnak sok szülõt 
meggyõzni arról is, hogy ne adjunk az 
elsõ lázra antibiotikumot, hiszen a bak-
térium elpusztulhat a szervezet termé-
szetes védekezõ rendszere, a maga-
sabb testhõmérséklet által is.
Kétféle lázcsillapítási módszer 
ismeretes, a fizikális és a gyógyszeres, 
amiket mindig együtt alkalmazzunk.

Hûtõfürdõ és Priznitz
Fizikális lázcsillapítás alatt a hûtõfürdõt 
és a Priznitzet (állott vizes borogatás) 
értjük.
Hûtõfürdõ. Hûtõfürdõ esetén enged-
jünk a fürdõkádba kb. 37 °C 
hõmérsékletû vizet. Ültessük bele a 
kicsit, csecsemõt alkarunkkal alátá-
masztva tegyük bele, majd hideg víz 
hozzáadásával fokozatosan hûtsük a 
vizet, közben kezünkkel kevergessük a 
vizet. Arra vigyázzunk, hogy ne hûtsük 
le nagyon gyorsan a vizet, illetve ne 
hûtsük le 22 °C alá, mert görcsöt okoz-
hat a gyermeknek. A hûtõfürdõt kb.    
5 percig, alkalmazzuk, szükség esetén 
több alkalommal.
Fontos kiemelni, hogy a lázcsillapítás 
során ne arra törekedjünk, hogy a gyer -
mek láza teljesen lemenjen, hiszen a 
nagy hõmérséklet ugrás is ugyanúgy 
megviseli a szervezetet. Például egy 

39 °C láz esetén elég, ha 38 °C-ig vagy 
37,5 °C-ig csillapítjuk a gyermek 
hõmérsékletét, nem kell a normál   
36,5 °C-ra törekedni.

Priznitz. Hogyan történik a Pr iznitz, 
más néven állott vizes borogatás? Egy 
lavórba engedjünk langyos vizet, 
tegyünk bele egy törölközõt, jól ned-
vesítsük át, csavarjuk ki, majd a gyer-
mek törzsét hónaljtól combközépig 
tekerjük be vele. Erre egy vékony szá-
raz ruhát tegyünk. Ha a nedves 
törölközõ átvette a test hõmérsékletét 
(kb. 10 perc múlva), cseréljük ki egy 
másik langyos vízbe mártott 
törölközõvel. Ezt mindaddig folytassuk, 
míg a gyermek láza le nem megy.
Fontos eloszlatni egy tévhitet. Sokan 
mennek úgy a rendelõbe, hogy a kicsi 
csuklójára, bokájára tett vizes ruhát, 
mégsem használt. Ezzel nem érdemes 
próbálkozni, mert nem is fog. A csukló, 
boka felszíne ugyanis túl kicsi ahhoz, 
hogy segítsen, a gyermek egész tör-
zsét be kell ahhoz tekerni, hogy a láza 
lemenjen.

Tennivalók láz gyanúja esetén:
Mérje meg gyermeke 
testhõmérsékletét!
Ha csak hõemelkedést tapasztal, 1-2 
óra elteltével a mérést ismételje meg, 
mert a testhõmérsékletnek 0,5 °C-os 
napszaki ingadozása van, este maga-
sabb az alaphõmérséklet is.
Ha gyermeke lázas soha ne hagyja 
magára!
Bõségesen itasson folyadékot 
gyermekével, egyszerre mindig kis 
mennyiséget, kortyonként! Szoptatott 
csecsemõvel anyatejet, nagyobb gyer-
mekekkel szénsavmentes ásványvizet, 
langyos teát, limonádét vagy rostos 
gyümölcslevet. A lázas állapot fokozott 
folyadékveszteséget okoz gyermekünk 
szervezetében, amit pótolni szükséges 
a kiszáradás elkerülésére.
Biztosítson számára nyugalmat, kerülje 
a szervezetet, megterhelõ 
testmozgást!
Cserélje gyermeke ruházatát könnyûre, 
szellõsre és csak vékony takaróval 
takarja be a hõpangás elkerülésére!
Lázas gyermekét csak könnyen 
emészthetõ, zsírszegény ételekkel 
etesse, mint a levesek, különféle pürék, 
turmixolt ételek, mártások, pudingok, 
párolt zöldségek, kompótok, reszelt 
nyers gyümölcsök!
Pótolja gyermeke az elvesztett           
C-vitamínt gyümölcsök fogyasztásával!
Ha gyermeke lázas csillapítsa lázát 
gyógyszerrel és magas láz esetén, hasz-
náljon fizikális módszereket is 
(hûtõfürdõ, hûtõborogatás).
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Gyógyszeres lázcsillapítás
A gyógyszeres lázcsillapítást 38 °C 
felett alkalmazzuk, mindig a fizikális láz-
csillapítással együtt. Háromféle gyógy-
szer közül választhatunk, mégpedig az 
amidazophen, az ibupro fen és a 
paracetamol tartalmúak közül. Fontos 
kitapasztalni, hogy gyermekünknek 
melyik készítmény válik be a legjob-
ban. Minden szervezet egyéni, így az 
is egyedi, hogy hogyan hat a gyógy-
szer a gyermekünk szervezetére, hat-e 
rá egyáltalán.

A paracetamol tartalmú gyógyszerek 
vény nélkül kaphatóak patikákban, kúp, 
szirup illetve tabletta formájában, láz- 
és fájdalomcsillapító hatással is rendel-
keznek. Két hónapos kor alatt nem 
adható. Szirupja jó ízû, a gyerekek álta-
lában könnyen beveszik. Kúpja jól 
alkalmazható hányós gyerekeknél, cse-
csemõknél.
Fontos, hogy megfelelõ dózisban 
adjuk! Gyermekorvosok sokszor 
tapasztalhatják, hogy nem azért nem 
megy le a gyermek láza, mert a gyógy-

szer nem elég hatékony, hanem mert 
keveset kapott belõle a gyermek.
Az ibuprofen tartalmú gyógyszerek 
szintén kaphatóak szirup, kúp és tablet-
ta formájában. 5 kg testsúly felett - 3 
hónapos kortól - alkalmazható.
Az amidazophen tartalmú készítmé-
nyek 10 mg/testtömeg kg adagban 
alkalmazandóak, kúp és tabletta formá-
jában szerezhetõek be. A kúpok egy 
része nyugtatót is tartalmaz, ezért cse-
csemõkori oltások, fogzás során illetve 
lázgörcsös csecsemõknek jól alkalmaz-
hatóak.
Szalicilsav tartalmú gyógyszereket 12 
év alatti gyermekeknél ne 
alkalmazzunk, ugyanis vírusfertõzés 
alatt történõ használata súlyos máje-
légtelenséget okozhat!

Kerülje el:
Lázas gyermeke túlöltöztetését, mert 
ez gátolja a hõleadást. Így nemhogy 
csökkenne, hanem még tovább emel-
kedhet is a láza, még akkor is, ha sem-
milyen fertõzés nem érte.
Néhány hetes csecsemõjét nagy 

hõségben meleg helyre vinni. A túlme-
legedés okozta láz kiszáradást, és rossz 
közérzetet idézhet elõ, ami a baba 
táplálását, forraltvizes megitatását 
követõen többnyire, rövid idõn belül, 
magától megszûnik.
Az aggodalmaskodást, ha lázas gyer -
meke étvágya csökken. Ilyen helyzet-
ben a folyadékbevitel a fontos. 
Csecsemõnél a szopás, nagyobb gyer-
meknél a folyadék fogyasztása.
Jéghideg borogatás vagy jeges 
hûtõfürdõ alkalmazását fizikai hûtésre.
A lázcsillapítók túladagolását. Ügyeljen 
arra, hogy sok megfázásra vagy náthá-
ra kapható recept nélküli gyógyszer tar-
talmaz lázcsillapító hatású vegyületet 
is.(pl. Neo Citrán, Coldrex stb.)
Kizárólag csak a csukló vagy a homlok 
borogatását, vagy a néhány másodper -
cig tartó hûtõfürdõt, borogatást, mert 
ez önmagában elégtelen a hatásos láz-
csillapításhoz.
Az ablaknyitást fizikális lázcsillapítás 
alatt.

Jakab Andrásné
védõnõ

Novembertõl kérhetõ a hazai gyártá-

sú háromkomponensû szezonális influ-
enza elleni védõoltás a háziorvosi ren-
delõben. A vakcina a 2009-es H1N1 
továbbá a H3N2 altípusú influenza A és 
az influenza B vírus idei szezonban vár-
hatóan cirkuláló törzsei ellen nyújt 
védelmet. A védõoltást a hat hónapos-
nál idõsebb krónikus betegeknek és a 
65 éves kor fölötti  egészségeseknek  
javasolják, térítésmentesen.
Gyermekeket 6-35 hónapos kor között 
speciálisan gyermekeknek készült vak-
cinával lehet, sõt ajánlott oltani. A 3 és 
12 éves kor között a hazai vakcina fél 
adagja vagy speciálisan gyermekek szá-
mára készített oltóanyag adása java-
solt. A fél- és hároméves kor közötti 
krónikus beteg gyermekek számára biz-
tosít ingyenes oltóanyagot az egész-
ségügyi tárca. Fél éves kor alatt a gyer-
mekek nem olthatók influenza ellen, 
ilyen esetben a környezetükben élõk 
kérjenek oltást, mert ezzel nemcsak 
magukat védik, hanem csökkentik az 
influenzavírusok átadásának 
lehetõségét is környezetükben.
A terhesség során bekövetkezõ életta-
ni változások miatt a várandós nõknél 
gyakoribb lehet a súlyos lefolyású 
influenza, ezért számukra idén is külö-

nösen javasolt a térítésmentes oltás, 
amely elölt vírust tartalmaz, biztonsá-
gos és hatásos. A vakcina beadása 
(akár a tervezett várandósság elõtt is) 
nemcsak a várandós nõt védi, hanem 
születés után még körülbelül fél évig a 
gyermek is védett lesz.
Az idén is különösen ajánlott az egész-
ségügyi dolgozók védõoltása. Fontos, 
hogy a járó- és fekvõbeteg-ellátásban a 
betegekkel közvetlenül kapcsolatba 
kerülõ egészségügyi dolgozók minél 
nagyobb arányban részesüljenek 
védõoltásban, hogy ne veszélyeztes-
sék betegeiket a fertõzés átvitele 
révén.
Az elmúlt évtizedek tapasztalatai sze-
rint az influenza elleni védõoltásnak nin-
csenek komolyabb szövõdményei, csu-
pán enyhe helyi reakciót és 
hõemelkedést okozhatnak.
Gyakran felmerül alternatívaként az 
immunrendszer erõsítése: ezzel kap-
csolatban az a szakmai irányelv, hogy 
az influenzát vírus okozza, a vitaminok 
és az immunrendszer erõsítése termé-
szetesen hasznosak, de a betegség 
megelõzésének leghatékonyabb módja 
a védõoltás. Emellett gyakori 
kézmosással, zsúfolt helyek és influen-
zás betegekkel való érintkezés elkerü-
lésével mindannyian tovább csökkent-

hetjük a megbetegedés kockázatát 
addig is, míg megkapjuk az oltást.
Az elõzõ évekhez hasonlóan idén is 
elérhetõek a patikákban különbözõ – 
influenza elleni háromkomponensû – 
hazai és külföldi oltóanyagok, melyek 
vénykötelesek. Áruk gyártótól függõen 
1-4 ezer forint között mozog.
A 40. héten elindult az influenza-
figyelõ szolgálat. 1400 orvos jelenti 
hetente az influenzaszerû megbetege-
dések számát, 100 orvos heti rendsze-
rességgel vizsgálati anyagot is küld az 
Országos Epidemiológiai Központba, 
az influenzavírusok kimutatása céljából. 
Eddig a virológiai vizsgálatok egyetlen 
betegnél sem igazoltak influenzát.
Személy szerint én védõoltás párti 
vagyok. Véleményem szerint ha egy 
súlyos betegséget egy védõoltással 
megelõzhetünk, akkor ezt ki kell hasz-
nálni. Ennek értelmében a közeli csa-
ládtagjaimat és magamat már be is 
oltottam, mint minden évben. A ren-
delõben már rendelkezésre áll az idei 
oltóanyag. Ezért várok mindenkit 
védõoltásra hétfõ és pénteki napon 
délelõtt 11-tõl 12 óráig, kedd és csü-
törtöki napon 16,30-tól 17 óráig, ami-
kor csak a védõoltások beadására és 
adminisztrálására kerül sor.

Molnárné dr. Csillag Edina

Megérkezett az influenza elleni védõoltás



Mária misszionár ius testvér levelek-

ben számolt be útjáról, mely hosszú és 
viszontagságos volt, de az Úr Isten 
vele volt. Vonattal indul 1927. decem-
ber 14-én Liebenzellbõl. 28 órás utazás 
után megérkezett Toulonba, ahonnan 
az „Orsova” hajó indult a messzi 
idegenbe, ahol õt a „szigetek várták.” 
A csomagokkal rendben volt minden, 
de egy nyugtalanító helyzet mégis 
volt: a tenger nagyon nyugtalan volt. 
Indulás után az asztalról még a tányé-
rok is lecsúsztak. Éjjel az ágyból majd-
nem kiestek és három emelet magas-
ságig csaptak fel a tengeri hullámok. 
Sokan tengeribetegek lettek, de 
Molnár Mária nem. Már hat napja 
utaztak, amikor Arábia közelébe 
érkeztek, majd két nap múlva a Szuezi 
csatornán keltek át és karácsony nap-
ján a Vörös-tengeren jártak. (Isten ezt a 
tengert választotta 
ketté, hogy az 
Egyiptomból szaba-
duló választott nép 
megmeneküljön az 
õket üldözõ egyip-
tomi katonák elõl.) 
1928. január 1-i 
levelében számol be 
Mária testvér, hogy 
Ceylonba érkeztek. 
Itt teát vásárol. Nem 
megszokott volt, 
hogy fekete és fehér 
bõrû emberek 
között jár. 
Amerikába két hét 
alatt el lehetett jutni hajóval abban az 
idõben, (ma repülõvel jó fél nap) Mária 
testvér pedig kilenc hétig utazott, amíg 
megérkezett szolgálati helyére. Hosszú 
hajó út volt. Gondolatok, az új életfor-
ma felé való kérdések, imádságok 
között teltek el Mária testvér napjai. 
Örült, amikor az egyik fiatal pincér 
elmondta, hogy õneki is van Bibliája és 
olvassa.
Közeledtek az Admiralitás szigetcso-
port felé és Mária testvér így ír: 
”Valóban egész más világ az. Ott most 
reggel van. Most jön fel a nap. A hold 
is más formában jelentkezik. A hold-
ban egy könyöklõ nõt látunk, hosszú, 
leeresztett hajjal. Nem látni a Göncöl 
szekerét sem, ellenben látható az égen 
egy kereszt, a Dél keresztje. Ez a 
kereszt, mintha egyenesen a mis-
szionáriusnak lenne oda teremtve, 
hogy megbiztassa, bátorítsa és eszébe 
juttassa, hogy mit tett Krisztus érte a 
Golgota hegyén, és hirdesse a kereszt 
evangéliumát, hogy Jézus meghalt a 
pogányokért is. Ó, de sokat fog vigasz-

talni engem ez a kereszt.”
Új–Guinea földünk második legna-
gyobb szigete. Tõle északra fekszik az 
Admiralitás szigetcsoport. Ennek leg-
nagyobb szigete Mánusz, amely körül 
rengeteg kisebb sziget van. Ezek 
között az apróságok között a legna-
gyobb Pitilu szigete, amely Molnár 
Mária állandó missziói központja lett. E 
szigetek a valamikori 
vulkánkitörésekbõl épültek föl. 1937-
ben ismét volt vulkánkitörés, akkor, 
amikor Molnár Mária ott tartózkodott. 
A szigetek felfedezésérõl, a pápua szó 
jelentésérõl, házaikról már szóltam 
elõbbi írásomban, valamint arról is, 
hogy Molnár Mária elõtt volt magyar 
tudományos expedíció e szigeteken, 
valamint a misszió kezdetérõl, mely 
vértanúsággal végzõdött az angol lel-
kipásztoroknál és kísérõiknél.
1911-ben a németek egy büntetõ expe-

dícióval tiltották be az emberevést a 
szigetvilágban.
Mánusz szigetét a nagy hajóval nem 
lehetett megközelíteni, rakétát lõttek 
fel és kis csónakokkal jöttek a pápuák 
az érkezõkért. Hajó csak negyedéven-
ként jár arra felé.
Mánusz 1900 négyzetkilométer és 
10000 lakos volt abban az idõben. Fõ 
ételük a szágó és a kókuszpálma volt. 
Ha a fán megláttak egy állatot, akkor 
azt a fát kivágták, hogy  leölhessék és 
megegyék. Ha valaki megbetegedett, 
akkor a varázslót hívták gyógyítani.
Térjünk vissza az „Orsovához.” 1928. 
Január 19-én érkeztünk Sydneybe. Itt 
csatlakozott az utazókhoz egy 
methodista misszionár ius, aki kedve-
sen fogadta Molnár Máriát és vele lévõ 
missziósokat. Rabaulban 3 napot töltöt-
tek.
A Nagy Pillanat: 1928. február 14-én 
délután 2 órakor érkezett Molnár Mária 
Mánusz közelébe. „A tenger nagyon 
nyugtalan volt.” A már ott dolgozó 
Doepke és de Roo misszionáriusok élet-

veszélyes körülmények között is eljöt-
tek a nagy hajóra üdvözölni Mária test-
vért és Tinát. „A nagy hajóról egy kis 
vitorlásra szálltunk, ezzel mentünk 2 
óra hosszat a part felé, ahol a kor -
mányzósági állomáson már nagy öröm-
mel vártak a mi fiaink. Kis kenujukba 
szálltunk, s innen már 2 óra sem 
kellett, s megérkeztünk a mánuszi mis-
sziói állomásra. Micsoda rivalgással vit-
tek a fiúk bennünket!  Barátkozásunk a 
mánusziakkal érdekes volt.
Végre Mánuszon, írja Molnár Mária. 
Egyszerû, igénytelen ez a nép, nem 
töri magát kincs után. Ruházatuk egy-
szerû, egy körülkötõ és egy sor gyöngy 
díszként. Nincs nagy különbség az 
éghajlati viszonyok között, a minden-
napi zápor pedig olyan volt, mintha 
dézsából öntötték volna. A moszkitók 
rajban lepték meg az embereket. Mária 
testvér kinint szedett, hogy egészségét 

védje a fertõzés 
ellen. Mária testvér 
megérkezése után 
azonnal a betegeket 
gyógyította, szó 
helyett, mivel még 
nem ismerte 
nyelvüket, cseleke-
detével hirdette, 
szolgálta Jézust. A 
törzsfõnök elõvette 
kürtjét, egy nagy 
csigaházat, és bele-
fújt háromszor. Erre 
elõjöttek a férfiak és 
asszonyok, és hoz-
ták gyermekeiket, 

bizony alig gyõztük a munkát.
Este áhítatot tartottak, ahol énekeltek, 
imádkoztak. Elsõ éjszaka deszkaaszta-
lon aludtunk. A bennszülöttek minden-
kinek nevet adnak. Mivel Molnár Mária 
fõ feladata a betegek gyógyítása volt, õ 
a „Missziz doktor” nevet kapta.”

Szalay Lajos ref. lelkipásztor
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Molnár Mária útja és megérkezése PÁPUAFÖLDRE

Köszönet minden 1-es százalékért! 

Ezúton köszönjük mindazoknak, akik – 
a „Pellérdi Aprónép” Alapítványon 
keresztül – személyi jövedelemadójuk 
1%-ával a pellérdi óvodát támogatták!
Az Alapítvány a 2007. évi 90269 Ft fel-
ajánlásból új óvodai eszközök 
(babakonyha, fésülködõasztal), a 2009. 
évi 21434 Ft. felajánlásból pedig 
készségfejlesztõ eszközök beszerzésé-
vel támogatta az óvodában folyó okta-
tási-nevelési munkát.

Pellérdi Aprónép Alapítvány
Peho Zsófia



GYÖKEREINK

V. LÁSZLÓ: Utószülött. 
x = Komárom. 1440. február 22. 
+ = Prága. 1457. november 23. 
Király. A Habsburg-ház tagja.
URALKODOTT: 1453. elejétõl – 1457. 
november 23-ig. Cseh király 1453-57-
ig. Albert királynak és Zsigmond 
Erzsébet lányának a fia. Nõtlen maradt, 
gyermeke nem volt. Melléknevét 
onnan kapta, hogy apja halála után szü-
letett. Anyja mindenképpen trónra akar-
ta juttatni, ehhez ellopatta a Szent 
Koronát a visegrádi várból komornyik-
jával és fiát 1440. május l5.-én 
Székesfehérváron Szécsi Dénes eszter-
gomi érsekkel megkoronáztatta, majd 
III. Frigyes német-római császár 
õrizetére bízta, aki humanista nevelés-
ben részesítette. Tudatosan készítették 
fel a kormányzásra, a magyar rendek 
1444-ben elismerték királynak. 
Nagykorúságáig a kormányzó Hunyadi 
János gyakorolta a hatalmat. Amikor 
1452-ben nagykorúsították, a rendek 
kérték kiadását III. Frigyestõl, aki csak 
1453-ban engedte el és vette át az ural-
kodást. Csehországban 1453. októbe-
rében választották királynak, de a hatal-
mat Podjebrád György gyakorolta. 

Fõtanácsadója, a rokonságban lévõ, 
Cillei Ulrik lett, aki negatív vonása it 
erõsítette. Sok igazság van, egy oszt-
rák krónikás írásában, hogy azért szok-
tatták rá a borra és a nõkre, hogy ne 
foglalkozzon az államügyekkel. 
Teljesen Cillei befolyása alá került, aki 
Õt is felhasználta esküdt ellenségei a 
Hunyadiak ellen. Hunyadi halála 
/1456/ után egymás után vette ki 
kezükbõl a királyi várakat. Jóformán 
csak Nándorfehérvár maradt, melyet 
Hunyadi László nem adott át. A király 
Cillei kíséretében 1456. november ele-
jén megjelent Nándorfehérváron, ahol 
a Cillei kezdeményezte fegyveres vitá-

ba keveredett Hunyadival és híveivel, 
akik megölték Õt. A megrettent király 
teljes büntetlenséget ígért Hunyadinak. 
Ennek tudatában 1457. márciusában 
híveivel megjelent Budán. A király 
esküjét szegve elfogatta és a Hunyadi-
párt vezetõivel és több hívével halálra 
ítélte, de közülük 1457. március 16-án 
csak Hunyadit fejeztette le. Lázadástól 
tartva Bécsbe, majd Prágába menekült 
s magával vitte Hunyadi Mátyást. Várta 
menyasszonyát, VII. Károly francia 
király leányát, amikor váratlanul meg-
halt. Az újabb kutatás eredménye sze-
rint nem mérgezésben, hanem fehér-
vérûségben halt meg. A prágai Szent 
Vitus-székesegyházban temették el. 
Élt: 17 évet.

 Királyaink

Szigeti János

VISZMEG FERENC 
és neje, 

LÕRINCZ MÁRIA
2011. november 20-án ünneplik 
60. házassági évfordulójukat.

Köszöntik Õket ebbõl az alkalomból:

lánya, veje, unokái 
és a széles rokonság

Az ünnepet szûk családi körben, az ünne-
peltek kedvenc éttermében,

a Potyka Vendéglõben tartjuk meg.
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Lassan vége az 

õsznek, ezzel 
együtt a kerti mun-
kák szezonja is 
lejár. A kerti 
gépekre nincs már 
szükségünk, éppen 
itt az ideje, hogy 
eltegyük õket téli-
re. Néhány jó 

tanács azoknak, akik tavasszal nem a 
mérgelõdést és a berántó zsinór szag-
gatását választják.
Elektromos kerti gépek karbantartásá-
nak mielõtt nekilátunk, a legfontosabb: 
Ne felejtsük el áramtalanítani a 
berendezést! Nagyon könnyen birkó-
zógéppé válhat egy fûnyíró, szegély-
nyíró. Elõször is tisztítsuk meg alapo-
san. Lehetõleg ne nagynyomású mosó-
val vagy slaggal, de ha mégis bevetjük 
ezeket az eszközöket, akkor nagyon 
óvatosan tegyük úgy, hogy a villany-
motorba semmilyen körülmények 
között ne kerüljön víz! Tisztítsuk meg a 
fûgyûjtõt, a rácsok közül takarítsunk ki 
minden fûmaradványt. Szereljük le a 
fûnyírókést, tisztítsuk, és ha szükséges 
köszörüljük meg, majd olajos ronggyal 
enyhén töröljük át. A fûnyíróház aljáról 
távolítsuk el a rászáradt füvet, majd 
nedves ruhával sikáljuk tisztára a ház 
felületét, az esetleges rozsdát drótkefé-
vel és rozsdamaróval kezeljük, majd 
fessük le. Ezután szereljük vissza a 
kést. A motorfedõ burkolat leszerelése 
után az alatta összegyûlt koszt, port, 
elszáradt fûmaradványokat egy 
ecsettel, kefével esetleg kompres-
szorral távolítsuk el. A kerekeket szük-
ség szerint tisztítsuk meg, illetve ha 
csapágyas, akkor zsírozzuk be a csapá-
gyat.
Vizsgáljuk meg alaposan a hosszabbító 
kábelt! A sérült szigetelésû kábel 
balesetveszélyes!
Szereljük össze a fûnyírót és kapcsoljuk 
be. Figyeljük a motor mûködését, 
egyenletes-e a járása, nem szikrázik 
rendellenesen (a kommutátoros moto-
rok kicsit szikráznak üzem közben, ez 
természetes), nincs-e jellegzetes 
„amper” szaga. Amennyiben ilyesmit 
tapasztalunk, akkor szakemberrel kell 
megnézetni a gépet. Szereljük vissza a 
motor burkolatát, majd alaposan húz-
zunk meg minden csavart. A tél folya-
mán lehetõleg száraz helyen tároljuk, 
és takarjuk le a por ellen egy ruhával. 
Az elektromos fûszegély-nyíró és 
sövény-nyíró munkálatai hasonlóak, 
csak a vágóeszközök karbantartásában 
különböznek. A szegélynyíró damilfe-
jét és környékét alaposan tisztítsuk 

meg. A sövény-nyíró késeit tisztítás 
után kicsit olajozzuk be, majd járassuk 
meg, hogy az olaj az érintkezõ felüle-
tek közé is bejusson. A kések tövénél, 
a hajtómû-házban lévõ excentert ala-
posan zsírozzuk be. Ezután szereljük 
vissza a hajtómûház fedelét és ismét 
járassuk meg a gépet. Alapos tisztítás 
után a benzinmotoros kerti gépekbõl a 
benzint engedjük le. A karburátorban 
maradt üzemanyagot is járassuk ki. 
Vegyük ki a gyertyát, majd egy kevés 
motorolajat öntsünk a hengerbe. A 
berántó zsinórral néhányszor megmoz-
gatjuk a dugattyút, majd tegyük vissza 
a gyertyát. A légszûrõk tisztítása is 

nagyon fontos. Amennyiben úgy 
látjuk, hogy már elhasználódott, olajos, 
koszos, inkább cseréljük ki. Ne feled-
kezzünk meg az olajcserérõl se, kapá-
lógép esetén a hajtómûben is 
cseréljünk, higgyék el, megéri. 
Ellenõrizzük az esetleges olajfolyást 
nemcsak a motornál, hanem a kapa-
tengely szimmeringnél is. A gáz és kup-
lung bowdeneket finom varrógépolajjal 
olajozzuk meg. Ha mindezeket a 
megelõzõ karbantartási munkákat 
megtettük, nyugodtan várhatjuk a tava-
szi munkák kezdetét, nem fog bennün-
ket meglepetés érni. 

Strasszer László
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Szeretettel várjuk a pellérdi árusokat és vásárlókat egyaránt a hagyományörzõ 
rendezvényünkön.
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VÁLLALKOZÓK  KLUBJA

Cégünk fõ tevékenysége 2003-ban a 

redõnylécek extrudálásával indult, 
mely 2006-ra a folyamatos fejlõdésnek 
köszönhetõen mûanyag nyílászárók 
gyártásával egészült ki. 
Nyílászáróink Német Gealon márkájú 
profilból készülnek Siegenia Aubi 300-
as vasalattal felszerelve. A 2003 óta 
eltelt idõszakban forgalmunk és part-
nereink száma jelentõsen növekedett. 
Célunk, hogy precíz, pontos munka-
végzéssel partnereink maximális elége-
dettségét kiváltsuk. Ennek érdekében 

igyekszünk rövid határidõvel a legjobb 
minõségû árut versenyképes áron 
elõállítani.
A profilok extrudálása jelenleg 5 gyár-
tósoron történik, a folyamatosan 
növekvõ ügyfélkör zavartalan kiszolgá-
lása érdekében. Üzemünk korszerû esz-
közökkel felszerelve, tapasztalt szak-
embereket alkalmazva próbálja a 
lehetõ legjobb minõségben elõállítani 
az egyedi igényeket maximálisan kielé-
gítõ termékeit.
Bízunk abban, hogy ügyfeleink elége-
dettsége segíti az újabb partnerkapcso-
latok kialakítását, mind az extrudálás, 
mind a nyílászárók gyártása terén.
Célunk, hogy a környezõ megyékre és 
nemzetközi piacokra is kiterjesszük 
szolgáltatásainkat, ott további partne-

rekre találjunk.
Cégünk igyekszik maximálisan a piaci 
igényekhez alkalmazkodni , mind gyár-
tás technológiában mind a vevõköri 

igények maximális kielégítésének 
tekintetében.
Az elmúlt évben több fejlesztés is tör-
tént cégünknél, új extruder gépek 
vásárlása, termékkínálat bõvítése.
A jövõben céljaink közé tartozik, hogy 
cégünk fejlesztésével további munka-
helyeket teremtsünk
Cégünk igyekszik támogatni a közös-
ség munkáját így több éve pénzbeli 
hozzájárulással támogatja a helyi pol-
gárõrség mûködését.
A tavalyi évben a pellérdi napok meg-
rendezésére is nyújtott támogatást az 
önkormányzat részére.

www.ralox.hu

Vállalkozóink



Tintin kalandjai
(The Adventures of Tintin: The Secret 
of the Unicorn)
színes, magyarul beszélõ, amerikai-új-
zélandi-belga animációs film, 96 perc, 
2011 
rendezõ: Steven Spielberg
író: Hergé

Tintin, az ifjú riporter, jellegzetes 
frizurájával, foxterrierje és néhány hû 
barátja társaságában (élükön a mogor-
va Haddock kapitánnyal) mindig új 
kalandba veti bele magát. A világjáró 
kalandor ismét szimatot fog: ezútal 
Haddock kapitány egyik õse, Sir 
Francis Haddock elsüllyedt hajójával 
kapcsolatban fedez fel valamit, amit 
sokan régóta keresnek. És most nem-
csak a hír értékes: az Unikornis nevû 
kalózhajó szállítmánya ugyanis csupa 
arany és drágakõ volt. Izgalmas, ten-
geren és sivagaton át, vizen és 
levegõben vezetõ útja során nemcsak 
Haddock, hanem egy börtönbõl szö-
kött rab és a két detektív, Thomspon 
és Thompson (az egyiknek felfelé 
pödört a bajsza, a másiknak lefelé 
konyul) is az expedíció segítségére 
van.
A Tintin-képregények 70 nyelven több 
mint 200 millió példányban keltek el 
eddig, és évente 2 millió új kötet talál 
gazdára. A legendás Hergé mûve 
elõször 1920-ban, egy brüsszeli újság-
ban látott napvilágot, és a folytatások 
ötven éven át tartották izgalomban az 
egyre népesebb rajongótábort. A 
Tintin-történetek végül 23 albumba 
gyûjtve váltak igazán népszerûvé: 
Hergé 1983-as halála elõtt még azt 
mondta, ha valaki megfilmesíti mûvét, 
örülne, ha az Steven Spielberg lenne.
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Film Zene

Az Avishai Cohen Trió november 18-
án este 7 órakor a Kodály 
Központban tartja Seven Seas (Hét 
tenger) címû albumának bemutató 
koncertjét. Cohent, a nemzetközi 
szinten legsikeresebbnek tartott izra-
eli jazz-zenészt, korunk egyik 
legnépszerûbb bõgõsét maga Chick 
Corea nem egyszerûen „kiváló 
zeneszerzõnek”, de nemes egy-
szerûséggel zseninek is nevezte. 
Avishai Cohenre saját bevallása szerint 
már gyermekként két dolog hatott 
igen mélyen érzelmileg és 
spirituálisan: a természet és a zene. 
Meglepõ módon, az izraeli származású 
New York-i zenész, akit a neves Bass 
Player Magazine a 20. század egyik leg-
befolyásosabb bõgõsének nevezett, 
maga sem érti, hogy miért pont ez lett 
az õ hangszere. 
Kisgyermekként zongorázni tanult, 
majd édesanyja munkája miatt két évet 
St. Louisban töltött a család, itt ismer-
kedett meg a klasszikus zene mellett 
egyéb stílusirányzatokkal, és – bár õ 
maga is csak feltételezi - valószínûleg 
ennek az idõszaknak köszönhetõ a 
hangszerválasztása is. Cohen egy tele-
víziós interjúban úgy emlékszik vissza 
a jazz-zel való ismerkedése idejére, 
hogy már a kezdetektõl fogva izgatta, 
vonzotta a zenei szabadság, az impro-
vizáció mûvészete, és úgy vált a jazz jó 
barátjává észrevétlenül, hogy jószeré-

vel azt sem tudta, mit 
is jelent a mûfaj. 
Azóta sok idõ eltelt, 
és bár még mindig 
nem tudná pontosan 
megfogalmazni, hogy 
mit jelent a jazz, a 
Seven Seas címû albu-
mot Cohen 
mûvészetének 
tetõpontjaként 
aposztrofálják. A 
lemez 
gyermekdalaiban, 

bölcsõdalaiban és szvitjeiben a heroi-
kus ihletettség és szimfonikus hangzás 
egyaránt megtalálható. A Seven Seas 
mesebeli utazásra invitálja a hallgatókat 
a hangok világába, melyben az ajánló 
szerint a bagatell és a fejedelmi nagy-
ság soha véget nem érõ pingpong 
meccset játszanak. A lemezt Cohen 
eddigi legizgalmasabb albumának 
tartják, és az õ mûvészi felfogásával 
nem is csoda, hogy mindig az aktuális 
anyaga a legjobb. Egybecseng azzal, 
hogy a mûvész, a személyiség folyton 
fejlõdik és tanul. 
Cohen hisz abban, hogy célja van a 
világban, és nem csupán a jó dolgok 
élvezetére született. Alázattal veszi 
tudomásul, sõt, örül annak, hogy apró 
alkotóeleme lehet a nagy egésznek, 
egy magasabb energiának. Egy korábbi 
nyilatkozata szerint zenéjében nem a 
tudatosság játssza a fõszerepet, sõt: 
soha nem gondolkodik túl sokat, 
hanem amikor kreatív pillanata iban 
leül dolgozni, hagyja, hogy mindaz, 
ami eredendõen benne van, a felszínre 
törjön. Aztán persze az ösztönösen 
elõtörõ saját zenéje olyan számára, 
mint a tükör, amibe belenéz, és látja, 
tudja, hogy mi honnan ered. 
Ismét érzékeny, intelligens és profi 
muzsikus lép tehát a Kodály Központ 
színpadára zenekarával. A közönség 
pedig joggal számíthat arra, hogy 
újfent megtörténik a csoda, Cohen 
ugyanis úgy nyilatkozott nemrégiben, 
hogy a közönséggel a jó kapcsolatot 
már akkor meg lehet elõlegezni, ami-
kor színpadra lép, és érzi az emberek 
energiáját, együtt morajlását, a feszült 
izgatottságot a levegõben, átitatva az 
érzéssel és a tudattal, hogy valami jó 
fog történni. Persze Cohen is tisztában 
van azzal, hogy a siker sok összetevõn 
múlik, de meggyõzõdése, hogy ha a 
közönség részérõl 
megtapasztalja a pozi-
tív energiát, jó 
idõben sikerül azt 
elkapnia és érzéke-
nyen reagálni rá, 
akkor olyan élményt 
tudnak nyújtani a 
koncerttel, amirõl a 
közönség maga sem 
gondolta volna, hogy 
készen áll rá. 

A jazz szelíd mágusa a Kodályban: 
Avishai Cohen, a zseni

www.eozinmagazin.hu

www.port.hu
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PROGRAMAJÁNLÓ

Idõpont Esemény Helyszín Szervezõ

minden hétfõn és szerdán

19.30-tól 20.30-ig
Kangoo Jumps Mûvelõdési Ház

Horváth Alexandra

0630/900-2303

minden Csütörtök

9.00
Baba-Mama klub Mûvelõdési Ház Jakab Andrásné

minden péntek

18.30

Mezõszél Táncegyüttes
táncpróba

Mûvelõdési Ház Bodai Tiborné

minden vasárnap

15.00

Nyugdíjas Klub

Klubnap
Mûvelõdési Ház Magdó Jánosné

Nov. 17. Csütörtök

Nov. 12. Szombat

Caritas jótékonysági 

ruhavásár

"Egézsségünkért 

környezetünkért"- Falunap

Mûvelõdési Ház

Iskola

Régi iskola ebédlõ

Mûvelõdési Ház

Iskola

Iskola

Schmidt Mátyás

Medgyesi Antal, 

Villányiné Stáhl Márta

Nov. 18. Péntek 

17.00

Kertbarát Klub 

klubfoglalkozás
Schmidt Mátyás

Nov. 19. Szombat 

18.00
Caritas bál Katolikus Caritas Pellérd

Nov. 21. Hétfõ
Mese és versmondó verseny 

1.- 2. Osztályosok részére
Jakabné Katics Ildikó

Nov. 22. Kedd 

16.30-tól 19.00-ig

Szülõi fogadó órák 

minden pedagógusnak
Iskola Villányiné Stáhl Márta

Nov. 23. Szerda
Mese és versmondó verseny 

3.- 4. Osztályosok részére
Jakabné Katics Ildikó

Nov. 25. Péntek 

17.00

Kertbarát Klub elõadás- 2011. 

évi Borászati tapasztalatok
Régi iskola ebédlõ Schmidt Mátyás

Nov. 28. Hétfõ Mese és versmondó döntõ Mûvelõdési Ház Jakabné Katics Ildikó

Dec. 2. Péntek 

17.00
Kertbarát Klub elõadás Régi iskola ebédlõ Schmidt Mátyás

Dec. 6. Kedd Mûvelõdési Ház Dömse Dalma

Dec. 9. Péntek Mikulás buli Iskola Villányiné Stáhl Márta

Dec. 9. Péntek 

17.00

Kertbarát Klub 

klubfoglalkozás
Régi iskola ebédlõ Schmidt Mátyás

PELLÉRD KÖZSÉG ESEMÉNYNAPTÁRA
2011. November - 2011. December

Az eseménynaptár hetente frissítésre kerül. A progr amok részleteirõl, az aktuális változásokról és a Mûvelõdési Ház termeinek szabad idõpontjairól 
telefonon lehet érdeklõdni Dömse Dalma mûvelõdés szervezõnél a 72/373-047 -es számon. A Mûvelõdési Ház programjai heti bontásban és 

aktualizálva minden hétfõn felkerülnek a képújságra és a www.pellérd.hu honlapra.

Községi szintû Mikulás 

ünnepség

„Adjatok és akkor ti is kaptok. Jó tömött, megrázott és túl-
csorduló mértékkel mérnek öletekbe.”

MEGHÍVÓ

A Pellérdi Katolikus Caritas tisztelettel meghívja Önt 2011. 
November. 19.-én, szombaton 18 órakor megrendezésre 

kerülõ Szent Erzsébet napi mûsorára és jótékonysági 
batyus bálra.

Mûsort adnak: 
A Pellérdi Általános Iskola tanulói és a Pellérdi fiatalság

Helyszín: Pellérd Mûvelõdési Ház
Pártolójegy: 200 Ft és 500 Ft

Tombolajegy: 100 Ft/db

A befolyt összegbõl községünk rászoruló iskolás 
gyermekeit, nagycsaládosokat és a kis nyugdíjasokat 

kívánjuk segíteni!
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2011. október 22-én Pécsett, a Ghandi 
Gimnázium Sportcsarnokában került 
megrendezésre a XXI. Felnõtt- és 
Ifjúsági, XVIII. Gyermek- és Kadett WTF 
Taekwondo Országos bajnokság. A ver-
seny szervezõje a pécsi székhelyû 
Arany Tigris Harcmûvészeti- és 
Kulturális Sportegyesület volt. A ver-
senyre több, mint 200 nevezés érke-
zett. Reggeltõl estig folytak a küzdel-
mek full kontakt/KO szabályrendszer-
ben. A látványos mérkõzéseket kiváló 

harcmûvészeti, kettlebell- és break 
tánc bemutatók színesítették a szüne-
tekben. A szervezõ egyesület 
versenyzõi kiválóan küzdöttek: 12 indu-
lóból 12 érem született. A pellérdi 
tagozatból induló két versenyzõ remek 
teljesítményt nyújtott, hiszen kategóri-
ájában Füzes Virág második-, Joó 
Sándor harmadik helyezést ért el. 

Ezúton is gratulálunk nekik!

t ü k ö r
Pellérdi

Pellérd Önkormányzatának ingyenes lapja

megjelenik minden hónap elsõ felében 10. évfolyam | 9. szám | 2011. november

Kiadja:
Pellérd Község Önkormányzata

Felelõs kiadó:
Tajti Zoltán polgármester

Felelõs szerkesztõ:
Borbély Tamás

Tördelõszerkesztõ:
Bogár Krisztián

Szerkesztõbizottság
Önkormányzat:
Dávor Lászlóné

Civil szervezetek: 
Bodai Tiborné, 

Gálné Dávid Margit, 
Ott László,

Magdó Jánosné, 
Schmidt Mátyás,

Szigeti János
ÁMK:

Medgyesi Antal
Test és Lélek: 

dr. Horváth István, 
dr. Péterfia Sarolta, 

Molnárné dr. Csillag Edina, 
v. l. Szalay Lajos

Kultúra: 
Dömse Dalma

Tóth József
Riport:

Ravadics János
Praktikák:

Strasszer László
Sport:

Vészi Ernõ
Szerkesztõség:

7831 Pellérd, Fõ tér 4.
+36 (72) 587 910

Fotók:
Ravadics Irénke

Nyomdai munkálatok:
Pálprint Kft.

Felelõs vezetõ:
Páll István

Nyomdai elõkészítés:
B-Press Digitális Nyomda.

Megjelenik:
minden hónap elsõ felében,

850 példányban

Felnõtt labdarúgó csapatának õszi for-
dulóból hátralévõ mérkõzései.

2011.11.12. szombat 13:30 
Pellérd SE - Majsi Táncsics SE

2011.11.20. vasárnap 13:00 
Nagyárpádi SK - Pellérd SE

2011.11.27 vasárnap 13:00 
Pellérd SE - Szalánta Hunyadi SE

U19 labdarúgó csapatának õszi fordu-
lóból hátralévõ mérkõzései.

2011.11.12. szombat 10:00 
Gyód SK - Pellérd SE

2011.11.19. szombat 10:00 
Pellérd SE - Drávaszabolcsi DFC

2011.11.26. szombat 10:00 
Drávaszabolcsi DFC - Pellérd SE

Pellérd SE 


