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,Eg€észségunkért-kornyezetunkért” nap
= SZ7 7. AOVEMDN D

"A kozosség nem adodik magatol, €s nem is lehet ra szert tenni leszallitott aron”™
(M. Scott Peck)

Pellérden 1989-ben az akkori igazgato, dr. Breuer Gyorgyné vezetésével kezdtek el szervezni az ,Egészseglinkert-
koérnyezetiinkért” napot. Megalmododinak akkori célkitlizései maig érvényesek. Kozos, k6zoss€gi tevekenységre hivja nem-
csak a falu, hanem a kérnyez6 telepilések minél tobb lakojat, akiket a felkinadlt programokkal az egészséges €letmodra €s a
kérnyezetiinkkel szembeni felel6s magatartasra 6szt6noz.

Testi €s lelki egészs€églink megovasa, apolasa hosszutavu céljaink megvalosulasanak zaloga. Ennek jegyében szervezik min-
den évben az AMK vezet6i, dolgozéi és lelkes segitdik a valtozatos programsorozatot. A pedagégusok kézmiives tevékeny-
ségeket vezetnek, amelyek lehetéséget biztositanak az elmélyult k6z6s munkalkodasra. A sok szines sportprogram (,.Fut a
Pellérd”, labdarugo torna, sportvetélkedok...) az dnfeledt mozgasra, a jatekos egymadsrautaltsagra ad teret €s modot. A koze-
geészsegligy dolgozai altal szervezett programok pedig (veéradas, vercukorszint-mérés...) amellett, ho gy rendkivul
hasznosak, jol peldazzak az orvosok €s apolok misszios szerepét €s készségiiket az egyuttmukodeésre.

A kozossegi elmény megteremtése €s az Osszetartozds erdsitése manapsag kuléndsen fontos feladat, hisz a régi
faluk6zoss€égekben, a magyar paraszti kulturara egykoron jellemz6 tinnepi szokasok, ritualék jobbara kivesztek. A nap célja
az egymas mellett €l6k 6sszefogasa, lehetoség az egymas felé fordulasra. Az egészségmegorzo €s képessegfejleszto progra-
mok jol atgondoltan felépitett sorozata egyik legekesebb példaja annak; hogyan szorakozhat €s tevékenykedhet egytt a
csalad, a helyi munkako6zosségek tagjai, a falu, illetve a kistérseg lakoi.

A rendezvények kozott egyarant megtalalhatok a modern, divatos elfoglaltsagok (Kangoo Jumps, Activity...) €s a hagyoma-
nyok apolasat szolgalok (halaszléf6zés, lampionkészités...) is. Mindezeket atélve anélkil apoljuk hagyomanyainkat, hogy
osdiak, maradiak lennénk. A felfrissiilés, az atmozgatas mindharom szinten bekévetkezik: testi (sportprogramok...), szellemi
(gondolkodtato vetélkedok...) és nem utolsésorban lelki (templomi misor, felvonulas...) sikon egyarant.

A szamos kozos tevékenység, az egymasra valo odafigyelés orommel tolti el a résztvevot. Ezért valik felszabadultabba, €s
nyitottabba, elfogadobba a masik ember irant, mint a hétkéznapokon. A kulénbbdzéségek ekkor eltiinnek. Néhany ordra ujra
értékel6dik minden és mindenki.

Az egész napi kozossegi egyuttlet melto zarasa a kilénlegesen hangulatos lampionos felvonulas. Ott van a falu apraja-
nagyja, illetve mindenki, aki e k6zoss€g tagjanak €rzi magat. Mar az iskola aulajaban valo gyulekezés is joerzessel teli. A derd
€s az izgatottsag hangjai visszhangoznak. A lang kézrol kézre, lampio nrol lampio nra jar, mik6zben egymasra mosolygunk.
Az iskolatol a templomig vezeto sé€ta pedig ujabb alkalom a beszélgetésre, a nap vidam eseményeinek felidézésére vagy
€éppen az elcsendesedésre.

A templom ad otthont a negyedik osztalyosok bensoséges hangulati musoranak, amellyel kisiskolasaink Szent Marton emlé-
ke elott tisztelegnek. Jo iranytut kapunk hétkoznapjainkhoz e szent példajaval, aki romai katonaként €s egy romai-eléljaro
fiaként egy jelenés révén ugy dontott, hogy €lete hatralévo részében a raszoruldkat segiti; az elesetteket tamogatja.
Semmilyen vigassag nem €ri el a céljat, ha csak testiink €s szellemunk frisstil (bar a napjainkban divatos , feltidulési szokasok”
ezt diktaljak), lelkinknek is szuksége van feltoltodésre. Szent Marto nt megbecsulte az utokor, €s ami figyelemreméltobb:
meg a sajat kora is. Remenyt kapunk ezaltal, hogy 6nmagunkban €s kérnyezetiunkben is €szrevegyuk a josagot és
segitokeszseéget. Minden pillanatban, amikor ez sikerul, a vilag jobb lesz egy kicsit.

Nemzetunk boldogsaganak titka kozossegeink egészsége, epsége. Ha csaladjaink, munkakozossegeink, lakokozossegeink €ele-

tének jobbitasa érdekében teszink valamit is, azzal egész nemzetiinket emeljuk fel.
P.VA., P.R

»,Az Egészséglinkért, kdrnyezetinkért” nap szamomra egy igazan €lménydus, €s kacagassal teljes nap. Délel6ttonként egy-
egy kézmiuves foglalkozasba belemerilni, szamomra egy percbe se telik. A rengeteg foglalkozas mellett, a felnéttek szamara
lehetéséget ad elfoglalni magukat a halaszléf6z6 verseny. Hmm, €s hogy akkor milyen mennyei illatok szallnak a levegében!
Isteni! Mikor véget €r a délelott, elkezdodnek a dé€lutani programok: a sok vetélkedo. Nyereményekkel tele! Aztan, mikor
bekdszont az este, minden kis gyerkoc €s feln6tt a lampionjaval sorakozik. Elkezdédik a Marton napi lampionos felvonulas!
Ekkor a falu nagy része a templomba megy, ahol Mdrton napi el6addasnak lehetiink részesei. A gyonyord musorral véget ér a
nap. De egy biztos: senki, soha el nem felejti, micsoda tokéletes napot toltott el!”

(Partényi Lilla, 5. osztaly)



ONKORMANYZATI HIREK

Pro Communitate kitiintetések

Pellérd Onkormadnyzat Képvisel6-testilete 201 1. oktdber 20-an tartott zart Glé-

sén dontott a 2011. évben — dnkormdnyzati rendelet alapjan oktéber 23-an dta-
dasra keriil6 — Pro Communitate kitintetésben, valamint jutalomban részesulék
személyérdl. A dontés értelmében Pro Communitate kitlintetésben részestilt
Wéber Kalman, aki tobb
mint egy évtizedet toltott
a képvisel6-testiletben.
Felkésziltségével, épitod
gondolataival, tenni akara-
saval jelent6s mértékben
jarult hozza Pellérd értéke-
inek megorzéséhez. Igazi
lokalpatriotaként toltotte
be az alpolgarmesteri
tisztséget €s igen nagy sze-
repe volt a kdzség javai-
nak gyarapitasaban, a
pellérdiek életkdérilménye-
inek javitasaban.

A jutalmazottak kézott az
egyik legtevékenyebb és
eredményesebb civil szer-
vezet a Nyugdijas Klub
meghatarozo személyisé-
ge kapott elismerést.
Dékany Lajos a tettek
embere, évtizedek ota tolt
be jelent6s szerepet a
Rémai Katolikus
Egyhazkozségben, egyfajta
~etalon” a fiatalok szama-
ra.

Evtizedekre visszanyulé
k6z6ss€gi munkajaért elis-
merésben részesilt Német

Istvan — volt képviseld,
templomatya —, aki felett
az idé nem mulik, mond-
hatni ,,6rokifjd”. Nem csak
a szavak embere,
faradhatatlanul, kitartéan
sokat tett €s a mai napig
sokat tesz azért, hogy a
k6zbsse€g érteékes életet
€éljen.

Végiil, de nem utolsé sor-
ban a képvisel6-testulet
elismerésben részesitette
Kokovai Istvant, aki
mondhatni a falu egyik

~gazddja”. Felelosséggel
viseltetik a k6zdsség irant,
mindenben segitséget
nyujt, aktivan vesz részt a
telepulést érint6 feladatok
megvalositasaban.

A Képvisels-testulet —
megkoszonve a kdzdssé-
gért végzett munkajukat —
tovabbi sikereket €s egész-
ségben eltoltott hosszu bol-
dog éveket kivan minden
jutalmazottnak €s
kitintetettnek!
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Képviselo-testiileti

ulés

A képviselo-testilet nyilt Ulésén
Tajti Zoltan polgarmester tajékozta-
tasként elmondta, hogy a viz Il.
betaplalo vezeték 3. szakaszanak
épitésére révidesen sor fog kerulni,
azonban a Pécs dé€l-nyugati ut alatt
atmend vezeték felmérése soran
rendkivili helyzet allt el6. A helyszi-
ni bejaras soran megallapitast nyert,
hogy az eredeti épités soran —a
Pécsi Vizmd részérdl — a tervtol
eltéré nagysagu vezeték kerult
elhelyezésre, ezért annak bovitése
indokolt, mely tovabbi koltségndve-
kedést eredményez.

Ezt kdvetben a képvisel6-testiilet
modositotta a vagyongazdalkodasa-
rdl szSl6 rendeletét, mely modosi-
tas eredményeként a forgalomkeép-
telen vagyontargyak koérébdl kieme-
lésre kerult egy hasznalaton kivili —
kulteraleti — folduat.

Modosult az 6nkormanyzat koltség-
vetési rendelete. A koltségvetési
kiadasi, illetve bevételi f66sszeg
emelését indokolta, hogy a kerék-
parut épités beruhazas befejezését
kévetSen az Ut hasznalatbavételi
engedélyét a kdzlekedési hatosag
kiadta, ezért a beruhazas teljes kolt-
sége aktivalasra kertilt.

Tajti Zoltan polgarmester ur arrol
tajékoztatta a képviselSket, hogy
igényként merdlt fel, hogy a
szOlohegyen ,€lelmiszer Uzletet”
nyisson egy lako, azonban a kérdé-
ses terlleten az Uzletnyitas feltételei
nem adottak, hiszen — tobbek kézott
— az ANTSZ - lizlet nyitdsdéhoz meg-
kivant — elSirasai nem teljesithetéek.
Elhangzott tovabba, hogy a Brazay
Kastélypark Egyestilet a horgaszto
iszapolasi munkalatainak elvégzése
érdekében — szobeli egyezség alap-
jan — segitségre szamithat a Bova
Hal Kft-t6l. Az elképzelések szerint
a kiemelt iszap egy részét a topart
szélesitésére fogjak hasznalni. A
kozeljovoben sor kertilhet tehat az
iszapmentesitésre, mely munkala-
tokkal sor kertl a zsilip, valamint a
tavat taplalo arok karbantartasara is.

A tovabbiakban — értékelve a Pécsi
Zomancmiuhely megkeresését — a
képviselo-testlilet mégis ugy
dontott, hogy nem kivan tagja lenni
a Pécsi Zomancmthely
Egyesiletnek, azonban az ,alkoto
tabor” miivészei részére — fiitési sze-
zonon kivli idészakban — helyiség-
bérleti lehetoséget biztosit.



e A polgarmester tajékoztatta a kép-

viselSket arrdl, hogy a Dozsa
Gyorgy utca — orvosi rendel6tol a
Romai Katolikus templomig terjed6é
szakaszara — a kozeljovoben elké-
szul egy terv, mely az arok, a viz,
valamint az utpadka rendezésre ira-
nyul. A tervek elkészilte utan az
oénkormanyzat igyekszik felkutatni
olyan palyazati forrasokat, melyek
segitségével a terv megvalosithato-
va valik. Dontott a képvisel6-
testtilet tovabba arrol, hogy a Pécs
0167/2 hrsz.-u Pécsi vizfolyas
mederkotrasanak munkalatai elvég-
zéséhez tulajdonosi hozzajarulast
ad Pécs varosa részére annak
érdekében, hogy a varos palyazatot
nyujthasson be a tertlet vonatkoza-
saban.

A képvisel6-testiilet Borbély Tamas
képviselS jovoltabol tajékoztatast
kapott a pellérdi labdardgo szakosz-
taly kordl kialakult helyzetrél.
Elhangzott, hogy a palyak altalanos
allapota jonak mondhaté. Az egye-
stilet palyazatot nyujtott be, mely-
nek elsodleges c€lja az utanpaotlas
nevelés korulményeinek javitasa.
Orvendetes, hogy az utdnpétlds csa-
pat tobb mint 70%-a pellérdi fiata-
lokbol tevodik 6ssze, azonban ennél
is nagyobb 6rém, hogy az U13-as
csapat teljes egészében pellérdi fia-
talokbol all. Itt mind a sztilék, mind
pedig a fiatalok rendkivil sok aldo-
zatot vallalnak a fennmaradas
érdekében, melyért kdszonet illeti
oket.

A nemdohanyzok érdekeinek védel-
me érdekében az 6nkormanyzat,
dohanyzasra vonatkozo szabalyza-

tot fogadott el a védonoi szolgalat
vonatkozasaban.

A képviselo-testiilet dontott a 2012.
évi belsé ellenérzési itemterv
elfogadasarol, melyben részletesen
meghatarozta a belso ellendrzés
keretében vizsgalatra kijelolt téma-
koroket.

Tajti Zoltan polgarmester beszamolt
arrdl, hogy az év soran a telepulés
koztertiletein kiszaradt, kivagott
vagy egyéb okbol hianyzo fak, illet-
ve fasszaru névények potlasarol a
Pellérdi Kézizemi és Vagyonkezel6
Kft. a kovetkezo két hétben gondos-
kodik. A lehet6ségekhez igazodva a
kozeljovoben ismételten
viragositasra kertilhet sor egyes koz-
tertleteken.

P ellérd és Aranyosgadany Onkor-

manyzatok Kérjegyz&sége — mint ado-

hatosag — felhivja az érintettek
figyelmét, hogy a kévetkez6 hetekben
— kivétel nélkil — kezdeményezi az
egy €vi adotételt meghalado dsszegu
gépjarmuado hatralékkal rendelkezo
tulajdonosok gépjarmuveinek forga-
lombdl térténd kivonasat az
Okmanyirodatol. Sajndlatos modon a
tobbszori figyelemfelhivas, felszolitas
sok gépjarmu tulajdonos esetében

nem vezetett eredményre, igy — €lve a

jogszabalyi felhatalmazassal — a
jelentds mértékd dnkormanyzati ado
kintlévéségek mieldbbi csdkkentése
érdekében tettliink I€péseket. A
legmesszebbmendkig igyekszink
figyelembe venni a lakossag egyre
roml6 anyagi helyzetét, igy a
lehet6ségekhez mérten, szocialis
raszorultsag alapjan, kérelemre rész-
letfizetési kedvezményt biztositunk a

fenndllé adotartozas mielSbbi rendezé-

se érdekében. Az elmult id6szak
tapasztalatai alapjan megallapithato,

hogy nagyon sokan nem vették komo-

lyan a tobbszori értesitést €s a forga-
lombdl térténd kivonas el6tti utolso
felszolitasokat! Ismételten felhivjuk
ezért a lakossag figyelmét, hogy tarto-
zas esetén minél el6bb forduljanak
hivatalunkhoz, ne varjak meg, amig az
Okmanyirodatol megérkezik az értesi-

tés a forgalombol torténd kivonasrol,
hiszen adott esetben —intézkedésunk

folytan — a napi munkavégzeés, a csalad

mindennapi életvitele lehetetlenilhet
ell

Polgarorség

24 oras elérhetosége:

Araink:
7x10 cm: 1500 Ft/megjelenés
10x14 cm: 2000 Ft/megjelenés
14x21 cm: 4000 Ft/megjelenés
Koévetkez6 szamunk november hénapban jelenik meg.

Rekldam, illetve hirdetésfelvétel:

Pellérd Kézség Onkormanyzata
Pellérd 7831, Fo tér 4.

Tel.: 72/587-916
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rejleszteseka faluban

2011 masodik félév

i Elkészﬁlta Pellérd F

1

Otér 4 Kozséghaza éplletének 43 db napelemtablaval miikdds 10,1 kVA névleges teljesit-

ményUl dramtermelé kiserémive. A KEOP-2011-420/A pélyazatban 8.5mill. ft timogatast nyert a kozség,
1,5mill forint 6ner6 biztositasa mellett. A megtermelt daramot a kézséghaza koézvetlen a kiserému-rendszerrél
tudja felhasznalni, a tultermelést az EON haldzata atveszi és a szamlankon jovairja.
(A Kézséghaza éves aramfogyasztdsa 12 - 13 kVA . A kiépitett rendszer az éves fogyasztas 70 %-at képes meg-
termelni. Hasonl6 rendszer kialakitasat tervezzik az AMK (iskola) épuletére 2012-ben 50 kVA kapacitas terve-
zésével.)

Pellérd - Pécs kozotti kerékparutunk 3,2km hosszu szakasza-

nak (mindkét oldali) karbantartasi,takaritasi €s gyomtalanitasi
feladata 3 -3 m szélességben.( 2011-ben 4 alkalommal 1 — 1
hetes munkat igényelt 4 f6 foglalkoztatasaval )
A 2011-es rongalasi és lopaskar elérte a 200.000 ft-ot. 2012-
ben a varhato tizemeltetési és karbantartasi koltség az elozetes
kalkulaci6 alapjan megkézeliti az 1,5 mill. Ft-ot 1.

Pellérdi patak — Aranyosgadanyi uti leendd zaportarozo tertile-

te (volgye). A Gazdakor Kft Szczaurski Jozsef ur iranyitasaval, a

Kft sajat koltségén végezte el az arokszakasz és kodrnyezete V 3 L 3 o
bokor és cserjeirtdsat valamint a terep és a teriiletrendezését. V asut utcai jardaépités és arokrendezés ( Posta — Zrinyi utca

K6szoénjiik az 6nzetlen segitséget. koézotti szakaszon : 150 m2 jardlapozassal, szegélyelemekkel,
tukorkészitéssel €s ateresz-hid mutargyépitéssel )
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rejlesztesek a faluban

211 mésodikﬁfélév

P

l(ﬂlterﬁleti vizrende-

zés keretében a
. Pelléerd Szolohegy, @&

§ Félhegyi ddlc - &8
Kenderesi arok -
Ordogvélgyi alsé-
erdo szakaszan ( régi
vasuti toltés
nyomvonala, déli
oldali vizgytijté arka)
850 m hosszban cser-
je €és bozot irtas,
vizelvezet6 arok és
medersav kialakitasa
atereszekkel, hidakkal
és egy€b mutargyakkal készultek el els6 szakasz-munkaban. A kialakitando (elkerulo)
arokrendszer mentesiti a Félhegyi dil6 ingatlanait €s utcdit a nagy es6zések idején
elkerllhetetlen arvizektdl €s mentesiti Pellérd kézséget a hirtelen aradasoktol.
Zaportarozo szerepével az 6sszegyllt esovizet tobb oras késlekedéssel ,,engedi le,, a
falu nyugati-belteruleti arokrendszerén keresztill a Pécsi viz iranyaba. Az aroksav
mederkialakitdsa és a tarozokapacitas elérése 2012 évben palyazati forrasbol fog befe-
jez6dni.Az elkészilt mitargyakat a Pellérdi Kézizemi €s Vagyonkezel6 Kft végezte
Krum Istvan ugyvezetd €s Tajti Zoltan polgarmester kdzvetlen iranyitasaval, valamint a
Pellérdi kozcélu foglalkoztatottak kdzremikodésével,munkavégzésével. Az ingatlan-
tulajdonosok felkutatasaban €s a munkalatok alatti kapcsolattartasban Kéves Istvan polgaror ur 6nzetlen segitsége és odafigyelé-
se nagyban megkonnyitette a szervezé munkat. Kdszénet a lakok €s ingatlantulajdonosok segitokészseégének €s tirelmének.

Ordc")gvc“)lgyi es6védo és buszmegdlld. A szSl6hegyi iskolas és

Sz6l()’hegy Hegyderék dilé 400m hosszban martaszfalt

Utburkolat épitése (befejezé szakasz). ovodas gyermekek reggeli €s délutani iskolabuszos szallitas gyu-
Uthdldzat javitasok, katydzasok. lekezShelye. A tertiileten tobb hulladékgytijts lett kinelyezve.
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rejleszteseka faluban

2011 masodik félév

Megkezdc’idétt a Pellérd 0241/ 10 hrsz. terlletén taldlhato

(valamikori illegalis) telepulési szilard hulladéklerako
felszamolasa, rekultivacioja. A munkdlatok a Mecsek-Drava
Hulladékgazdalkodasi Program Rekultivacioja keretében valosul-
nak meg az Europai Unié €s a Magyar Allam éltal nyujtott tamoga-
tas 6sszegebol.

Pellérd 2. szamu vizbetap. épitése a befejez6 harmadik km.

szakaszdhoz érkezett. A nyomovezeték (Dk-160KPE) Gizembe
helyezése,nyomadsprébaval és teljes miiszaki dtaddssal 2012.
marciusaban varhato. Az Uj 3 km-es betaplal6 szakasz biztositja
Pellérd kozség €s ipartertiletei szamadra a sziikséges viznyomas
meértéket. A hasznalatbavétel utan a Pellérd-Sz6l6hegyi glo-
busz tartdly folyamatos szinten tartdsa eredményezheti a
sz6l6hegy jovobeni vizellatasanak €s kiépitésének lehetoségét.
A kivitelezési munkélatokat a Beton-Epker Kft végzi a Pellérdi
Kéziizemi és Vagyonkezel6 megbizasabdl, Krum Istvan vezeté
kézremikodésével. A fotokon a Pécsi viz feletti atkotés
védocsdve és mitargya lathato. A Pécs délnyugati elkerild ut
alatti védbécso-csatorna atfurdsa és elhelyezése megtortént. A
Pécs ,,Vizmiitelepi,, fécsap csatlakozas ebben az évben megva-
l6sul.

Angoltanfolyam Pellérden!

A

B

Feln6tteknek, diakoknak az
iskolaban, az ovisoknak az évoda-
ban hétfénként.

Varom: Kristof Erika

P ellérd szolohegy: Hoffer Janos telek és ingatlan tulajdonos

60m?2 teriiletet dtadott az Onkormadnyzat szamara az épitendé éte-

resz-hid €s a kozlekedési rend biztonsagossa tétele €érdekében. 30/35 88 502
K&szonjiik a segitokészségét és dnzetlenségét. www.angolpecs.comli.com
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Margaret Drabble: Malomkd cimi
regényét ajanlom. Az 1939-ben,
Angliaban szuletett ironé irodalom sza-
kon végzett, foglalkozott a szinészettel
is, éveken at a Shakespeare-tarsulat tagja
volt. 1963 6ta adjak ki miveit, szamos
elismerésben részesiilt hazdjaban és kiuil-
féldoén egyarant. A Malomké cimd kényv
foszerepl6je, Rosamund is irodalomtoér-
ténettel foglalkozik, magantanitvanyai
vannak, s készul a disszertaciojara. Irdsai
jelennek meg, tehat sikeresnek mondha-
t6 munkajaban. Erzelmi élete azonban
elég sivar, felszines kapcsolatok
jellemzik, képtelen a komolyabb szere-
tetre. Szilei jomodu emberek, akik gyo-
nyorl és elegans lakast hagynak
Londonban lanyuknak, mig 6k Afrikaba,
majd Indiaba utaznak. Rosamund testveé-
rei is a kézelben laknak, csalados
emberek, de kiléndsebben hozzajuk
sem koétodik. Tulzott udvariassag, tavol-
sagtartas vezeérli I€péseit, s amikor végre
talalkozik egy érdekes, szimpatikus
radiodssal, nem képes megtartani, mert el
se hiszi, hogy valakit 6 komolyabban
érdekelhet. Ebb6I a taldlkozasbol szuletik
meg lanya, akinek sziletése megvaltoz-
tatja érzelemszegény életét. Olyan erds
szeretet, féltés €s aggodalom lesz urra
rajta, hogy amikor a par hénapos kisbaba
megbetegszik, €s nem akarjak beenged-
ni hozza a korhazba, oriasi 6rjongést
csap elkeseredettségében. A kisbaba job-
ban lesz és a regény végén ujra talalko-
zik Rosamund szerelmével, a radiossal. A
kényv olvasasakor volt egy kis hianyérze-
tem a befejezésnél, mert az apa nem lett
felvilagositva a gyermekével
kapcsolatban, de legalabb megismerte a
kislanyt €s tovabbi talalkozasok esélyével
bucsuztak el. ,Mar nem érezhetem
tébbé senki irant azt, amit a gyermekem
irant érzek; George zavart, ritka felvilla-
nasaihoz képest Octavia halvany,
allando, gyoéngyszin fénnyel vilagitott, s
ez a fény elhalvanyitotta a jové minden
estleges fellobbanasat.”
A néi irodalom hagyomanyaihoz két6dé
Drabble tokéletesen abrazolja a néi l€lek
visszassagait €s az anyasag €rzését. A
regény végig olvasmanyos, humoros, az
€let nehézségeit is 6nirdniaval szemlélte-
ti. A kényvet felnétt olvasoknak ajanlom,
megtalalhato a kényvtarban.

So6s Bernadett (konyvtaros)

AonyvaleDS  \anchazak a pellera)

iskolaban

anchazakrdl, mint fogalomrol mar biz-

tosan sokan hallottak. Magyarorszagon
az elso tanchazat 1972-ben egy buda-
pesti konyvesboltban tartottak, ahol a
Sebd egylittes szolgaltatta a zenét €s a
bihari néptancegyittes sze€ki tancokra
tanitotta a meghivottakat. Ezutan tébb
helyen rendeztek hasonlo
Osszejoveteleket, melyek aztan mozga-
lomma szervezédtek €s kinotték az
orszaghatarokat is. A tanchazmozga-
lom célja a 70-es években az eredeti
népzene, néptanckincs ujja €lesztése, a
hagyomanyoérzés, kézdsségteremtés, a
nemzeti hovatartozas, a gydkerek
keresése, a népi kultdra ujraértelmezé-
se. Tanchazak, tanchaztalalkozok azéta
is vannak, bar kuldetésuk sokban
valtozott, atalakult, de toretlentl nép-
szerdek. Akadnak, akiknek egyszerd
szorakozasi format jelentenek, masok-
nak életformat, kozodsséget.

Harom évvel ezel6tt inditottuk el isko-
lankban a mi kis helyi
tanchazmozgalmunkat, azzal a céllal,
hogy a gyerekek megismerkedjenek a
tanchaz fogalmaval, mint szérakozasi
formaval és kézben ,gyanutlanul”
kerllnek testkdzelbe a magyar €s a mas
nemzetiségek népi kulturajaval, népze-
néjével és a népzene elvalaszthatatlan
Jtestvérével” a néptanccal. A tanév
elso félévében hagyomanyosan német,
illetve svab tanchazat szoktunk tartani,
kapcsolodva az iskolankban folyo
német nemzetis€gi oktatashoz. A maso-
dik félévben magyar tanchazat rende-
zlnk tavasz tdjékan. Idén oktober 28-
an délutan Bede Szilviatol tanulhattunk
svab tancokat, aki harmonikajan egy-
ben a talpaldavalot is biztositotta. Az idei
tanchdaz azért volt ujszerd, mert a mar
jol ismert baranyai svab tancok helyett
Tolna megyei tancokat tanulhattunk.
Péntek délutan, az &szi szinet elStti
utolso tanitasi napon, igazan jol esett
testnek és léleknek, kicsiknek €s
nagyoknak egyarant egy Kkis felfrisstilés.
A testnevelésterem zsufolasig megtelt
alsos és felsés gyerekekkel, szilokkel és
tanarokkal €s a tanchaz elengedhetet-
len f&szereplGivel, Jokedvvel és
Dertvel. El6szor a tanclépéseket tanul-
tuk meg, aztan zenére eltancoltuk
azokat, majd a kis tanckoreografiakat
megszakitas nélkul végigtancoltuk.
Lezarasképpen a népszerd seprus tanc
kovetkezett. A kiesettek kisompolyog-
tak a folyosora, ahol mar varta 6ket a
finom , Salzkipferl” és a tea, melyeket
ezuton is kdszénink a konyhds
néniknek, akik elkészitették, és a szor-
gos szuloknek, akik talaltak.

Banati Melinda

AMK

Finisben a
»Moccanj ra 17

A finiséhez kézeledik a TAMOP-6.1.2/A-

09-es palyazati konstrukcio keretében meg-
valosulo ,Moccanj ral Egészségmegorzé
életmod program Pellérden” nevet viselo
program €s rendezvénysorozat a Pécsi
Kistérség AMK Altaldnos Iskoldjaban.

A programsorozat alapveto c€lja volt,
hogy madr az alapfoku oktatasi intézmény-
ben erésoédjon az egészséges €letmodra
nevelés, a gyerekek bovits€k az egészsé-
ges €letvitelhez sziikséges tudasukat és
fejlesszek készsegeiket. Fontos szempont
volt, hogy mindez a pedagogusok és
szilok bevonasaval torténjen, nem kiszakit-
va a gyerekeket a kdzvetlen
mikrokérnyezetikbol.

A palyazat keretében aktualizalasra kertlt
az iskola egészsegnevelési pedagogiali
programja, amely hosszabb tavra biztositja
az egészséges €letmod szemléletének kia-
lakitasat. A 2010 decemberében
kezd6dott, kozel egy évre tervezett projekt
soran hat nagy €s husz iskolai rendez-
veény kerul megvalositasra. A nyito €s zaro
rendezvényen kivil a nagy rendezvények
kozott kapott helyet a Fold napja, Sport
nap, Tancos labak €s a Karacsonyvaro.

Az iskolai rendezvények témajuk szerint
harom részre csoportosithatok, ugy mint az
els6segély nyujtas €s baleset megelozes, a
lelki egészség védelme €s a rendszeres
testmozgast el6segité programok.

Az els6segély nyujtas €s baleset megel6zes
keretén belil egészségiligyi €s rendorsegi
szakemberek el6adasokat €s gyakorlati
bemutatokat tartottak a gyerekek, szulok,
iskolai dolgozok részére, égéses, fagyasos,
vizbefulladasos, aramtitéses balesetekkel
kapcsolatosan. A témakoéron beldl nagy
hangsulyt kapott a KRESZ, a
drogmegel6zés, a rend és a biztonsag.

A lelki egészség védelme jegyében
gyogypedagogus, pszichiater és
rendorségi, szakemberek tartottak
eléadasokat €s gyakorlati bemutatokat a
személyiség fejlodés kiilso és bels6
tényezoi, a specialis lelki, testi tanulasi
problémak felismerése, terapiaja, a maga-
tartas zavarok kialakulasanak okai,
megel6zésének lehetoségei, a fiatalkori
blin6zés megelozese, kovetkezmeéenyei
témakordkben. A rendszeres testmozgast
elosegité programok kézott kapott helyet a
sport nap, a tancos labak, fold napja €s a
tdra nap.

A rendezvények témajarol, idejérol, a meg-
valosulasi helyszinekrdl szines ,,rendezvény
naptar” készult, melyet minden diak meg-
kapott annak érdekében, hogy minél tébb
szild, nagyszil6é vegyen részt a programo-
kon.

A rendezvények szervezésében €s megva-
I6sitasaban a projektgazda mellett részt
vesz az Eurépai Uzleti Szakkozép- és
Szakiskola, valamint a ProjektNavigator Bt.
Latogasson ki On is a még hatralévé
rendezvényekre!

Mihaly Gergely
ProjektNavigator Bt.
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Mér-ma’r hagyomanynak szamit ovo-
dankban a terméstinnep megunneplé-
se. Nem volt ez masképp idén dsszel
sem. Sok szeretettel vartunk, és fogad-
tunk minden érdeklédét. A Micimacko
€s a piros csoport valasztott témaja az
alma, a kék és a zdld csoporté pedig a
dio és a gesztenye volt. A valasztott

témat minden oldalrél megismerttik,
feldolgoztuk, tapasztalatokat szerez-
tink német €s magyar nyelven egya-
rant. Sétaink soran megfigyeltik a ter-
mészet valtozasat, gesztenyét
szedtunk, valamint di6 és almafakat
kerestiink. Témainkhoz kapcsolodo
mondokakat, verseket és énekes jate-
kokat tanultunk mindkét nyelven. Az
ovoneénik, dadusnénik €s a szulék
segitségével szebbnél-szebb dolgokat
tudtunk alkotni a rendelkezéstinkre allo
termésekbdl. A dichéjbal lepkét,

egeret, katicat, baglyot €s még kaszta-
nyettat is készitettiink. Az almabdl
pedig gyertyatartot, madarijesztot,
slinit varazsoltunk. A jokedvu
délel6ttinket gyimolcssalataval és fino-
mabbnal-finomabb stiteményekkel zar-
tuk.

K&szénjik mindenkinek, aki megtisz-
telt minket ezen a délel6tton a jelenlé-
tével és hozzajarult a termésekbdl
készlilt sz€p alkotasok létrejottéhez.

K.S.M.
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CIVIL SZERVEZETEK

Visszatekinteées:

ezt az elismerést, melyhez a nyugdijas klub tagsaga
gratulal, er6t, egészséget kivan és azt, hogy tovabbra is
ilyen aktivan vegyen részt a kozosségunk €letében.

November 1. mindenszentek, november 2-a halottak nap-
ja. llyenkor mindenki felkeresi elhunyt szerettei sirhelyét,
leroja kegyeletét, €s visszatekint az elmult idére. Sajnos —
ebben a rohano, felgyorsult €s modernizalt vilagban akad-
nak olyanok is, akik az életben Iévé hozzatartozoéikat,
szileiket, nagyszuleiket megtagadva, €vekig rajuk sem
nézve, még utolso ordaiban sem latogatjak meg, azt sem
tudjak hol halt meg, hol a sirjuk, mert még a temetésére
sem mennek el.
R

Nyugdl”]as klubunk meghivast kapott Bicsérdre a

Mediterran Osz és Betakaritas Unnepére, amely oktéber 8-
an volt. Az innepség keretében atadtak a Falukaput és a T
Falukemencét, amelyet a bicsérdi plébanos — Hamzau Relu J
atya szentelt meg. -
Végig tancoltuk a falut, majd a szinpadon is felléptiink.
Mint minden évben, szeretettel fogadtak, teritett asztallal
vartak benntinket.

A pellérdi kertbarat klub is évek ota résztvevdje ennek a
rendezvénynek, kindlva a pellérdi borokat, versenyezve a
tébbi résztvevo kertbarattal. Sokan kostoltak meg a
pellérdi borokat. ElImondhatjuk, hogy a kertbaratoknak
sikertik volt. A kemencében siilt finom pogacsat mi kostol-

PO T

SRR R 2 i

Az ilyen embernek vajon van —e lelkiismerete?. A minden-
szentek €s a halottak napja, a gyasz €s emlékezés napja.

_ 1 A novemberi hideg csendben mintha megelevenednének
~=4 Ady Endre fajoan szép sorai:

O hanyszor kell a sirra nézniink
Hogy vigasztaljuk Onmagunk

Dobijuk el a tettet6 alcat
Ma Unnep van, ma sirhatunk.

- Pellérd, 2011. november 4.
Magdo Janosné
klubvezeté

hattuk meg legel6szor. K6szonjik a kézség vezetdinek Ver
Jozsef polgarmesternek és Magdo Szilard kérjegyzonek,
hogy ilyen szinvonalas rendezvény résztvevoi lehettink.
K&sz6njuk a megvendégelést, a szives fogadtatast.

Oktober 23-an az 1956-os forradalom és szabadsagharc
emlékére rendezett Unnepségen nyugdijas klubunk tagjai
is részt vettek. A megemlékezés koszorujat mi is elhelyez-
tik a kopjafanal.

Az unnep alkalmabdl elismeréseket adott at a kdzség pol-
garmestere Tajti Zoltan. Ilyen elismerést kapott nyugdijas
tarsunk Dékany Lajos is, aki sokat tett a k6zésségért, vala-
mint egyhaznal végzett munkajaért megérdemelten kapta

J"Vr‘f“iu-f l.rf *-“' “yg l‘ ‘}

Jlﬂl
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A TOTISZTITASROL......

Evek oOta téma €és egyre stirgetSbb fel-

adatta valt a Kastélyparki to
vizminéségének javitasa az iszapkotras

sziikségessége. A halhus iszapize a tavi-

kagylo allomany nagymeérvi kipusztu-
lasa nem csak latvanyaban és szagaban
volt riaszto, de megmutatta azt is,
hogy nem lehet tovabb halasztgatni a
kotrast. A kozgytlés 2010-ben
megszavazta, hogy évente 300 000
forintot tartalékoljunk erre a feladatra,
ami meg is tortént. Most megbeszélé-
seket folytatunk az 6nkormanyzat tamo-
gatasa mellett egy vallalkozéval; aki
meg ebben az évben megkezdené és
legkésobb 2012 tavaszaig befejezné a
to medrenek kotrasat eésva part
megerositesét, elérhetd aron. A
vezetdseg a tagsag korabbi felhatalma-
zasaalapjan hatarozott a munka meg-
rendelése mellett. Nem kis dilemma
elézte meg a dontést, hiszen tudata-
ban vagyunk annak, hogy a munka
befejezése mar, ajanuarban megva-
lasztasra kerilo Uj vezetéségre harul
minden jo és rossz:hatasaval, kdvet-
kezményével egylitt. A dontést
megel6z6en széleskord ,kdzveélemeény-
kutatast” végeztink a tagsag korében
€s kivétel nélkil mindenki tamogatta a
munka mielSbbi megkezdését. Ennek
konkrét id6po ntjardl tajokoztatast
adunk a toparti hirdetétablan illetve a
Pellérdekes TV-ben. Ez a munka nem
csak a vallalkozora, de az egyesiiletre
is komoly feladatokat r6. A halakat le
kell halaszni a tobdl €s at kell telepiteni
egy téli taroloba. Ez meglehetdsen
kemény munka még nyaron is nem-
hogy a télviz idején.
A vezetbség ezért kéri a tagsagot,
hogy minél tébben vegyek ki részuket
a munkakbol. Aki mar teljesitette 201 1
évi tarsadalmi munka koételezettségét
de részt akar venni a munkalatokban
annak azt természetesen 2012 évre
jovairjuk.
K6szonettel:

VezetSség

Vicc

A csunya no6 kifogja az aranyhalat:
- Tudod halacska, mivel csinya
vagyok és soha . :
nem volt sikerem Lontg e
a férfiaknal, azt S AL
szeretném, ha }

soha egyetlen férfi [

sem tudna nekem
ellenallni!
Rendben: - Igy lett
a csunya nobdol
csapolt sor.
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vaé’ emberként bennem is felmerult

mar a kérdés mire is megy el a pellérdi
romai katolikus egyhazkdézség pénze,
éves koltségvetése ?

Elanyagiasodott vilagunk nagy dilem-
maja €s egyben tragédidja is a pénz.
Toérténelmi egyhazként meg kell élntink
a napi filléres gondokat, a sporolast
esetleg a nélkulozést. Ezer éves egyha-
zunk épitett 6roksége a templom, a
plébania, a kapolna folyamatos
karbantartast, megujitast igényel
ahhoz, hogy mikoédoképes, fogadoke-
pes allapotban lathassa el funkcidjat,
szolgalhassa a hiveket, a kozséget.
Meéreteiket tekintve az ingatlanok,
épuletek, hazak, kozosségi terek fajla-
gos koltsége talan még magasabb is az
atlagnal mivel a feladatuk is atlag felet-
ti.

A haromszaz éves templom és kapol-
na nagy odafigyelést kivan, mert az id6
vasfoga ezeket sem kiméli: - ajtok, abla
kok cseréje

- tetd felujitasok

- kerités atépités

- butorok beszerzése

- kerti gépek vasarlasa és tizemeltete-
stk

- kéziizemi dijak fizetése

- kerékpar tarolok készitése

- hitoktatasi é€s liturgikus koltségek

- kantori és sekrestyési tiszteletdijak
valamint az elére nem tervezett kiada-
sokra megy el a pénz. Egy nem terve-
zett de mégis bekovetkezett cs6torés a
feje tetejére dllitja a pénztdrcankat.
Hozzank is ugyanugy érkeznek a szam-
lak mint barhova, nekunk is fizetni kell,
mert ha nem: jon a kikapcsolas.

Mibdl tudunk fizetni ?

- a hiveink egyhazk6zségi hozzajarula-
sabol ami 3500.-Ft/év /f6 az

idén

- adomanyokbdl

- 6nkormanyzati tamogatasbol.

Sajnos a befolyt forrdasok nem
elegenddk a célok és feladatok ellata-
sara. Rangsorolnunk és Gtemezniink
kell fontossag €s siirgossé€g szerint.
Nem felhétlenek a mindennapjaink, de
ha nincs pénz még mindig ott a hitlnk,
az dsszetartozas tudata, a k6zds tarsa-

TEST ES LELEK

dalmi munka, a j6 szandéku segiteni
akaras.
Fura latvany a 60-70 éves gornyedo
tarsadalmi munkas, de kidolt a kerités,
eltort a vizeso, térdig ér6 a fU, rendbe
kell szedni a kertet, gondozni kell a
viragokat............ és a lelkiinket is.
Szerencsénk is van, mert az egyhazunk
miikodését, szervezeti felépitését
elédeink mar kétezer éve kitalaltak.
Nekiink, a mi feladatunk most a kor
kévetelményeinek megfelelve gazda-
sagosan mukddtetni. Legyen
lehetésége a ma emberének is a spiri-
tualis voltanak megélésére.
A ma embere masként
szocializalodott, a templom helyett a
nagyaruhaz vonzza, ott nem szamit
menyit kell fizetnie az anyagi javakért,
a trikkos csalikért és horgokért, ott az
utolso fillér sem szamit.......... csak
legyek gazdag, sikeres €és hires.....
A templomok varjanak az éreg korom-
ra.
»Csak a zuhano repulégépen nem
tlnek ateistak!”
Hangzik a mély értelm szlogen és
sodor a gondolat tovabb — beszakad-
hat a tetd, kid6lhet a fal, folvetheti a
gaz, elmulhatunk, lesullyedhetink!
Hogyan lehet majd ebbdl megujulni?
Ugy, hogy szamitunk a hiveinkre, test-
véreinkre az 6sszefogasunk erejére.
Nem a flnyirogép tartozik szorosan az
egyhazi jelképek kéze, de napjainkra
meégis folsejlik mert a vasarnapi szent-
mise egyetemi professzori tanitasa
nem lenne nélkule teljes.
Becstiljuk meg a rank hagyott anyagi
€s szellemi 6rékséget, hogy tisztan
adhassuk tovabb az utanunk kévetkezé
nemzedéknek.

Acs Béla

Egyhazkozségi kozlemény

A Pellérdi Romai Katolikus
Egyhazkozség koszoni a 201 1. évi egy-
hazkoézségi hozzajarulasok eddigi befi-
zetéseit. Mindazok akik még nem fizet-
tek és szeretnének a mikodésiinkhdz
hozzajarulni, megtehetik
vasarnaponkeént szentmise elott vagy
utan a pénztarosnal (Sz€kely Viktoria),
vagy a Jokai u 1 szam alatt ( tel:
72/373159) illetve a Szentl6rinc és
Vidéke Takarékszovetkezetnél vezetett
50700066-15600084 szamu szamlara
utalva. Ebben az évben a hozzajarulas
3500.-ft /f6. )
Acs Béla
Egyhazkézségi elnok



1ITT VAN Az

Elérkezett november honapja. Azzal

inditunk, hogy felkeressiik a temetében
szeretteink sirjait. November elsé nap-
jaiban kiviragzott a pellérdi temetd is.
Talan csak par napra, amig az elsé fagy
ténkre nem teszi kegyeleti buzgdlko-
dasunk eredményét. Hala Istennek,
nalunk még nem jellemz6 az, hogy
egyesek lelopkodjak a viragokat és a
koszorukat masok sirermlékeirdl. Mert
Pécsett ez mar napirenden van. De
nem lehet minden siremlék mellé
rendort allitani. Ne is legyen ez a bar-
bar magatartas soha jellemz6 a
pellérdiekre!

Temetolatogatas

Nagyon szép szokas az, ha legalabb
ilyenkor elmegytink a temetébe.
Emlékeziink rajuk, akiknek az élettinket
kodszoénhetjik, akik felneveltek benniin-
ket. Bizony, sokszor az életiikben nem
adtuk meg nekik azt, amit megérde-
meltek. llyenkor, a halé poraikban mon-
dunk nekik készonetet. Profan szem-
pontbdl ez nem tébb, mint tisztelgés
az elmulas el6tt. De a keresztények
tudjak, hogy itt nemcsak egyfajta
tisztelgésrol van szo. Hiszen mi tobbet
teszink annal, hogy egyszerlen csak
emlékezzink! Hissziik és valljuk, hogy
az élet a halallal nem megsztnik,
hanem megyvaltozik! Ami foldi, az vis-
szatér a féldbe, de ami az Istentdl valo,
az Ohozzé tér vissza. Lehet itt aztan
beszélni csakrarol meg karmanrol, a
bizonyossagot az €let végleges kifuta-
sarol a minket megvalto Jézus Krisztus
adja. Akinek ez a hit nincs birtokaban,
annak a halottak napja tényleg nem
tébb, mint tisztelgés az elmulas torve-
nye el6tt.

A temetés

Aki meghalt, azt el kell temetni. Lehet
persze balzsamozni, lehet piramisokat
épiteni, fel lehet a nevét imni a halhatat-
lanok lajstromaba, de aki egyszer
meghalt, annak bucsut kell inteni.
Szamatra a foldi €let egyszer s minden-
korra véget ért. Erre tanit minket az
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mondasként épp a tél kiiszobén kezd uj
munkaba, fokozott kedvvel és lelkese-
déssel.

A Kkiils6 kép: a hervadasé, a halalé, és a
menekiilésé. Egyediil az ember fiiggeszti
szemét a mindenség lankadatlanul
miikodo csillagaira, a tavoli és nagy
egészre, s azon is tilra...”

(Pilinszky |.: Sz6g é€s olaj, Budapest,
1982. 222.0.)

isteni kinyilatkoztatas. Ez szilard
meggyo6zodése minden keresztény
egyhaznak, mert erre tanit minket
Jézus Krisztus. Ma nagy divat lett a
lélekvandorlas tana. Ujra meg ujra
el6jonnek ezekkel a tanokkal a modern
poganysag képviselsi. Hogy volt egy
el6z6 életem? Ha nem emlékszem ra,
akkor ennek mi értelme van?
Azonkivul itt akkor az €letbeni erkolcsi
felelosség is megkérddjelezhets. Ha
van lehet6ség a korrigalasra, akkor
most miért erslkodjek? Altalaban az
un. ,deja vu” élményekre hivatkoznak.
De ez nagyon gyenge labakon all.

A mi kultdrankban a koporsos temetés
dominal. Mas kultdrakban masok a
temetési szokasok. Mas a zsidoknal,
mas a hinduknal, ismét mas a
délamerikai indian térzseknél. De nem
ez a lényeg. Valoszint, hogy nalunk is
egyre jobban a hamvasztasos temetés
fog eluralkodni. Ez nem probléma.
Hiszen a sok temetd a népesség elsza-
porodasaval nem lesz fenntarthato.
Hiszen akar holttest, akar hamu: ez mar
csak maradvanya az egykor €l6 ember -
nek.

Horvath Istvan
plébanos

Mi is a halal?

Hogy mi a halal? Természetes ésszel
nem tudjuk e kérdést megvalaszolni.
Hiszen mindenki csak a masik ember
halalat €li at valosagként, a magaéban
bizonyos szinten kételkedik. A 20. sza-
zad egyik legnagyobb koltoje, Pilinszky
Janos sokat foglakozik e kérdéssel.
Sokat besz€l a halalrol, de valéjaban 6t
a meghalas érdekli. Ezt nemcsak az ira-
saiban teszi. Nekem megadatott, hogy
személyesen is jo kapcsolatot apolhat-
tam Janossal. Nem volt a baratom, mar
a korkiilénbségben adodoan sem lehe-
tett. De jo kapcsolatot apoltunk.
Sokszor beszélt a halalrol, de valéjaban
mindig a meghalasrol szot. Nem csak
az irasaiban, hanem a maganbeszélge-
tésekben is. Akik 6t személyesen nem
ismerték, azok nagyon jol teszik, ha
olvassak irasait. Egy helytitt ezt irja:

~Es nem véletlen az se, hogy az egyhaz
épp ide, a tél kiiszobére, az elmiilas kez-
detére helyezte — s egymas mellé — a
mindenszentek €s a halottak napjat,
unnepét. Tette ezt nyilvan ama
nagyszerii ellentmondas jegyében, mely-
nek a halal csak latszata, tartalma azon-
ban az élet, s tegyiik hozza, a sz6
legigazibb, legemberibb, tehat leginkabb
szellemi értelmében — élet. Halottaink
szeretete elsosorban az élet iskolaja.
Igaz, nem az élet mechanikus
folyamatainak, amelyeknek a
nagytermészet engedelmeskedik, hanem
annak a masiknak, mely teremtd ellent-

Foto: Borbély Tamas
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Az orvosok mindennapi munkajuk

soran gyakran talalkoznak azzal, hogy
a szilok nincsenek tisztaban a laz
fogalmaval és a lazcsillapitas modjai-
val. A laz tébbnyire a szervezet
fertozésekre adott reakcioja, €s egyben
az egyik legfontosabb védekezé eszko-
ze is. A melegebb kérnyezet gatolja a
korokozoék (baktériumok, virusok, stb.)
szaporodasat, felgyorsitja a fehérvér-
sejtek mozgasat, valamint fokozodik az
immunanyagok termelése is. Szinte azt
is mondhatnank, hogy a lazat adott
esetben a szervezet belsé orvosa ren-
deli el, s voltaképpen egy természetes
antibiotikum. Tisztazzuk a fogalmakat!
Amikor a gyermek orvosa megkérdezi
a hozza fordulo szul6ktsl, hogy mennyi
volt a kicsi laza(egyrészt hogy a beteg-
ség sulyossagat, feltételezhetd erede-
tét illetve a terapias lehetdségeket
atgondolja), gyakran kapja azt a
valaszt, hogy 37,6 "C volt. Laznak azon-
ban csak a 38 'C és az afeletti
testhGmeérsékletet nevezzik.

Hogyan mérjiik a lazat?
- A honaljban
~F e
hémérseéklet
- szajban, fiil-
-~ sgbélben i
- végbélben is
- r mérhetiink
F_ﬁ‘ lazat, a vég-
‘\. hémérséklet
K értékébol
" = = azonban 0,5
i \ . vonni. Azaz,
ha a cse-
csemo végbelében 38,1 ‘C-ot mériink,
37,6 °C, tehat még nem lazas.
Néhanyan fiilbe dughato digitalis
hémérét, illetve homlokra tehets
megbizhatobbak a hagyomanyos
lazhémeérok, bar az utébbi idSben a
komolyabb digitalis hémérok is pontos
hasznalata nem ajanlott (forgalmazasuk
2009. aprilis 6ta hazankban tilos).
A 3 évesnél idésebb gyermekek
Filhémérozésre csak fél éves kor felett
kerulhet sor, foleg egészséglgyi
intézmeényben, ha megfelel6 atmérsju
lyezhet6 a télcsér. A homlokhéméro
hasznalata nem ajanlott, mert nem
pontos, ugyanis nem a test, hanem a

mellett
-~ ben illetve
bélben mért
R g
‘ ‘C-ot le kell
akkor a kicsi tényleges homérseéklete
héméré szalagot haszndlnak. Altalaban
értéket mutatnak. Higanyos lazmérdk
hémérését honalban kell végezni.
a kulso hallojarat €s résmentesen felhe-
bér hémérsekletét méri.
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A kézratételes hémérséklet megallapi-
tast semmiképpen se alkalmazzuk,
nagyon megtévesztd. Mindig mérjuk
meg a kicsi lazat, hiszen maximum két
percet vesz igénybe, ugyanakkor a
kezelés és a laz okanak kideritése szem-
pontjabol orvosuknak nem mindegy,
hogy mennyi volt a gyermek
hémérseklete.

Mikortol csillapitsuk a lazat?

Amint a neve is mutatja, 38 'C felett
csillapitsuk a testhomeérsékletet, hiszen
onnantol beszélunk lazrol. 37 és 38 'C
kozott csak abban az esetben javasolt
lazcsillapito adasa, ha a kicsit - a cse-
csemoket, kisdedeket - nagyon megvi-
seli a héemelkedés, illetve ha a gyer-
mek lazgércsre hajlamos, vagy mas
betegsége miatt a h6emelkedés
nagyon megyviseli szervezetét.

Fontos, hogy a laz mindig tiinet, nem
pedig betegség. Jelez, megmutat
valamit, ravilagit arra, hogy valami
nincs rendben a szervezettel. A laz a
szervezet szamara hasznos, hiszen
ilyenkor az immunrendszerink aktivab-
ban mkédik, a magasabb
hémeérsékleten a korokozok jobban
pusztulnak.

Ezért szoktak az orvosok sokszor
javasolni, hogy h6emelkedésre még ne
adjunk gyogyszert gyermekiinknek.
Ugyanezért probalnak sok szulot
meggyozni arrdl is, hogy ne adjunk az
els6 lazra antibiotikumot, hiszen a bak-
térium elpusztulhat a szervezet termé-
szetes védekezo rendszere, a maga-
sabb testhGmeérseklet altal is.

Kétféle lazcsillapitasi modszer
ismeretes, a fizikalis €és a gyogyszeres,
amiket mindig egytitt alkalmazzunk.

Hiitofurdo és Priznitz

Fizikalis lazcsillapitas alatt a hiitofturdot
€s a Priznitzet (allott vizes borogatas)
értjuk.

Hutoéfiirds. Hitofurdo esetén enged-
junk a fardékadba kb. 37 "C
hémeérsékleti vizet. Ultessiik bele a
kicsit, csecsemot alkarunkkal alata-
masztva tegyuk bele, majd hideg viz
hozzaadasaval fokozatosan hiitsuk a
vizet, kdzben kezunkkel kevergessiik a
vizet. Arra vigyazzunk, hogy ne hiitsuk
le nagyon gyorsan a vizet, illetve ne
hiitsuk le 22 °C ala, mert gorcsét okoz-
hat a gyermeknek. A hitofurdét kb.

5 percig, alkalmazzuk, szikség esetén
tébb alkalommal.

Fontos kiemelni, hogy a lazcsillapitas
soran ne arra torekedjtink, hogy a gyer-
mek laza teljesen lemenjen, hiszen a
nagy hdmérséklet ugras is ugyanugy
megyviseli a szervezetet. Példaul egy

39 "C laz esetén elég, ha 38 ‘C-ig vagy
37,5 "C-ig csillapitjuk a gyermek
hémérseékletét, nem kell a normal
36,5 "C-ra térekedni.

Priznitz. Hogyan térténik a Priznitz,
mas néven allott vizes borogatas? Egy
lavorba engedjlnk langyos vizet,
tegyunk bele egy torolkozot, jol ned-
vesitsiik at, csavarjuk ki, majd a gyer-
mek térzsét honaljtol combkdzépig
tekerjuk be vele. Erre egy vékony sza-
raz ruhat tegyunk. Ha a nedves
torolkozo atvette a test homérsékletét
(kb. 10 perc mulva), cseréljuk ki egy
masik langyos vizbe martott
torolkézovel. Ezt mindaddig folytassuk,
mig a gyermek laza le nem megy.
Fontos eloszlatni egy tévhitet. Sokan
mennek Ugy a rendel6be, hogy a kicsi
csuklojara, bokajara tett vizes ruhat,
meégsem hasznalt. Ezzel nem érdemes
probalkozni, mert nem is fog. A csuklo,
boka felszine ugyanis tul kicsi ahhoz,
hogy segitsen, a gyermek egész tor-
zsét be kell ahhoz tekerni, hogy a laza
lemenjen.

Tennivalok laz gyaniija esetén:

Mérje meg gyermeke
testhomeérsékletét!

Ha csak héemelkedést tapasztal, 1-2
ora elteltével a mérést ismételje meg,
mert a testhdmérseékletnek 0,5 ‘C-os
napszaki ingadozasa van, este maga-
sabb az alaphémérséklet is.

Ha gyermeke lazas soha ne hagyja
magadral

Boségesen itasson folyadékot
gyermekével, egyszerre mindig kis
mennyiséget, kortyonként! Szoptatott
csecsemovel anyatejet, nagyobb gyer-
mekekkel szénsavmentes asvanyvizet,
langyos teat, limonadét vagy rostos
gyumolcslevet. A lazas allapot fokozott
folyadékveszteséget okoz gyermekiink
szervezetében, amit potolni szikséges
a kiszaradas elkerulésére.

Biztositson szamara nyugalmat, kertlje
a szervezetet, megterhel6
testmozgast!

Cserélje gyermeke ruhdzatat konnydre,
szell6sre és csak vékony takaroéval
takarja be a hépangas elkertlésére!
Lazas gyermekét csak kénnyen
emeészthetod, zsirszegény ételekkel
etesse, mint a levesek, kilonféle pirék,
turmixolt ételek, martasok, pudingok,
parolt zéldségek, kompotok, reszelt
nyers gyimolcsok!

Potolja gyermeke az elvesztett
C-vitamint gyiimolcsok fogyasztasavall
Ha gyermeke lazas csillapitsa lazat
gyogyszerrel €s magas laz esetén, hasz-
naljon fizikalis modszereket is
(hitofardd, hitéborogatds).



Gyogyszeres lazcsillapitas

A gyogyszeres lazcsillapitast 38 'C
felett alkalmazzuk, mindig a fizikalis laz-
csillapitassal egyutt. Haromféle gyogy-
szer kozul valaszthatunk, mégpedig az
amidazophen, az ibuprofen és a
paracetamol tartalmuak kézul. Fontos
kitapasztalni, hogy gyermekiinknek
melyik készitmény valik be a legjob-
ban. Minden szervezet egyéni, igy az
is egyedi, hogy hogyan hat a gyogy-
szer a gyermekunk szervezetére, hat-e
ra egyaltalan.

A paracetamol tartalmu gyogyszerek
vény nélkil kaphatoak patikakban, kup,
szirup illetve tabletta formajaban, laz-
és fajdalomcsillapito hatassal is rendel-
keznek. Két honapos kor alatt nem
adhato. Szirupja jo iz, a gyerekek alta-
laban kénnyen beveszik. Kupja jol
alkalmazhato hanyos gyerekeknél, cse-
csemoknél.

Fontos, hogy megfelelé dozisban
adjuk! Gyermekorvosok sokszor
tapasztalhatjak, hogy nem azért nem
megy le a gyermek laza, mert a gyogy-

szer nem elég hatékony, hanem mert
keveset kapott beldle a gyermek.

Az ibuprofen tartalmu gyogyszerek
szintén kaphatoak szirup, kdp és tablet-
ta formajaban. 5 kg testsuly felett - 3
honapos kortdl - alkalmazhato.

Az amidazophen tartalmu készitmé-
nyek 10 mg/testtéomeg kg adagban
alkalmazandodak, kup és tabletta forma-
jaban szerezhet6ek be. A kupok egy
része nyugtatot is tartalmaz, ezért cse-
csemokori oltasok, fogzas soran illetve
lazgodresds csecsemoknek jol alkalmaz-
hatoéak.

Szalicilsav tartalmu gyogyszereket 12
€év alatti gyermekeknél ne
alkalmazzunk, ugyanis virusfertézés
alatt torténd hasznalata sulyos maje-
légtelenséget okozhat!

Keriilje el:

Lazas gyermeke tuldltoztetését, mert
ez gatolja a héleaddst. gy nemhogy
csokkenne, hanem még tovabb emel-
kedhet is a laza, még akkor is, ha sem-
milyen fert6zés nem érte.

Pps

Néhany hetes csecsemdjét nagy
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héségben meleg helyre vinni. A tdlme-
legedés okozta laz kiszaradast, €s rossz
kézérzetet idézhet el6, ami a baba
taplalasat, forraltvizes megitatasat
kévetden tobbnyire, révid idén belil,
magatol megszinik.

Az aggodalmaskodast, ha lazas gyer-
meke étvagya csokken. llyen helyzet-
ben a folyadékbevitel a fontos.
CsecsemoOnél a szopas, nagyobb gyer-
meknél a folyadék fogyasztasa.
Jéghideg borogatas vagy jeges
hitofurds alkalmazasat fizikai hiitésre.
A lazcsillapitok tuladagoldsat. Ugyeljen
arra, hogy sok megfazasra vagy natha-
ra kaphato recept nélkuli gyogyszer tar-
talmaz lazcsillapito hatasu vegyiletet
is.(pl. Neo Citran, Coldrex stb.)
Kizarolag csak a csuklo vagy a homlok
borogatasat, vagy a néhany masodper-
cig tarto hitéfurdst, borogatast, mert
ez énmagaban elégtelen a hatasos laz-
csillapitashoz.

Az ablaknyitast fizikalis lazcsillapitas
alatt.

Jakab Andrasné
védoénd

Megeérkezett az influenza elleni védooltas

N ovembertdl kérhet6 a hazai gyarta-

st hdromko mponensi szezonalis influ-
enza elleni védooltas a haziorvosi ren-
del6ben. A vakcina a 2009-es HIN1
tovabba a H3N2 altipusu influenza A és
az influenza B virus idei szezonban var-
hatoan cirkulalo toérzsei ellen nyujt
védelmet. A véddoltast a hat honapos-
nal idésebb kronikus betegeknek és a
65 éves kor folotti egészségeseknek
javasoljak, téritésmentesen.
Gyermekeket 6-35 honapos kor kozott
specialisan gyermekeknek keszult wak-
cinaval lehet, sét ajanlott oltani. A3%€s
12 éves kor kozott a hazai vakcina fél
adagja vagy specialisan gyermekek sza=
mara készitett oltéanyag adasa java-
solt. A fél- és haroméves kor kozotti
kronikus beteg gyermekek szamara biz-
tosit ingyenes oltéanyagot az egész-
ségligyi tarca. Fél éves kor alatt a'gyer-
mekek nem olthatok influenza ellen,
ilyen esetben a kérnyezetikben él6k
kérjenek oltast, mert ezzel nemcsak
magukat védik, hanem csékkentik az
influenzavirusok atadasanak
lehetoséget is kornyezetiukben.

A terhesség soran bekoévetkezd életta-
ni valtozasok miatt a varandos noknél
gyakoribb lehet a sulyos lefolyasu
influenza, ezért szamukra idén is kilo-

nosen javasolt a téritésmentes oltas,
amely elolt virust tartalmaz;.biztonsa-
gos €s hatasos. A vakeina beadasa
(akar a tervezett varandossag elo6tt is)
nemcsak a varandos notveédi, hanem
szlletés utan még korulbeltlfélévig a
gyermek is védett.lesz.

Az idén is kilénésen ajanlott-az egesz-
ségugyi dolgozokvédboltasa. Fontos,
hogy a jaro- és fekvobeteg-ellatasban.a
betegekkel kdzvetlenul kapcsolatba
kerul6 egészséglgyi dolgozok minel
nagyobb aranyban részestiljenek
veédooeltasban, hogy ne veszélyeztes-
sélkbetegeiket a fertozés-atvitele
réven.

Az elmult évtizedek tapasztalataisze-
rint az influenza elleni,veddoltasnak nin-
csenek komolyabb'sz6védmeényei, csu-
pan enyhe helyi reakciot és
héemelkedéest okozhatnak.

Gyakran felmerilalter nativaként az
immunrendszet erdsitése: ezzel kap-
csolatban az a szakmai iranyelv, hogy
az influenzat virds-okozza; a vitaminok
és/az immunrendszer erSsitése termé-
szetesen hasznosak, de a betegség
megelozésének leghatékonyabb modja
a védooltas. Emellettigyakori
kézmosassal, zsufolt helyek és influen-
zas betegekkel valo érintkezés elkeru-
lésével mindannyian tovabb csékkent-

hetjlik a megbetegedés kockdzatat
addig is, mig megkapjuk az oltast.

Az el6z6 évekhez hasonldan idén is
elérhet6ek a patikakban kulénb6z6 —
influenza elleni haromko mponensu —
hazai és kilféldi oltéanyagok, melyek
vénykotelesek. Aruk gyartétol fliggsen
1-4 ezer forint k6z6tt mozog.

A 40. héten elindult az influenza-
figyel6 szolgalat. 1400 orvos jelenti
hetente az influenzaszerii megbetege-
dések szamat, 100 orvos heti rendsze-
rességgel vizsgalati anyagot is kild az
Orszagos Epidemiologiai Kézpontba,
az influenzavirusok kimutatdsa céljabol.
Eddig a virologiai vizsgalatok egyetlen
betegnél sem igazoltak influenzat.
Személy szerint én védooltas parti
vagyok. Véleményem szerint ha egy
sulyos betegséget egy véddoltassal
megeldzhetunk, akkor ezt ki kell hasz-
nalni. Ennek értelmében a kozeli csa-
ladtagjaimat és magamat mar be is
oltottam, mint minden évben. A ren-
delében mar rendelkezésre all az idei
oltéanyag. Ezért varok mindenkit
veédooltasra hétfé és pénteki napon
delelstt 11-t6l 12 oraig, kedd és csi-
tortoki napon 16,30-tol 17 oraig, ami-
kor ‘csak a védooltasok beadasara és
adminisztralasara kerul sor.

Molndrné dr. Csillag Edina
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TEST ES LELEK

Molnar Maria ttja és megérkezése PAPUAFOLDRE

arla missziondrius testvér levelek-

ben szamolt be utjarol, mely hosszu és
viszontagsagos volt, de az Ur Isten
vele volt. Vonattal indul 1927. decem-
ber 14-én Liebenzellbdl. 28 dras utazas
utan megérkezett Toulonba, ahonnan
az ,Orsova” hajo indult a messzi
idegenbe, ahol 6t a ,szigetek vartak.”
A csomagokkal rendben volt minden,
de egy nyugtalanitoé helyzet mégis
volt: a tenger nagyon nyugtalan volt.
Indulas utan az asztalrol még a tanyé-
rok is lecsusztak. Ejjel az 4gybol majd-
nem kiestek €s harom emelet magas-
sagig csaptak fel a tengeri hullamok.
Sokan tengeribetegek lettek, de
Molnar Maria nem. Mar hat napja
utaztak, amikor Arabia kézelébe
érkeztek, majd két nap mulva a Szuezi
csatornan keltek at és karacsony nap-
jan a Voros-tengeren jartak. (Isten ezt a
tengert valasztotta

talni engem ez a kereszt.”

Uj-Guinea foldiink mésodik legna-
gyobb szigete. Tole északra fekszik az
Admiralitas szigetcsoport. Ennek leg-
nagyobb szigete Manusz, amely korul
rengeteg kisebb sziget van. Ezek
ko6zo6tt az aprosagok kozott a legna-
gyobb Pitilu szigete, amely Molnar
Maria allandé misszioi kézpontja lett. E
szigetek a valamikori
vulkankitorésekbol épultek fol. 1937-
ben ismét volt vulkankitérés, akkor,
amikor Molnar Maria ott tartézko dott.
A szigetek felfedezésérol, a papua sz6
jelentésérdl, hazaikrol mar szoltam
el6bbi irasomban, valamint arrol is,
hogy Molnar Maria el6tt volt magyar
tudomanyos expedicio e szigeteken,
valamint a misszio kezdetérdl, mely
vértanusaggal végzodott az angol lel-
kipasztoroknal és kisérSiknél.
1911-ben a németek egy biinteté expe-

ketté, hogy az
Egyiptombdl szaba-
dulo valasztott nép
megmenekuljén az
oket Uldoz6 egyip-
tomi katonak el6l.)
1928. janudr 1-i
levelében szamol be
Maria testvér, hogy
Ceylonba érkeztek.
Itt teat vasarol. Nem
megszokott volt,
hogy fekete és fehér
bérd emberek
ko6zott jar.
Amerikaba két hét
alatt el lehetett jutni hajoval abban az
idében, (ma repuldvel jo fél nap) Maria
testvér pedig kilenc hétig utazott, amig
megeérkezett szolgalati helyére. Hosszu
hajo ut volt. Gondolatok, az uj €letfor-
ma felé valo kérdések, imadsagok
kozott teltek el Maria testvér napjai.
Oriilt, amikor az egyik fiatal pincér
elmondta, hogy 6neki is van Bibliaja és
olvassa.

Kozeledtek az Admiralitas szigetcso-
port felé €s Maria testvér igy ir:
"Valoban egész mas vilag az. Ott most
reggel van. Most jon fel a nap. A hold
is mas formaban jelentkezik. A hold-
ban egy kényokls nét latunk, hosszu,
leeresztett hajjal. Nem latni a Goncol
szekerét sem, ellenben lathato az égen
egy kereszt, a Dél keresztje. Ez a
kereszt, mintha egyenesen a mis-
szionariusnak lenne oda teremtve,
hogy megbiztassa, batoritsa €s eszébe
juttassa, hogy mit tett Krisztus érte a
Golgota hegyén, és hirdesse a kereszt
evangéliumat, hogy Jézus meghalt a
poganyokért is. O, de sokat fog vigasz-
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dicioval tiltottak be az emberevést a
szigetvilagban.

Manusz szigetét a nagy hajoval nem
lehetett megkozeliteni, rakétat 16ttek
fel és kis csonakokkal jottek a papuak
az érkezokeért. Hajo csak negyedéven-
ként jar arra felé.

Manusz 1900 négyzetkilométer €s
10000 lakos volt abban az idében. F6
étellk a szago és a kokuszpalma volt.
Ha a fan meglattak egy allatot, akkor
azt a fat kivagtak, hogy ledlhessék és
megegyéek. Ha valaki megbetegedett,
akkor a varazslot hivtak gyogyitani.
Térjink vissza az ,,Orsovahoz.” 1928.
Janudr 19-én érkeztiink Sydneybe. Itt
csatlakozott az utazokhoz egy
methodista misszionarius, aki kedve-
sen fogadta Molnar Mariat €s vele lévo
misszidsokat. Rabaulban 3 napot t6ltot-
tek.

A Nagy Pillanat: 1928. februar 14-én
délutan 2 orakor érkezett Molnar Maria
Manusz kozelébe. , A tenger nagyon
nyugtalan volt.” A mar ott dolgozo
Doepke és de Roo misszionariusok €let-

veszélyes korulmények kozott is eljot-
tek a nagy hajora udv6zoélni Maria test-
vért és Tinat. ,, A nagy hajordl egy kis
vitorlasra szalltunk, ezzel mentink 2
ora hosszat a part felé, ahol a kor-
manyzosagi allomason mar nagy 6rom-
mel vartak a mi fiaink. Kis kenujukba
szalltunk, s innen mar 2 6ra sem

kellett, s megérkeztiink a manuszi mis-
szi6i allomasra. Micsoda rivalgassal vit-
tek a fiuk benntinket! Baratkozasunk a
manusziakkal érdekes volt.

Végre Manuszon, irja Molnar Maria.
Egyszerd, igénytelen ez a nép, nem
tori magat kincs utan. Ruhazatuk egy-
szerd, egy korulkots és egy sor gyongy
diszként. Nincs nagy kulénbség az
éghajlati viszonyok kézo6tt, a minden-
napi zapor pedig olyan volt, mintha
dézsabol ontotték volna. A moszkitok
rajban lepték meg az embereket. Maria
testvér kinint szedett, hogy egészségét
védje a fert6zés
ellen. Maria testvér
megeérkezése utan
azonnal a betegeket
gyogyitotta, sz6
helyett, mivel még
nem ismerte
nyelviket, cseleke-
detével hirdette,
szolgalta Jézust. A
térzsfonok elovette
kuartjét, egy nagy
csigahazat, €s bele-
fajt haromszor. Erre
eljottek a férfiak és
asszonyok, és hoz-
tak gyermekeiket,
bizony alig gy6ztuk a munkat.

Este ahitatot tartottak, ahol énekeltek,
imadkoztak. Els6 €jszaka deszkaaszta-
lon aludtunk. A bennsziiléttek minden-
kinek nevet adnak. Mivel Molnar Maria
f6 feladata a betegek gyogyitasa volt, 6

a ,,Missziz doktor” nevet kapta.”
Szalay Lajos ref. lelkipdsztor

Készénet minden 1-es szazalékeért!

Ezuiton készonjuk mindazoknak, akik —
a ,Pellérdi Apronép” Alapitvanyon
keresztul — személyi jovedelemadojuk
1%-aval a pellérdi 6vodat tamogattak!
Az Alapitvany a 2007. évi 90269 Ft fel-
ajanlasbol Gj 6vodai eszkdzok
(babakonyha, fésulkédoasztal), a 2009.
€vi 21434 Ft. felajanlasbol pedig
készségfejleszto eszkdzok beszerzése-
vel tamogatta az 6voddban folyo okta-
tasi-nevelési munkat.

Pellérdi Apronép Alapitvany
Peho Zsofia



V. LASZLO: Utésziilott.

x = Komarom. 1440. februar 22.

+ = Praga. 1457. november 23.
Kiraly. A Habsburg-haz tagja.
URALKODOTT: 1453. elejétol — 1457.
november 23-ig. Cseh kirdly 1453-57-
ig. Albert kiralynak €s Zsigmond
Erzsébet lanyanak a fia. N6tlen maradt,
gyermeke nem volt. Melléknevét
onnan kapta, hogy apja halala utan szi-
letett. Anyja mindenképpen tronra akar-
ta juttatni, ehhez ellopatta a Szent
Koronat a visegradi varbol ko mornyik-
javal és fiat 1440. majus 15.-€én
Székesfehérvaron Szécsi Dénes eszter-
gomi érsekkel megkoro naztatta, majd
lll. Frigyes német-romai csaszar
Orizetére bizta, aki humanista nevelés-
ben részesitette. Tudatosan készitették
fel a kormanyzasra, a magyar rendek
1444-ben elismerték kiralynak.
Nagykorusagaig a kormanyzé Hunyadi
Janos gyakorolta a hatalmat. Amikor
1452-ben nagykorusitottak, a rendek
kértek kiadasat Ill. Frigyestol, aki csak
1453-ban engedte el és vette at az ural-
kodast. Csehorszagban 1453. oktobe-
rében valasztottak kiralynak, de a hatal-
mat Podjebrad Gyoérgy gyakorolta.

F6tanacsadoja, a rokonsagban lévo,
Cillei Ulrik lett, aki negativ vonasait
er6sftette Sok igazsag van, egy oszt-
tattak ra a borra és a nokre hogy ne
foglalkozzon az allamugyekkel.
Teljesen Cillei befolyasa ala kerult, aki
Ot is felhaszndlta eskiidt ellenségei a
Hunyadiak ellen. Hunyadi halala
/1456/ utan egymas utan vette ki
kezikbdl a kiralyi varakat. J6forman
csak Nandorfehérvar maradt, melyet
Hunyadi Laszlo nem adott at. A kiraly
Cillei kiséretében 1456. november ele-
jén megjelent Nandorfehérvaron, ahol
a Cillei kezdeményezte fegyveres vita-

VISZMEG FERENC

€s neje,
LORINCZ MARIA
2011. november 20-an unneplik
60. hazassagi évforduléjukat.

Koszontik Oket ebbél az alkalombdl:

lanya, veje, unokai
€s a sz€les rokonsag

Az unnepet szuk csaladi kérben, az Ginne-
peltek kedvenc éttermében,
a Potyka Vendégl6ben tartjuk meg.

GYOKEREINK

ba keveredett Hunyadival egs hlVElV&l
akik megolték Ot. A megrettent kiraly
teljes blntetlenséget igért Hunyadinak.
Ennek tudataban 1457. marciusaban
hiveivel megjelent Budan. A kiraly
eskujét szegve elfogatta €s a Hunyadi-
part vezetdivel és tobb hivével halalra
itélte, de kozuluk 1457. marcius 16-an
csak Hunyadit fejeztette le. Lazadastol
tartva Bécsbe, majd Pragaba menekult
s magaval vitte Hunyadi Matyast. Varta
menyasszonyat, VII. Karoly francia
kiraly leanyat, amikor varatlanul meg-
halt. Az djabb kutatas eredménye sze-
rint nem mérgezésben, hanem fehér-
vérlségben halt meg. A pragai Szent
Vitus-székesegyhazban temettéek el.
Elt: 17 évet.

Szigeti Janos
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PRAKTIKAK

Lassan vége az

6sznek, ezzel

L egytutt a kerti mun-
}) kak szezonja is
lejar. A kerti
gépekre nincs mar
sziikségunk, éppen
itt az ideje, hogy
eltegyuk oket téli-
re. Néhany jo
tanacs azoknak, akik tavasszal nem a
meérgelédést €s a beranto zsinor szag-
gatasat valasztjak.

Elektromos kerti gépek karbantartasa-
nak miel6tt nekilatunk, a legfontosabb:
Ne felejtstk el aramtalanitani a
berendezést! Nagyon kénnyen birko-
z6géppée valhat egy flinyiro, szegély-
nyiro. El6szor is tisztitsuk meg alapo-
san. Lehetdleg ne nagynyomasu moso-
val vagy slaggal, de ha mégis bevetjik
ezeket az eszkdzdket, akkor nagyon
ovatosan tegyik ugy, hogy a villany-
motorba semmilyen kérilmények
koézott ne kerlljon viz! Tisztitsuk meg a
flgyljtot, a racsok kozul takaritsunk ki
minden fimaradvanyt. Szereljik le a
finyirokést, tisztitsuk, és ha sziikséges
koszoruljik meg, majd olajos ronggyal
enyhén toroljuk at. A flnyiréhdz aljarol
tavolitsuk el a raszaradt favet, majd
nedves ruhaval sikaljuk tisztara a haz
feliletét, az esetleges rozsdat drotkefeé-
vel és rozsdamaroval kezeljuk, majd
fessiik le. Ezutan szereljik vissza a
kést. A motorfedd burkolat leszerelése
utan az alatta 6sszegydlt koszt, port,
elszaradt fimaradvanyokat egy
ecsettel, kefével esetleg kompres-
szorral tavolitsuk el. A kerekeket sziik-
ség szerint tisztitsuk meg, illetve ha
csapagyas, akkor zsirozzuk be a csapa-
gyat.

Vizsgaljuk meg alaposan a hosszabbito
kabelt! A sértlt szigetelésu kabel
balesetveszélyes!

Szereljiik 6ssze a flinyirét és kapcsoljuk
be. Figyeljik a motor mikodését,
egyenletes-e a jarasa, nem szikrazik
rendellenesen (a kommutatoros moto-
rok Kkicsit szikraznak tizem kézben, ez
természetes), nincs-e jellegzetes
~-amper” szaga. Amennyiben ilyesmit
tapasztalunk, akkor szakemberrel kell
megnézetni a gépet. Szereljuk vissza a
motor burkolatat, majd alaposan huz-
zunk meg minden csavart. A tél folya-
man lehet6leg szaraz helyen taroljuk,
és takarjuk le a por ellen egy ruhaval.
Az elektromos flszegély-nyiro €s
sévény-nyiré munkalatai hasonléak,
csak a vagoeszkodzok karbantartasaban
kilénbodznek. A szegélynyiré damilfe-
jét €s kornyékét alaposan tisztitsuk
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meg. A sévény-nyiro késeit tisztitas
utan kicsit olajozzuk be, majd jarassuk
meg, hogy az olaj az érintkez6 feliile-
tek kozé is bejusson. A kések tovénél,
a hajtomd-hazban Iév6 excentert ala-
posan zsirozzuk be. Ezutan szereljuk
vissza a hajtomuhaz fedelét €s ismét
jarassuk meg a gépet. Alapos tisztitas
utan a benzinmotoros kerti gépekbdl a
benzint engedjiik le. A karburatorban
maradt tzemanyagot is jarassuk Kki.
Vegyuk ki a gyertyat, majd egy kevés
motorolajat 6ntsiink a hengerbe. A
beranté zsindrral néhanyszor megmoz-
gatjuk a dugattyut, majd tegyuik vissza

PP

a gyertyat. A légszUrok tisztitasa is

Kerti gépek Oszi karbantartdsa

nagyon fontos. Amennyiben ugy

latjuk, hogy mar elhasznalédott, olajos,
koszos, inkabb cseréljik ki. Ne feled-
kezzink meg az olajcserérdl se, kapa-
logép esetén a hajtomiiben is
cseréljink, higgy€k el, megéri.
Ellendrizziik az esetleges olajfolyast
nemcsak a motornal, hanem a kapa-
tengely szimmeringnél is. A gaz és kup-
lung bowdeneket finom varrégépolajjal
olajozzuk meg. Ha mindezeket a
megel6z6 karbantartasi munkakat
megtettik, nyugodtan varhatjuk a tava-
szi munkak kezdetét, nem fog bennun-

ket meglepetés érni.
Strasszer Laszlo

BOR
BEFOTTEK SLDSES
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LEKVAROK -
 AVANYUSAS

Helyszin: Pécs, Melinda Utcai Szabadidopark

Informacio: kék Epyasilet 05 72/525-550

CSALADI PIACOZAS

2011. hovember 12.
13.00-17.00

Latogassa meg csaladjdral Mécs-Kertvaros egvednilalld, vidélties hanpulama placas
ahol romels hangalatn programale mellee hasi eseitdan finomseagolest saxeroshet be

17.00 - Marton napi lampas felvonulds 3 KEK-2.01d kertben

GYOGYNOVENY
KEZMUVES PORTEKAK

kézmiives mestersépek bemutatdja

M pyermekeket jatszahazzal varjuk a
kiirnyerettudatos @letmad jegyében

idéx izgid

Tamagataink:
Fully kg o ki llsan a0 svmaisl,
e Hag EgpsSubeL TUdilisin a <o npiestinl i il

Szeretettel varjuk a pellérdi arusokat és vasarlokat egyarant a hagyomanyorzé
rendezvényiinkon.



VALLALKOZOK KLUBJA

WVallalliozZzink

Cégﬂnk fé tevékenysége 2003-ban a

redénylécek extrudalasaval indult,
mely 2006-ra a folyamatos fejlédésnek
készénhetéen muanyag nyilaszarok
gyartasaval egésziilt ki.

Nyilaszaréink Német Gealon markaju
profilbol készulnek Siegenia Aubi 300-
as vasalattal felszerelve. A 2003 6ta
eltelt idészakban forgalmunk €és part-
nereink szama jelentdsen névekedett.
Célunk, hogy preciz, pontos munka-
végzéssel partnereink maximalis elége-
dettségét kivaltsuk. Ennek érdekében

L3
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igyeksziink révid hataridovel a legjobb
minds€gu arut versenyképes aron
eldallitani.

A profilok extrudalasa jelenleg 5 gyar-
tosoron torténik, a folyamatosan
noévekvo ugyfelkoér zavartalan kiszolga-
lasa érdekében. Uzemiink korszer( esz-
kozokkel felszerelve, tapasztalt szak-
embereket alkalmazva probalja a
lehetd legjobb mindségben eléallitani
az egyedi igényeket maximalisan kielé-
gité termeékeit.

Bizunk abban, hogy Ugyfeleink elége-
dettsége segiti az djabb partnerkapcso-
latok kialakitasat, mind az extrudalas,
mind a nyilaszarok gyartasa terén.
Célunk, hogy a kérnyezé megyékre €s
nemzetkdzi piacokra is kiterjesszuk
szolgaltatasainkat, ott tovabbi partne-

rekre talaljunk.
Céglink igyekszik maximalisan a piaci

igényekhez alkalmazkodni , mind gyar-
tas technologiaban mind a vevokori

igények maximalis kielégitésének
tekintetében.
Az elmult évben tobb fejlesztés is tor-
tént céglinknél, uj extruder gépek
vasarlasa, termeékkinalat bovitése.
A jévoben céljaink koézé tartozik, hogy
céglnk fejlesztésével tovabbi munka-
helyeket teremtsiink
Cégunk igyekszik tamogatni a kdz6s-
ség munkajat igy tobb éve pénzbeli
hozzajarulassal tamogatja a helyi pol-
garorség mukodését.
A tavalyi évben a pellérdi napok meg-
rendezésére is nyujtott tamogatast az
onkormanyzat részére.

www.ralox.hu
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KULTURA

Tintin kalandjai

(The Adventures of Tintin: The Secret
of the Unicorn)

szines, magyarul besz€l6, amerikai-uj-
zélandi-belga animacios film, 96 perc,
2011

rendez6: Steven Spielberg

iré: Hergeé

Tintin, az ifju riporter, jellegzetes
frizurajaval, foxterrierje és néhany hd
baratja tarsasagaban (€liikén a mogor-
va Haddock kapitannyal) mindig uj
kalandba veti bele magat. A vilagjaro
kalandor ismét szimatot fog: ezutal
Haddock kapitany egyik 6se, Sir
Francis Haddock elsullyedt hajojaval
kapcsolatban fedez fel valamit, amit
sokan régéta keresnek. Es most nem-
csak a hir értékes: az Unikornis nevi
kal6zhajo szallitmanya ugyanis csupa
arany és dragako volt. Izgalmas, ten-
geren és sivagaton at, vizen és
levegbben vezetd utja soran nemcsak
Haddock, hanem egy boértdonbdl sz6-
koétt rab és a két detektiv, Thomspon
és Thompson (az egyiknek felfelé
poddort a bajsza, a masiknak lefelé
konyul) is az expedicio segitségére
van.

A Tintin-képregények 70 nyelven tébb
mint 200 millié példanyban keltek el
eddig, €s évente 2 millio 4j kotet talal
gazdara. A legendas Hergé mive
elészor 1920-ban, egy brisszeli Gjsag-
ban latott napvilagot, €és a folytatasok
otven éven at tartottak izgalomban az
egyre népesebb rajongotabort. A
Tintin-torténetek végil 23 albumba
gyljtve valtak igazan népszertvé:
Hergé 1983-as haldla el6tt még azt
mondta, ha valaki megfilmesiti mavét,

orulne, ha az Steven Spielberg lenne.
www.port.hu

THE ADVENTURLES OF

TINTIN

18 Tukor 2011/9

A jazz szelid magusa a Kodalyban:
Avishai Cohen, a zseni

Az Avishai Cohen Trié november 18-
an este 7 orakor a Kodaly
Kézpontban tartja Seven Seas (Hét
tenger) cimii albumanak bemutaté
koncertjét. Cohent, a nemzetkozi
szinten legsikeresebbnek tartott izra-
eli jazz-zenészt, korunk egyik
legnépszeriibb bogosét maga Chick
Corea nem egyszeriien ,kivalo
zeneszerzonek”, de nemes egy-
szeriiséggel zseninek is nevezte.
Avishai Cohenre sajat bevallasa szerint
mar gyermekként két dolog hatott

igen mélyen €érzelmileg és

spiritudlisan: a természet és a zene.
Meglep6é modon, az izraeli szarmazasu
New York-i zenész, akit a neves Bass
Player Magazine a 20. szazad egyik leg-
befolyasosabb b6gdsének nevezett,
maga sem érti, hogy miért pont ez lett
az 6 hangszere.

Kisgyermekként zongorazni tanult,
majd édesanyja munkaja miatt két évet
St. Louisban toltott a csalad, itt ismer-
kedett meg a klasszikus zene mellett
egyéb stilusiranyzatokkal, és — bar 6
maga is csak feltételezi - valoszinileg
ennek az iddszaknak kdszénheto a
hangszervalasztasa is. Cohen egy tele-
Vizios interjuban ugy emlékszik vissza
a jazz-zel valo ismerkedése idejére,
hogy mar a kezdetektdl fogva izgatta,
vonzotta a zenei szabadsag, az impro-
vizacio muiveészete, és ugy valt a jazz jo
baratjava észrevétlenul, hogy joszere-
vel azt sem tudta, mit
is jelent a mifaj.
Azéta sok id6 eltelt,
€s bar még mindig
nem tudna pontosan
megfogalmazni, hogy
mit jelent a jazz, a
Seven Seas cimu albu-
mot Cohen
miuvészetének
tetépontjaként
aposztrofaljak. A
lemez
gyermekdalaiban,

boélcsddalaiban és szvitjeiben a her oi-
kus ihletettség €s szimfonikus hangzas
egyarant megtalalhato. A Seven Seas
mesebeli utazasra invitalja a hallgatokat
a hangok vilagaba, melyben az ajanlo
szerint a bagatell és a fejedelmi nagy-
sag soha véget nem €r6 pingpong
meccset jatszanak. A lemezt Cohen
eddigi legizgalmasabb albumanak
tartjak, és az 6 muvészi felfogasaval
nem is csoda, hogy mindig az aktualis
anyaga a legjobb. Egybecseng azzal,
hogy a miivész, a személyiség folyton
fejlodik és tanul.

Cohen hisz abban, hogy célja van a
vilagban, €s nem csupan a j6é dolgok
€lvezetére sziletett. Alazattal veszi
tudomasul, s6t, éridl annak, hogy apro
alkotoeleme lehet a nagy egésznek,
egy magasabb energianak. Egy korabbi
nyilatkozata szerint zenéjében nem a
tudatossag jatssza a fGszerepet, sot:
soha nem gondolkodik tdl sokat,
hanem amikor kreativ pillanataiban
ledl dolgozni, hagyja, hogy mindaz,
ami eredendéen benne van, a felszinre
térjon. Aztan persze az 6szténdsen
el6tord sajat zené€je olyan szamara,
mint a tukor, amibe belenéz, és latja,
tudja, hogy mi honnan ered.

Ismét érzékeny, intelligens és profi
muzsikus I€p tehat a Kodaly Kézpont
szinpadara zenekaraval. A k6zdnség
pedig joggal szamithat arra, hogy
ujfent megtorténik a csoda, Cohen
ugyanis ugy nyilatkozott nemrégiben,
hogy a k6zdénséggel a jo kapcsolatot
mar akkor meg lehet el6legezni, ami-
kor szinpadra Iép, és érzi az emberek
energidjat, egyutt morajlasat, a feszult
izgatottsagot a levegbben, atitatva az
€rzéssel és a tudattal, hogy valami jo
fog torténni. Persze Cohen is tisztaban
van azzal, hogy a siker sok 6sszetevon
mulik, de meggy6z6dése, hogy ha a
k6z6nség részérol
megtapasztalja a pozi-
tiv energiat, jo
idében sikertl azt
elkapnia és érzéke-
nyen reagalni ra,
akkor olyan élményt
tudnak nyujtani a
koncerttel, amirdl a
k6z6nség maga sem
gondolta volna, hogy
készen all ra.

www.eozinmagazin.hu



PROGRAMAJANLO

PELLERD KOZSEG ESEMENYNAPTARA
2011. November - 2011. December

Id6pont Esemény Helyszin Szervezd
minden hétfon és szerdan Horvath Alexandra
) . Kangoo Jumps Mlivel6dési Haz
19.30-tol 20.30-ig 0630/900-2303
minden Csiitortok o
e Baba-Mama klub Mdvel6dési Haz Jakab Andrasné
minden péntek Mez6szél Tancegyiittes e - .
P . Muavelodési Haz Bodai Tiborné
18.30 tancproba
minden vasiarnap Nyugdijas Klub . )
Mdvel6dési Haz Magdo Janosné
15.00 Klubnap
"Egézsséglinkért Medgyesi Antal,
Nov. 12. Szombat B Lo Iskola L 3
kéryezetinkért'- Falunap Villanyiné Stahl Marta
Caritas jotékonysagi . o
Nov. 17. Cstitortok Mivelédési Haz Schmidt Matyas
ruhavasar
Nov. 18. Péntek Kertbarat Klub
Régi iskola ebédlo Schmidt Matyas
17.00 klubfoglalkozas
Nov. 19. Szombat
e Caritas bal Mivelodési Haz Katolikus Caritas Pellérd

Mese és versmondo verseny

Nov. 21. Hétf6 Iskola Jakabné Katics Ildiko
1.- 2. Osztalyosok részére

Nov. 22. Kedd Szul6i fogado orak
Iskola Villanyiné Stahl Marta
16.30-tol 19.00-ig minden pedagdégusnak
Mese és versmondo verseny
Nov. 23. Szerda Iskola Jakabné Katics Ildiko
3.- 4. Osztalyosok részére
Nov. 25. Péntek Kertbarat Klub el6adas- 2011.
Régi iskola ebédlo Schmidt Matyas
17.00 €vi Boraszati tapasztalatok
Nov. 28. Hétfé Mese és versmondé dontd Miivelédési Haz Jakabné Katics Ildiko
Dec. 2. Péntek . o . o
e Kertbarat Klub eléadas Régi iskola ebédlo Schmidt Matyas
7.0
Kézségi szintd Mikulas
Dec. 6. Kedd R . Miivel6dési Haz Do6mse Dalma
Unnepség
Dec. 9. Péntek Mikulas buli Iskola Villanyiné Stahl Marta
Dec. 9. Péntek Kertbarat Klub
Régi iskola ebédlo Schmidt Matyas
17.00 klubfoglalkozas

Az eseménynaptar hetente frissitésre kerll. A programok részleteir6l, az aktualis valtozasokrodl €s a Mivel&dési Haz termeinek szabad id6po ntjairol
telefonon lehet érdeklédni Domse Dalma miivel6dés szervezénél a 72/373-047 -es szamon. A Muvel6dési Haz programjai heti bontasban és
aktualizalva minden hétfén felkertilnek a képujsagra és a www.pellérd.hu honlapra.

~Adjatok és akkor ti is kaptok. J6 témétt, megrazott és tul- : Mdsort adnak:
csordulé mértékkel mérnek dletekbe.” A Pellérdi Altalanos Iskola tanuldi €s a Pellérdi fiatalsag
MEGHiVé Helyszin: Pellérd Mivel&dési Haz

Partolojegy: 200 Ft €s 500 Ft

A Pellérdi Katolikus Caritas tisztelettel meghivja Ont 2011. Lenl B e Dl

November. 19.-€n, szombaton 18 6rakor megrendezésre
kertilé Szent Erzsébet napi misorara €s jotékonysagi
batyus balra.

A befolyt 6sszegbdl kézségiink raszoruld iskolas
gyermekeit, nagycsaladosokat €s a kis nyugdijasokat
kivanjuk segiteni!
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2011. oktober 22-én Pécsett, a Ghandi
Gimnazium Sportcsarnokaban kertlt
megrendezésre a XXI. Feln6tt- és
Ifjasagi, XVIIl. Gyermek- és Kadett WTF
Taekwondo Orszagos bajnoksag. A ver-
seny szervezoje a pécsi székhelyld
Arany Tigris Harcmtivészeti- és
Kulturalis Sportegyestlet volt. A ver-
senyre tobb, mint 200 nevezés érke-
zett. Reggeltdl estig folytak a kizdel-
mek full kontakt/KO szabalyrendszer-
ben. A latvanyos mérkozéseket kivalo

harcmiivészeti, kettlebell- és break

tanc bemutatok szinesitették a sziine-
tekben. A szervezd egyesiilet
versenyz6i kivaléan kiizdottek: 12 indu-
16bdl 12 érem sziletett. A pellérdi
tagozatbol indulo két versenyz6 remek
teljesitményt nyujtott, hiszen kategori-
djaban Fiizes Virag masodik-, Joo
Sandor harmadik helyezést ért el.

Eziiton is gratulalunk nekik!
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Felndtt labdarigo csapatanak 6szi for-
dulébdl hatralévé mérkozései.

2011.11.12. szombat 13:30

Pellérd SE - Majsi Tancsics SE
2011.11.20. vasarnap 13:00

Nagyarpadi SK - Pellérd SE
2011.11.27 vasarnap 13:00

Pellérd SE - Szalanta Hunyadi SE

U19 labdariugé csapatanak 6szi fordu-
16bAl hatralévé mérkézései.

2011.11.12. szombat 10:00

Gyod SK - Pellérd SE
2011.11.19. szombat 10:00

Pellérd SE - Dravaszabolcsi DFC
2011.11.26. szombat 10:00

Dravaszabolcsi DFC - Pellérd SE

Pellérd Onkormanyzatanak ingyenes lapja

megjelenik minden honap elss felében 10. évfolyam | 9. szam | 2011. november
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