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Egy évesek lettünk
Eltelt egy év

2002. decem-
berében jelent 
meg a Pellérdi 
Tükör első 
száma, 
melynek 
előkészü-
letei, a 
szer-
kesztők 
munkája 
már jóval előbb, 
éppen egy évvel 
ezelőtt kezdődtek.

Egy év… Sok ez vagy 
kevés? Egy, talán egy ember 
életében bizonyára nem hosszú idő, de 
egy újság életében már nem mondha-
tó rövidnek. Főleg mai változó, rohanó, 
„fogyaszd és dobd el” - világunkban, ahol 
már pici állandóságot, kitartást, hűséget 
jelent. És kötődést, kötődést egy szűkebb 
kis világhoz, a falunkhoz, ahol minden-
napjaink zajlanak.

Ezekről a mindennapokról, a község 
életéről, RÓLUNK szól ez az újság úgy, 
hogy minden pellérdi magáénak érezze, 
fontosnak tartsa, várja, hogy mielőbb újra 
és újra kézbe vehesse!

Legalábbis ez volt a célunk, amikor 
ezt a lapot megálmodtuk, majd életre 
hívtuk. Reméltük, hogy minden falubéli 
ezekkel az érzésekkel veszi kézbe az új-
ságot, amelyben a saját vagy gyermeke, 
kedves szomszédja vagy az önkormányzat 
gondjairól, örömeiről, eredményeiről ol-
vashat. Újra átélheti, ha nem volt jelen, 
akkor utólag gondolatban követheti a 
kulturális, közösségi, vagy sportesemé-
nyeket.

Pontosan nyomon követheti a falu ve-
zetőinek munkáját, ezáltal jobban részes-

nek érzi magát a község fejlődésében, az 
események alakulásában. Öröm 

és büszkeség tölti el, ha 
olyasmiről adunk 

hírt, ami-
nek 

ő is közvet-
len részt-
vevője, „hőse” 
volt, bármilyen pici tett 
vagy eredmény is légyen 
az. Azért, mert a SAJÁTJA a SAJÁTUNK!

Értünk, a közösségért, egymásért tör-
tént! Újra megismétlem; REMÉLTÜK, hogy 
így lesz. Hiszen biztosak nem lehettünk 
benne, sokan szkeptikusak voltak, vajon 
sikerül-e ezt megvalósítani? Úgy érzem 
ez az egy év már biztató eredmény a jö-
vőre nézve.

Az már bebizonyosodott: sok ember 
van, akinek fontos ez az újság. Büszkén 
állapíthatjuk meg, nem csak a pellérdi, 
de pécsi, sőt távolabbi települések lakói-
tól is érkeztek hozzánk dicsérő, elismerő 
üzenetek, melyek örömmel töltenek el 
bennünket.

De vajon „itthon” mindenkinek egy-
formán fontos-e, hogy legyen egy újság? 

Nem csak mindig ugyanazoknak, akik 
írják, szerkesztik, tördelik és fáradoznak 
vele újra és újra, töretlen lelkesedéssel? 
Bízva abban, hogy ez a lelkesedés meg-
hozza gyümölcsét és egyre több érdeklő-
dőt vonz. Azt szeretnénk – és ez jelentené 
a teljes és igazi eredményt – ha minél 
több olvasó válna szerkesztővé, partnerré 

azáltal, hogy reflektál egy-egy 
hírre, beszámol egy-egy 
szokatlan esemény-

ről, felvet egy-egy 
újabb problémát. 
Megosztja min-
denkivel terveit, 
elképzeléseit 
mindarról, ami 
mindannyiun-
kat érint. De 
jó volna, ha 
nem fér-
nének el 
az ilyen 

olvasói 
üzene-
tek a 

levelesládánkban!
Szerencsére sokszor – szinte minden 

alkalommal – vannak cikkek, melyeket 
„hátrébb” kell sorolni, no persze csak idő-
ben a következő számra halasztani, mivel 
van bőven miről írni.

Sok az esemény, „zajlik az élet”. De 
mégis! Ha a visszajelzések szaporodná-
nak, ha tényleg „párbeszédek” színhelye 
is lenne az újság, akkor lennénk igazán 
elégedettek. Akkor még inkább érezhet-
nénk, hogy igen, érdemes volt. Értelme 
volt már ennek az egy évnek is, és biza-
kodva tekinthetünk a jövőbe, mert ez a 
falu nem csak emberek sokasága, hanem 
tevékeny, egymással törődő közösség.

 Borbély Tamás
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Önkormányzati események és ülések
ÖNKORMÁNYZATI HÍREK

Testületi ülések

Gazdasági Bizottsági ülés
2003. október 21.

A Gazdasági Bizottság első napirendi 
pontként megtárgyalta az Önkormányzat 
számlavezetésével kapcsolatosan beérkezett 
ajánlatokat. Az ajánlattevő pénzintézetek 
képviselői (OTP Bank Rt., Posta Bank, 
Szentlőrinc-Ormánság Takarékszövetkezet, 
Erste Bank) részletesen tájékoztatták a bi-
zottság tagjait a folyószámla-vezetéssel kap-
csolatos adatokról. 

További napirendként tájékoztatás 
hangzott el Gálné Dávid Margit részéről a 
Pellérdi Vállalkozói Klub Egyesület képvi-
selőjétől Pellérd Község Önkormányzata 
és a településen működő vállalkozások 
együttműködéséről. A tájékoztató kriti-
kus hangú megnyilatkozásai elsősorban a 
Polgármesteri Hivatal működését érintet-
ték. Megfogalmazódott több javaslat is az 
együttműködés jobbítására, az önkormány-
zati és vállalkozói fél részéről egyaránt.

A Bizottság további napirendje között 
szerepelt Pellérd Község Önkormány-
zatának III. negyedéves pénzügyi tájékoz-
tatója, melyet a Bizottság tagjai tudomásul 
vettek.

Az utolsó napirendi pontként tárgyalt 
helyi adópolitika tárgykörét nem sikerült 
lezárni, a jelen helyzet megismerése, néhány 
változtatást magában foglaló javaslat el-
hangzása után a Bizottság elnöke november 
5-re halasztotta a napirend ismételt tárgya-
lását.

Művelődési, Ifjúsági, Sport és Civil 
Szervezetek Bizottsági ülése
2003. október 28.

A Bizottság első napirendi pontként a 
Pellérdi Szüreti Mulatság rendezvényét érté-
kelte, mely ebben az esztendőben újszerű ele-
meket hordozott magában a hagyományos 
eseményeken túl. Összességében a program 
jól szervezett, hangulatos volt, melynek 
rangját emelte egy nagyon tartalmasan és 
igényesen kialakított borászati, szőlészeti 
kiállítás is.

Ezt követően az ÁMK igazgatója a no-
vember 8-án megrendezésre kerülő falunapi 
eseményeket ismertette részletesen. A prog-
ram ebben az évben a környezetünk szebbé 
tétele és az egészséges életmód jegyében 
zajlik. A résztvevők 8 kézműves műhely-
ben dolgozhatnak, ismét lesz véradás. Fut a 
Pellérd akció és halászléfőző verseny, előadás 

a Művelődési Házban. Az estét a hagyomá-
nyoknak megfelelően lampionos Márton-
napi felvonulás zárja.

A közösségszervező ismertette az év vé-
géig még megrendezésre kerülő kulturális 
eseményeket.

Végezetül az alpolgármester adott tájé-
koztatást a beadott játszótéri pályázatról és 
a beérkezett játszótéri árajánlatokról. 

Lobbi, PR és Média Bizottsági ülés 
2003. október 28.

A Bizottság elnöke egy visszatekin-
tést adott az eltelt időszak feladatairól, 
azok megvalósulásának jelen állásáról. 
Meglátásuk szerint a Bizottságot az ön-
kormányzat sokkal több feladat megoldá-
sába vonhatná be. Az egyéves működési 
tapasztalat alapján javasolja a Bizottság, 
hogy a tevékenységi körét érintően az intéz-
mények, szervezetek vezetőitől rendszeres 
tájékoztatást kaphassanak, munkájukat fo-
lyamatában kísérhessék figyelemmel. Ezért 
szükségesnek tartják, hogy az intézmények, 
szervezetek vezetői rendszeresen vegyenek 
részt a Lobbi, PR és Média Bizottság ülésén.

Településfejlesztési és 
Településrendezési Bizottság
2003. október 28.

A Bizottság a napirendekhez kapcso-
lódóan több állásfoglalást hozott, melyek 
elsősorban a lakótelkek alakítását, a tele-
pülésközpont létrehozását, fejlesztési elkép-
zeléseket és a bizottság működési rendjét 
érintette.

A Bizottság áttekintette a telekalakítá-
sok helyzetét, és ezzel kapcsolatosan kéri a 
Képviselőtestületet, hogy fogadjon el egy 
programtervet a feladatok részletes megha-
tározásával, felelős személy megnevezésével 
és időbeni ütemezéssel. Legyen kijelölve az 
a személy is, aki a lakosságot folyamatosan 
tájékoztatja a telekalakítások helyzetéről.

A Bizottság saját feladataként határozta 
meg a rendezési terv új településközpontjá-
nak kialakításával kapcsolatos egyeztetése-
ket, a zöldterület nagyságát érintő beruhá-
zások területigényének összehangolását.

A Bizottság állásfoglalást hozott arra 
vonatkozóan, hogy a Képviselőtestület 
támogassa a SAPARD pályázat keretében 
megvalósítandó mezőgazdasági út meg-
valósításához szükséges feltételrendszer 
kialakítását (saját forrás, tulajdonviszonyok 
rendezése stb.).

A Bizottság munkája eredményesebbé 
tételéhez szabályozta a jegyzőkönyv el-
készültének és a bizottsági tagokhoz való 
eljuttatásának rendjét, valamint a lejárt 
határidejű határozatok állásáról szóló elnöki 
tájékoztatást.

Szociális Bizottság ülései, munkája
A Szociális Bizottság az eltelt időszakban 

több alkalommal ülésezett. A Bizottság a 
beérkezett szociális kérelmeket bírálta el a 
szociális ellátásokról szóló törvényi és helyi 
rendeleti szabályozásnak megfelelően. Fenti 
rendszeres feladatain túl október hónapban 
szakmai látogatást tett a Bizottság négy 
tagja Aba községben, ahol önkormány-
zati beruházásban idősek otthona épül. A 
látogatás tapasztalatairól a Bizottság el-
nöke írásos előterjesztést készített, melyről 
a Képviselőtestületi ülésen is beszámolt. 
Emellett október hónapban a Szociális 
Bizottság kezdeményezésére „Idősek napja” 
rendezvény szerveződött. A rendezvény 
nagyon vidám hangulatban eltöltött igazi 
együttlét volt. Köszönjük mindazoknak, 
akik a rendezvény szervezésében és bonyolí-
tásában részt vettek.

Képviselőtestületi ülés
2003. október 30.

Az ülést napirend-módosítással a 
Református Egyház lelkésze által elhang-
zott, és Pellérd Község Önkormányzata 
valamint az Egyházak helyi együttműkö-
déséhez kapcsolódó napirend tárgyalásával 
kezdte a Képviselőtestület. Szalay Lajos 
lelkész az együttműködés vonatkozásában 
kizárólag pozitív tapasztalatokról számolt 
be, mind az Önkormányzati, mind a hivatali 
munkát maximálisan segítőkésznek értékel-
te. Az egymást segítő, támogató hozzáállást 
a továbbiakban is jó gyakorlatnak tartja 
mindkét fél részéről. Hasonló elismeréssel 
szólt dr. Horváth István kanonok úr is, aki 
megrendítő őszinteséggel beszélt pellérdi 
munkálkodásáról, valamint arról, hogy 
mennyire közös a helyi Önkormányzat és a 
helyi Katolikus Egyházközség célja, hiszen a 
helyi közösség életének jobbá, szebbé válá-
sáról szól munkájuk. A mindennapi gyakor-
latban erről szól az együttműködésük, ame-
lyet eredményesnek ítél meg. A kanonok 
úr munkája során „nyitott fülekre és szívek-
re” talál, amikor az Önkormányzathoz, a 
Hivatalhoz fordul. A továbbiakban mindkét 
egyházi Méltóság ismertette jelenlegi és jö-
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ÖNKORMÁNYZATI HÍREK
vőbeni elképzeléseit, céljait, javaslatot tettek 
az együttműködés további lehetőségeire.

A bizottsági elnökök részletes, több 
órát igénybevevő tájékoztatóját követő-
en a Képviselőtestület az önkormányzati 
számlavezetést végző pénzintézetről dön-
tött, a beérkezett ajánlatok és a Gazdasági 
Bizottsági ülésen elhangzott szóbeli kiegé-
szítők alapján. Ennek értelmében Pellérd 
Község Önkormányzata határozott arról, 
hogy 2004. január 1-től a Posta Bank vezeti 
folyószámláit.

Következő napirendi pontként 
a Képviselőtestület elfogadta az 
Önkormányzat III. negyedéves pénzügyi 
tájékoztatóját.

Azt követően újabb napirendi pontként a 
játszótéri árajánlatok kerültek ismertetésre. 
Az alpolgármester úr koordinálta a játszótér 
kialakításával kapcsolatos részfeladatokat a 
pályázati kiírástól a kivitelezői árajánlatok 
értékeléséig. A Képviselőtestület részletes 
tájékoztatást hallhatott Wéber Kálmán alpol-
gármestertől, a beadott árajánlatokról, azok 
első körben való szakmai értékeléséről. A 
jól előkészített napirenddel kapcsolatosan a 
képviselők döntést hoztak arról, hogy a pá-
lyázat elnyerésétől függetlenül, két játszótér 
kerül kialakításra a községben. A Brázay 
Kastélyparkban a nagyobbak számára, 
míg a kisebb gyermekek számára a József 
Attila utcában épül egy-egy játszótér. A 
játszóterek kivitelezője a MOKIFA Bt. A 
játszóterek tervezési, engedélyezési eljárása 
a következő héten elindul, míg az építkezés 
várhatóan jövő év tavaszán kezdődik.

Hegedűsné Hegyi Edit képviselőnő, a 
Szociális Bizottság elnöke volt a követke-
ző napirend előadója, melyben az Idősek 
Otthona látogatásának tapasztalatairól 
beszélt. A Szociális Bizottság 4 tagja szak-
mai látogatáson vett részt Aba községben, 
2003. október 6-án, ahol önkormányzati 
beruházásban épül az Idősek Otthona. A 
látogatásról egy írásbeli előterjesztés készült, 
a beruházást érintő szakmai kérdések és 
válaszok összefoglalásaként. A munka foly-
tatásaként egy forgatókönyv készül arról, 
melyek azok a feladatok, amelyek elvégzése 
szükséges egy idősek klubja, illetve idősek 
otthona pellérdi megvalósulásához.

Metzing József polgármester ismertette a 
szőlőhegyi vezetékes ivóvízrendszer beruhá-
zásának állását, elmondta, hogy a szőlőhegyi 
nyári felmérő munkák értékelése még nem 
történt meg, várhatóan november hónap-
ban fog elkészülni. Ezt követően javaslatot 
tett a közmeghallgatás időpontjára és napi-
rendjeire. A falugyűléssel egybekötött köz-

meghallgatás 2003. november 12-én, 1800 
órai kezdettel, helye a Művelődési Házban 
lesz.

A Képviselőtestület döntött a Bursa 
Hungarica felsőoktatási ösztöndíjpályázatra 
beérkezett kérelmekről. Ennek értelmében 
14 beérkező új kérelmet, és 2 fő számára a 
már megállapított ösztöndíj felülvizsgálatát 
végezte el. Az érintettek a döntésről külön 
értesítést kapnak.

Három új utca elnevezéséről határozott a 
Képviselőtestület a továbbiakban. Az ipar-
területet érintő új utcanevek: Pécsi út és 
Ipar utca. A Kossuth Lajos utca kertjei vé-
gében kialakításra kerülő új utca neve: Deák 
Ferenc utca.

Több pályázati program saját forrásáról 
rendelkezett a Képviselőtestület, többek 
között két új iskolai számítástechnikai tan-
terem, mezőgazdasági földút megépítéséhez, 
az új telkek közművesítésére beadandó pá-
lyázatokhoz.

A Képviselőtestület tárgyalt a most 
épülő iparterületi feltáró út kivitelezésével 
kapcsolatosan írásban benyújtott képvise-
lői beadványról. A beruházás tanulságait 
a Településfejlesztési és Településrendezési 
Bizottság megtárgyalja a következő ülésén.

Utolsó napirendként zárt ülés kereté-
ben tárgyalt a Képviselőtestület a Szociális 
Bizottság döntése ellen benyújtott fellebbe-
zésről, melyben a bizottsági döntést jóvá-
hagyva, a fellebbezést megalapozatlannak 
tartotta.

Egyéb Önkormányzati hírek
2003. október 28-án megtörtént a 

Kossuth Lajos utcai telkek tulajdonosaival 
a végleges adásvételi szerződés megkötése, 
valamint a vételár kifizetése. A telkekre 
vonatkozó közművesítés terve engedélyezés 
alatt áll. 

Az Arany János utca végén és az 
Aranyosgadányi út mellett kialakításra kerü-
lő telkek jelenlegi tulajdonosait vételi ajánlat 
formájában keresi meg az Önkormányzat 
2003. november első hetében. Ezt követően 
várjuk, hogy a tulajdonosok nyilatkozzanak 
a vételi ajánlattal kapcsolatosan.

November 12-én az Önkormányzat köz-
meghallgatást tart, melynek témája elsősor-
ban a község rendezési tervének módosítása. 

A következő képviselőtestületi ülés 
időpontja: 2003. november 20. 1700 óra. 
Az ülés nyilvános, helye a Polgármesteri 
Hivatal. Minden érdeklődőt szeretettel vá-
runk.
 dr. Schleich Mária
 jegyző
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ÁMK

Görcsönyi labdarúgótorna

Még elgondolni is rossz játékok nélkül 
egy óvodát, vagy bármelyik helyszínt, 
intézményt, ahol rendszeresen megfor-
dulnak gyerekek. A játék nem mellékes 
tevékenység a gyerekek életében, hanem 
a legfontosabb, nem kell és nem is lehet 
helyette mást kitalálni. De az igazat meg-
vallva arra a kérdésre, hogy milyen és 
mennyi játékkal játsszanak a gyerekek, 
napjainkban nem könnyű választ adni. 
Hatalmas a boltokban és gyermekszo-
bákban a választék, miközben a gyere-
kek unatkoznak, vagy tévét néznek.

Míg néhány évtizeddel ezelőtt az volt 
a fő törekvés, hogy a gyermekek számára 
valamennyire szűrjük, szelektáljuk az 
ijesztő, elrémisztő eseményeket, nap-
jainkban ezeknek már semmi nem vet 
gátat. A mai gyerekek figyelik – mint a 
felnőttek – mije is van a többi gyereknek, 
de ez csak egy bizonyos életkortól, öt-hat 
éves kortól tapasztalható. A nagyobb baj, 
hogy a felnőttek is gyakran a divatos dol-
gok megvásárlásával szeretnék bizonyíta-
ni, ők mindent megtesznek a gyerek ér-
dekében. A játék értéke nem attól függ, 
mennyibe kerül!

A játékok hasznossága alapvetően 
semmiféle összefüggésben nincs azzal, 
mennyire díszesek vagy mennyibe ke-
rülnek. A gyerekek fantáziája mindent 
képes felékesíteni: a paraszti társadal-
makban kukoricacsutkából, fakanálból 
fabrikáltak babát. A felnőttekkel közösen 
készített gesztenyefigura, az együtt haj-
togatott kishajó, a sógyurmából vagy 
valódi gyurmából készült figura sokkal 
tartósabb, elmélyültebb örömet okoz a 
gyerekeknek, mint az automata játékok 
gombjainak nyomogatása. Nem kell el-
bizonytalanodni attól, hogy a gyerekek, 
különösen a fiúk, bármely tárggyal képe-
sek lövöldözni, a széket gond nélkül ki-
nevezik tanknak. Ez a gyermeki fejlődés-
hez hozzá tartozik, és a megfelelő időben 
majd a helyére kerül. De ha egyre hűebb 
segédeszközöket vásárolunk a csatához 
– villogó, kattogó géppisztolyt, rakétaki-
lövőt – ennek a gyerek számára az lehet 
az üzenete, hogy támogatjuk harci tevé-
kenységét, helyesnek tartjuk agresszív 
lövöldözését. Vajon képes-e egy 3–4 éves, 
ésszel fölérni, hogy támadóan fellépni 
csak a „gonoszokkal” szemben lehet, és 
hogyan fogja eldönteni, kik is tartoznak a 
gonoszok közé? Csak súlyosbítja a helyze-
tet, hogy ezek a játékok a divatos televí-

Minőségfejlesztési munkánk 
elismerése

Iskolánk sikeres pályázat révén részt vett a COMENIUS 2000 Közoktatási 
Minőségfejlesztési Program keretében az I. sz. partnerközpontú intézményi mo-
dell kiépítésében. A másfél évi kitartó és fárasztó munka után október 14-én a 
Nevelési Központ dísztermében ünnepélyes keretek között került sor az elismerő 
oklevelek átadására. A dél-dunántúli régióban 30 intézmény vehetett át oklevelet.

A Kiváló minősítésű oklevelet Medgyesi Antal igazgató úr vehette át. Az általa 
vezetett és Jakab Tamás szakértő irányítása mellett működő team valósította meg a 
Comenius-modell sikeres kiépítését. 

E dicső elismervény intézményünk folyosóján megtekinthető. 
Jágity Csaba

ziós és egyéb játékokkal egymást erősítő 
közös kultúrát alkotnak: az oktalan és 
gátlástalan agresszivitás kultúráját.

Az a jó játék, amivel a gyerek sok 
mindent tud csinálni, és ami igényli is 
aktív részvételét: ez fontos abból a szem-
pontból is, hogy megtanuljon a 

Gyermekeink játékszerei

BEKÖSZÖNTÖTT AZ ŐSZ ÉS SZINTE 
EGYIDEJŰLEG A FIÚK SZÁMÁRA A FOCI.
OKTÓBER 8-ÁN ÚTRA KELTÜNK ÉS 
GÖRCSÖNYIG MEG SEM ÁLLTUNK.

III. korcsoport 

Kozármisleny–Pellérd 0:1
Az első meccset a kozármislenyi iskola 
csapatával játszottuk. Mondhatni iz-
galmas mérkőzésnek bizonyult. Szoros 
küzdelemben sikerült diadalmaskodni.

Pécsbánya–Pellérd 1:4
A következő összecsapás a pécsbányai is-
kolával már jobban sikerült. A csapatunk 
összeállt, megszoktuk a pályát is, és az 
eredmény sem maradt el.

Baksa–Pellérd 4:1
A harmadik és egyben az utolsó mérkő-
zés volt a legnehezebb. A baksai egy na-
gyon jó csapat. Többen a helyi egyesület 
utánpótlás bázisát alkotják. És sajnos a 
papírformának megfelelően alakult az 

eredmény.

Lesz még folytatás tavasz-
szal, amikor a többi csa-
pattal is összemérjük az 
erőinket.
Addig is a viszontlátásra!

 Jágity Csaba
 testnevelő tanár

A csapat tagjai:
Aradi Attila
Jakab András
Gáspár Dániel
Vígh Barna
Stétz Dániel
Wéber Richárd
Vadócz Norbert
Matkó Marcell
Kovács Dávid

dolgokban elmerülni, a figyelmét össz-
pontosítani.

Óvodánk feladatának tekinti, hogy a 
mindennapi élet során változatos játék- 
tevékenységeket biztosítson, valamint 
észrevétlenül, de tudatosan a gyerekeket 
a helyes irányba terelje. Természetesen 
fontos szerep jut a felnőttek kezdeménye-
zésének, kedvcsináló gesztusainak is.

Egy kedves felnőttel, szülővel vagy 
rokonnal való meghitt együttlét, oldott 
beszélgetés értéke nagyon nagy a gyerek 
számára, akkora, hogy pénzben ki sem 
lehet fejezni.
 Pál Evelin
 óvodavezető
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A HARMADIK OSZTÁLYOSOK – AZ ELMÚLT 
TANÉVHEZ HASONLÓAN – IDÉN IS MEGHÍVÁST 
KAPTAK A MECSEKI ERDÉSZETI RT. ERDEI 
ISKOLÁJÁBA.

Az Árpádtetőn található erdei iskola 
1996 óta működik, elsősorban általános 
iskolásokat fogadnak.

Ez időtájt „Az erdők hete” program-
sorozat zajlik a 8-12 éves korosztály 
részvételével. A mostani program célja a 
Mecsek növény- és állatvilágának meg-
ismertetése, az erdészeti emlékhelyek fel-
keresése.

Ebben a programban vettünk mi is 
részt. Tavaly főleg növényekkel ismerked-
tek a gyerekek, most az erdei állatokról 
szereztek bővebb ismeretanyagot.

A foglalkozást Merczi Katalin vezette. 
A délelőtt első felében az erdei iskola 

Ismét erdei iskolában jártunk
csodálatos kilátást nyújtó tantermében 
oldottak meg érdekes feladatokat a gye-
rekek. A tanárnő segítségével összegyűj-
töttek mindent, amit az erdőben élő ál-
latokról tudniuk kell. Különösen tetszett 
nekik az a feladat, amikor egy-egy erdei 
állatot kellett felismerniük a kezükbe ka-
pott csontvázdarabok alapján.

A délelőtt további részében a közel 
5 km hosszú tanösvényt jártuk végig. 
Eltévedni nem lehetett, mert az útvona-
lat a fákra felfestett mókusábrák jelezték. 
A gyerekek nagy élvezettel hallgatták a 
tanárnő magyarázatait egy-egy fa, cser-
je vagy termés kapcsán. A napos, ám 
kellemetlenül hideg időjárás sem szegte 
kedvüket az erdei séta során. A hideg, el-
gémberedett végtagjaikat a „mókusjáték” 
kellően megmozgatta. Lelkesen gyűjtö-
gették a földről felszedett terméseket, 
szép, színes faleveleket. A természetben 
eltöltött nap során a gyerekek tudása 
újabb ismeretekkel gyarapodott.

Hazaérve osztálytermünkben kiállítást 
készítettünk a gyűjtött termésekből, rajz-
órán pedig lefestették a tanulók az őszi 
erdőt. Így sokáig emlékeinkben marad ez 
a tartalmasan eltöltött szép, őszi nap.

 Jakabné Katics Ildikó
 a 3. osztály osztályfőnöke

Laura titkos társasága
Kacagtató, fordulatos történet az isko-

lai csete-paték legjobb ismerőjéről, Louis 
Sachartól.

Ez a könyv egy csodálatos lányról szól, 
aki titkos klubot szervez az osztályban. 
A csendes Gabriel kitűnő tagnak tűnik, 
de valami nézeteltérés támad. Most két 
titkos egylet van Mr. Doyle osztályában. 
Vajon mi lesz a klubokkal, Malacvárral és 
Majomszigettel?

Ha kíváncsi vagy rá megtalálod a kö-
tetben.
 Simon Henrietta
 6. oszt. tanuló

Felfrissülve, megszépülve
A manapság „trend” szófordulattal élve a 7. osztály tanterme is megérdemelte, hogy 

benevezzük egy szépítő programba. A kopottas és elnyűtt falai között mozgó diákokban 
és a szülőkben közösen érett meg az elhatározás, hogy együttes erővel javítsunk ezen az 
állapoton.

Október első szombatja lett a kiválasztott időpont. Az előző nap folyamán az osztály 
tanulói ügyesen előkészítették a terepet a későbbi munkálatokhoz.

Szombaton reggel 8-kor összegyűlt a szorgalmas kis csapat. A szülők közül ugyan sok-
kal kevesebben jelentek meg, mint ígérték, ez mégsem akadályozhatta a hatékony mun-
kát. Hamarosan kikerültek a testesebb bútorok is, és elkezdődhetett a falak előkészítése. 
A legnagyobb mulatságnak a festékszín kikeverése bizonyult.

Mindenki feszülten figyelte az árnyalatok alakulását. Mégis mikor a falra került, némi 
meglepetés, ugyanakkor megelégedés fogadta a fal új színét. Ezalatt a tanulók a bútorok 
átfestésén ügyködtek. Sokan gondolták, hogy a ruháikra több festék jutott mint a ta-
nári asztalra, de biztosíthatok mindenkit, hogy ez nem igaz, mert a bútorok kifogástalan 
zöldben feszülnek.

A fárasztó munkaakció résztvevői étvágyáról és szomjúságáról is gondoskodott az ízle-
tes zsíros kenyér, üdítő és egyebek.

Ezúton köszönjük a munkát az osztály tanulóinak, valamint Molnár Katalinnak, 
Horváth Szilviának, Krum Jánosnak, Reith Gáspárnak, és nem utolsósorban a Dombai csa-
ládnak.
 Jágity Csaba
 osztályfőnök

Könyvajánló
Csinszka: Életem könyve
Aki ismeri Boncza Berta és Ady Endre ro-
mantikus levelezésének, találkozásának és 
viharos házasságának történetét, annak 
is sok meglepetést, érdekességet tartogat 
a könyv. Sokakban gyakran felmerül a 
kérdés: hogy mehetett feleségül egy alig 
húsz éves lány egy önpusztító életmódja 
miatt megfáradt, beteg 48 éves emberhez 
(aki mellesleg a világirodalom egyik leg-
nagyobb költőgéniusza.) Ha ezt a könyvet 
olvassuk – mely Ady özvegyének vissza-
emlékezéseiből, leveleiből lett összeállítva 
– megkapjuk a választ.

Boncza Berta születésekor elvesztette 
édesanyját, így nagymamája nevelte fel a 
csucsai kastélyban. A nagymama elvesz-
tette lányát (Csinszka anyját), így minden 
szeretetével, odaadásával az unokája felé 
fordult. Boncza Berta egész életére árnyé-
kot vetett az apa és a nagymama folytonos 
viszálykodása, mégis szeretettel gondol 
vissza a gyermekéveire: „Én tisztán indul-
tam el azon a gyermekkori hajón a csucsai 
kertből, amíg Adyhoz vitt az utam.”

Hogy a szigorú svájci internátusban ne-
velkedő, különös gondolkodású, irodalmi 
érzékenységű, bohókás lány hogyan ment 
férjhez Adyhoz és milyen embert próbáló 
nehézségeken ment keresztül a költővel 
együtt töltött évek alatt, ezt élhetjük át 
ebből a nagyszerűen összeállított könyv-
ből. Csinszka önéletrajzának összegyűjté-
sét B. Lukáts Júliának köszönhetjük.

Végezetül még egy kedves gondolat 
Boncza Berta tollából: „Szóval írónő nem va-
gyok. Olyan harctéri jelentésféle ez a frontról, 
ahová állított az Isten.”

 Soós Bernadett
 könyvtáros
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A pellérdi iskolások élményekkel tel-
ve jöttek haza Szentendréről. Színesen, 
érdekesen mesélték el az ott látottakat. 
Úgy gondolom, szabad a felnőtteknek is 
írni arról, ami velük történik, ami érdekes 
számukra.

Október 22-én a fotókiállítás után ha-
zafele sétálva valami furcsa érzés kerített 
hatalmába. Próbáltam megfejteni mi is 
ez az érzés! Olyasmit éreztem, mint név-
nap vagy születésnap után, mikor vala-
mi váratlan, meglepő ajándékot kapok. 
Olyat, amiért én oly keveset tettem.

Szorgos szervezők hoztak nekem va-
lamit, ami nem szokványos az én éle-
temben. Hogy egy fotókiállítás is lehet 
érdekes? Igen! Németh János színművész 
szavalata után Rozs András főlevéltáros 
olyan szemszögből mutatta be október 

Az I. Bacchus Bornapok megrende-
zésére a pécsi Apáczai Nevelési és ÁMK 
Művelődési Ház adott helyett. Az itt 
működő Borklub egy éve alakult újjá, 
Solti Laci bácsi vezetésével. A klub meg-
alakulásának célja elsősorban a kulturált 
borfogyasztás, valamint a szőlészeti és bo-
rászati szép hagyományok felelevenítése. 
A kapcsolat is innen van, hiszen a pellérdi 
Kertbarát Klub is szeretettel hívja meg 
Laci bácsit, egy-egy előadás megtartására. 
Most legutóbb a Pellérden megrendezés-
re került Szüreti mulatság alkalmából 
rendezett kiállításhoz nyújtott sok segít-
séget. A Pécsett megrendezett Bacchus 
Bornapok első napján szakmai előadások 
voltak, illetve egy kiállítás megnyitója: 
Szőlőjövések könyve címmel. A második 
napon került sor a Kulturális seregszem-
lére, melyre a Mezőszél Tánccsoport is 
meghívást kapott. Solti Laci bácsi kedves 
felkérését nem lehetett nem elfogadni. 
Bár személyesen eddig még nem volt 
szerencsénk találkozni egymással, csak 
telefonon beszélgettünk, mégis olyan 
volt ez a találkozás számomra, mintha 
régi jó ismerősök lennénk. Elfogadva 
a kedves meghívást, úgy gondoltuk, 
hogy kis műsorunkkal mi is támogatjuk 
rendezvényüket. A nagyon szívélyes fog-
adtatás után nem volt nehéz fokozni, a 
már igencsak emelkedett hangulatot. A 
fellépők között voltak még a nagyatádi 
Őszi Napfény Nyugdíjas Egyesület, a 
görcsönyi Önkormányzat Asszonykórusa, 

valamint a berzencei jegyző, aki zenéjével 
kedveskedett a jelenlévőknek. A műsor-
számok végén Laci bácsi és Kövesi Mária 
tanárnő, a rendezvény egyik főszervezője, 
virággal és borral köszönték meg a fel-
lépőknek, hogy elfogadták meghívásukat, 
majd szendviccsel és finomabbnál fino-
mabb borokkal kínálták a vendégeket. A 
táncmulatság nyitótáncához a Mezőszél 
Tánccsoportot kérték fel, de nem kellett 
kéretni a többieket sem, szinte percek 
alatt fergeteges hangulat kerekedett. 

Nehéz volt a búcsúzás ebből a kellemes 
környezetből, még az ajtóból is vissza-
mentünk egy közös éneklésre. Búcsúzóul 
megköszöntük a szervezőknek, hogy 
meghívtak bennünket, és együtt ünne-
pelhettünk. Ők megköszönték még egy-
szer, hogy elfogadtuk meghívásukat, és 
egyben felkérést kaptunk egy következő 
rendezvényükre is, amit örömmel elfo-
gadtunk.
 Bodai Tiborné
 Mezőszél Tánccsoport

Bacchus Napok

Ajándékot kaptam október 22-én
23-dika eseményeit, ami nekem és még 
sokaknak új volt, a Pécset és környékén 
zajló eseményeket. Várakozva figyeltem 
ezek után Csete Örs fotóművész mit tud 
még mondani.

Tudott! Azokat az élményeit, amit 56 
kapcsán nem élt meg, de sokat tett azért, 
hogy Ő többet tudjon meg azokról az 
emberekről, akiknek a nevével még csak 
történelemkönyvekben sem találkoztam. 
Kiragadva két olyan ember élettörténe-
tét, akik talán kicsit többek számára, 
mint 1956 hősei.

Most már tudom, ez volt számomra az 
ajándék! Az ajándékot illik megköszönni.

Köszönöm Csete Örs művész úrnak és 
Vágner Rolandnak a Művelődi Ház veze-
tőjének.
 Gálné Dávid Margit

Jó és szép volt…

Jó érzéssel gondolunk 2003. október 
19-re, amikor falunkban is megemlékez-
tek az idősebb korosztályról, az Idősek 
Világnapja keretében. Jó volt látni a je-
lenlévők arcáról szinte sugárzó meglepe-
tést, majd elégedettséget, mely eltöltött 
mindenkit, aki ott volt a rendezvényen. 
Rég nem lehetett hallani ennyi jót egy 
rendezvényről. Még most is elragadtatással 
szólnak róla a programon résztvevők és 
– nyugodtan mondhatom, mert ilyennel 
is találkoztam – bánkódnak a részt venni 
nem tudók.

Jó volt látni és tapasztalni a rendezvény-
hez hozzájárulók önzetlen segítőkészségét. 
Csak felsőfokon beszélhetünk – és beszé-
lünk – erről a szép estéről.

Jó és felemelő érzés volt hallani Metzing 
József polgármester úr megemlékezését, a 
szép verseket, a Mezőszél Tánccsoport tán-
cait, a meghívott előadók szebbnél-szebb 
dalait. Jó volt hallani több résztvevőtől is 
az elismerést, hogy jól érezte magát, és ezt 
nem csak a Nyugdíjas Klub tagjai érezték 
így, hiszen jóval többen voltak a nem klub-
tagok is.

Jó és meglepő volt a kedves vendéglátás 
is, ahol mindenki jól érezte magát és önfe-
ledten beszélgetett, még Bence Juliska néni 
is, aki ugyancsak az idősebb korosztályhoz 
tartozik. Finom volt az iskola konyháján 
készült pogácsa, és finom volt a több fajta 
borocska, melyet a Kertbarát Klub szerve-
zésében több termelő ajánlott fel, köszönet 
érte.

Azt hiszem minden jelenlévő nevében 
mondhatok köszönetet e szép este elő-
készítőinek, rendezőinek és a megven-
dégeléshez hozzájáruló szervezeteknek, 
intézményeknek és magánszemélyeknek. 
Mindenekelőtt köszönet Pellérd Község 
Önkormányzatának. Röviden: szép volt!!!

Szép a gondolat, szép a megrendezés, 
szép a kivitelezés. KÖSZÖNJÜK !
 Szigeti János
 a Nyugdíjas Klub elnöke
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A Határon Túli Magyarok Fesztiválja keretein belül Pellérdre látogatott a zentai 
Musica Pannonica női kamarakórus. Ez a Tisza menti énekkar, mely a Délvidékről uta-
zott az október 23-i ünnepségre, a Pellérdi Művelődési Házban koncertezett és töltött 
egy vidám estét melegszívű házigazdáival.

Másnap Pécsett városnéző séta várta a kórus tagjait, illetve minket, kísérőket is. A 
hűvös októberi időjárást ellensúlyozta a város kedves, meleg arculata. Az utcák kopott 
köveit róva különösen meghitt hangulatát tapasztalhatták meg ennek a történelmi idő-
ket megélt városkának. A Mecsek ködfelhőbe burkolózott hegyorma sokat látott bölcs-
ként hallgatott a város felett.

Az ókeresztény mauzóleum, melyet megtekintett a kórus, egyediségével és múltba 
visszanyúló maradványaival nyűgözte le látogatóit. A pécsi Bazilika pazar, elbűvölő lát-
ványa, a díszes építmény értékes, csillogó ékei és az orgonaszó tették bensőségessé a láto-
gatást. A hangulat ihletének engedve két egyházi művet énekeltek el a zentai lányok, a 
jelenlévő turisták örömére. Ezt követte a Püspöki pince látogatása egy-egy pohár száraz 
fehér bor társaságában, melyet bordalra fakadva köszönt meg a kórus. Az énekkar szá-
mára különös érdekesség volt még a Dzsámi, melyben a muzulmán világ tárgyi hagya-
tékai és falai között manapság katolikus egyházi történések zajlanak.

Búcsúzóul a Pécsi Nemzeti Színház előtti téren fényképezkedett a Musica Pannonica. 
Pár percre még a nap is kisütött és úgy mosolygott, mint a női kar tagjainak szíve, akik 
köszönve a pellérdi vendéglátóik kedves fogadtatását, felejthetetlen élményekkel tértek 
haza.

Üdvözlettel a Musica Pannonica nevében:
 Korponai Tibor

METZING JÓZSEF POLGÁRMESTER 
KÖSZÖNTŐJE, MELY ELHANGZOTT 2003. 
OKTÓBER 19-ÉN, A PELLÉRDI MŰVELŐDÉSI 
HÁZBAN, AZ IDŐSEK NAPJA ALKALMÁBÓL 
RENDEZETT ÜNNEPSÉGEN.

Tisztelettel és szeretettel köszöntöm az 
Idősek Napja alkalmából a pellérdi időse-
ket, és a megjelent kedves vendégeinket.

Akkor van lehetősége az embernek 
hitelesen beszélni egy élethelyzetről, ha 
azt átélte, akár alanya volt ennek, akár el-
kísért valakit azon az úton. Így van ez az 
idős korral is, és nekem személyesen nem 
adatott meg, hogy érett fejjel megéljem 
szüleim derűs öregségét és a nagy család 
melegségét. De vannak időskorú barátaim, 
hatvan, hetven, nyolcvanévesek, élmény 
velük tölteni az időt, megtapasztalva 
tisztaságukat, bölcsességüket. A mi gene-
rációnk sokat tanulhat Önöktől, még így 
felnőtt fejjel is.

Önök idősek megérték a most már 
mögöttünk maradt század földindulásait, 
a háborúkat, a nélkülözéseket, a társadal-
mi rendszer jobb és baloldali kilengéseit. 
Mindezek megélése, feldolgozása, egy-
általán csak a túlélése, nehéz élethelyzetek 
sokaságát hozta magával. Az idősebb 
generáció számomra a példaadást, az ösz-
szetartozást, az élet teljességét, egységét 

jelentik. A gyermekkorban alapozódik a 
felnőttkor, és ide gyökeredzik a szép öreg-
ség is. És ha visszatekintenek, egyetérte-
nek velem, hogy a gyermekkor és az öreg-
ség közt eltelt évek hihetetlen sebességgel 
repülnek el. A világ gyermekkorban nyílik 
meg és idős korban válik teljes egésszé, 
amikor már az élettapasztalat segít meg-
érteni az érthetetlen dolgokat, elfogadni a 
valót.

És a felnőttkor csak egy lehetőség, hogy 
tudatosan vezessük életünket, prioritá-
sokat állítsunk fel, és mértéket tartsunk. 
Találjuk meg a helyes mértéket a munká-
ban, az örömök megélésében. Rangsort 
tudjunk kialakítani, egy helyes rangsort, 
mit helyezünk előtérbe, milyen értékeket: 
munkát, családot, embereket, vagy tárgya-
kat, anyagiakat. És ezt a gyorsan elszálló 
időszakot tudatosan kell éljük, mert el kell 
számoljunk tetteinkkel, magunk és a kö-
zösségeink előtt.

Hemingway az Akiért a harang szól 
című kisregényében így fogalmaz:

„… Senki sem külön sziget, minden ember 
egy rész a kontinensből, a szárazföld egy 
darabja, ha egy göröngyöt mos el a tenger, 
Európa lesz kevesebb, éppúgy, mintha egy 
hegyoldalt mosna el, vagy barátaid házát, 
vagy a te birtokod. Minden halállal én 
leszek kevesebb, mert egy vagyok az ember-

iséggel, ezért hát sose kérdezd kiért szól a 
harang: érted szól.”
Részei vagyunk egy közösségnek, ahogy 

bennünk is élnek a többiek. Tekintettel és 
figyelemmel kell lennünk egymásra.

Így októberben a természet téli pihe-
nője előtt kicsit többet foglalkozunk az el-
múlással, halottainkkal, akár fiatalon, akár 
idős korban mentek el. Szánjunk egy gon-
dolatot most arra is, hogy szót emeljünk 
amellett az értékrend mellett, amelyet a 
faluközösségben élés teremtett meg hosszú 
évszázadok alatt. Ebben megvolt minden 
korosztály feladata, becsülete. Önök még 
fiatalon megélték ezt, a föld, a munka sze-
retetét, a küzdelmet a mindennapi életért, 
a kitartást, a becsületességet, helytállást, 
cselekvést a közösségért, a közösség érde-
keinek elfogadását. És érvényre juttatták a 
kisebb közösségben, a családban is. A tö-
rődést, a figyelmet, a gondoskodást. Hány 
példát láttunk rá, hányszor hallhattuk: 
meggondozza a szülőket. Megápolta őket. 
Mondjuk el, hirdessük, hogy így kell, mu-
tassuk meg közösen, hogyan lehet együtt 
élni, szépen, tartalmasan eltölteni az öreg-
kori napokat.

Sok jó példát látunk még rá. Ne en-
gedjük kiveszni őket. Hogy derűs, bölcs, 
harmonikus életet élhessünk.

Mindannyiuknak ezt kívánom.

Levél

Köszöntő
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PROGRAMAJÁNLÓ

Pellérd község eseménynaptára
2003 november – december

Időpont Esemény Helyszín Szervező

Novemberi események

8.
szombat

Egészségünkért – Környezetünkért Falunap Általános Iskola Medgyesi Antal

Egészségünkért – Környezetünkért Falunap
Bánky Ottó festőművész kiállítása

Művelődési Ház Medgyesi Antal

„Világunk csodái – magyar szemmel”
Vujity Tvrtko és Bombera Krisztina közös előadása:

A nagyvilág, ahogy mi magyarok láttuk
Művelődési Ház Vágner Roland

9.
vasárnap

Labdarúgás
Pellérd - Szigetvár

Sportpálya Pellérdi Sportegyesület

12.
szerda

Falugyűlés Művelődési Ház Pellérdi Önkormányzat

16.
vasárnap

Labdarúgás
Pogány - Pellérd

Pogány, Sportpálya

23.
vasárnap

Gyerekmise Templom
Jövőt a gyermekeknek 

Alapítvány 

25.
kedd

Mese- és versmondóverseny alsósoknak Általános Iskola Ácsné Vér Márta

29.
szombat

Családi Est Művelődési Ház Kertbarát Klub

Decemberi események

1.
hétfő

Keresztény Kör - beszélgetések Művelődési Ház, klubterem Praksch László

3.
szerda

„Világunk csodái – magyar szemmel”
dr. Juhász Árpád előadása

Piramisok az esőerdőben címmel
Művelődési Ház Vágner Roland

5.
péntek

Mikulás-nap osztályonként Általános Iskola Medgyesi Antal

„Világunk csodái – 
magyar szemmel”

CÍMMEL ÖTRÉSZES ELŐADÁSSOROZAT 
VESZI KEZDETÉT A PELLÉRDI MŰVELŐDÉSI 
HÁZBAN.

Előadások:
November 8. szombat 16 óra:

Vujity Tvrtko és Bombera Krisztina közös 
előadása: A NAGYVILÁG, AHOGY MI 

MAGYAROK LÁTTUK

December 3. szerda 18 óra:
dr. Juhász Árpád: PIRAMISOK AZ ESŐ-

ERDŐBEN

Kedves pel-
lérdi gyerekek!

Szeretettel 
várunk ben-

neteket 
és kedves 

szüleite-
ket a december 

5-én pénteken, 17 
órakor kezdődő vidám 

Mikulás-napra a Művelődési 
Házba!

Mikulás-nap
A program, ami vár benneteket:

• „A mi Karácsonyunk” c. rajzpá-
lyázat eredményhirdetése, díjkiosztója 
és a legszebb munkákból nyílt kiállítás 
megtekintése.

• Az iskolai énekkar mikulás-napi 
és karácsonyi dalokat ad elő, továbbá 
szép verseket hallhattok iskolatársai-
toktól.

• Szabó Zsuzsa bábművész előadása.
• Megérkezik a Mikulás is, szép 

ajándékokkal a puttonyában.
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Európai gondolatok
„A magyaroknak úgy kell az 
Európai Unióba belépniük, hogy 
egyszerre tudjanak értékeiket újra 
teremtő büszke magyarok, egyben 

európaiak lenni. Példaként említhetném Bartók Bélát 
és Kodály Zoltánt, akik egyszerre tudtak a magyar 
népzenéből meríteni és európainak lenni. Azok az igazi 
erkölcsi értékek, amelyeket a zsidó-keresztény kultúrá-
jú társadalmak megteremtettek, a jelenlegi felgyorsult 
világban eltűnnek; már a legkisebb társadalmi egy-
ség, a család is felbomlóban van. A XXI. századra a 
technika hallatlanul magas szintre, az erkölcs pedig 
alacsonyra került. A tudósok feladata a természet meg-
ismerése, az írástudók nagy felelőssége pedig az, hogy 
generációról generációra megtanítsák mindenkinek, mi 
az erkölcsi parancs, miképpen kell az öröklött tudást 
felhasználni.”

Vizi E. Szilveszter, a Magyar Tudományos 
Akadémia elnökének gondolatai

(Társadalom és Gazdaság, 2003. május)

CIVIL SZERVEZETEK

HELYEZZE EL A FELSOROLT SZAVAKAT – NYOLC KIVÉTELÉVEL 
– AZ ÁBRÁBAN! EGY SZÓT KÖNNYÍTÉSÜL ELŐRE BEÍRTUNK.
A NYOLC MEGMARADT SZÓBÓL A VICC POÉNJÁT ÁLLÍTHATJA 
ÖSSZE.

A pityókás vendég elszunyókál az asztalnál. A pincér 
tapintatosan megrázza:
– Elnézést uram, záróra van.
– …  (A választ a kimaradt szavakból ismerheti meg.)

Az előző rejtvény megfejtése: 
– Én meg most ugyanennyit fizethetek azért, hogy hallgasson!

REJTVÉNY

Félálomban

BIZONYÁRA MINDEN VÁLLALKOZÓ SZÁMÁRA 2004. MÁJUS 1., AZ UNIÓS 
CSATLAKOZÁS, SOK VÁLTOZÁST HOZ MAJD. A VÁLTOZÁSOKAT MOST ÚGY 
ÉLJÜK MEG, HOGY AZ SZÁMUNKRA PLUSZTERHEKET JELENT. KICSIT FÉLÜNK 
IS, MERT NEM TUDJUK MEGFELELÜNK-E AZ UNIÓS ELVÁRÁSOKNAK. SOK IDŐ 
MÁR NINCS, ÉS FELTÉTLEN LÉPNÜNK KELL, MEG KELL OLDANUNK A SAJÁT 
PROBLÉMÁINKAT.

Nem minden vállalkozás tőkeerős, ezért figyelmükbe ajánlom a 
Gazdasági és Közlekedési Minisztérium által kiírt hitelprogramot. 

Ennek a hitelprogramnak az a célja, hogy minél előbb felzárkóz-
zunk, versenyképesek legyünk, technológiát fejlesszünk. Ez a hitel 
egy kedvezményes kamatozású hitel, amelyet bárki felvehet, aki ered-
ményesen gazdálkodik, legalább 1 éves múlttal rendelkezik, a jogsza-
bályoknak megfelelően működik.

A hitel nagysága 10 millió Ft-tól 1,5 milliárd forintig terjed.
Választható pénznem a Forint és az Euro.
Mivel a hitel formája beruházási hitel, a hitel mértéke a nettó beru-

házási érték 25%-a.
A kedvezményes kamat 3 hónapos EURIBOR+ legfeljebb évi 4% a 

kezelési költséggel együtt. Összesen körülbelül 6,25%.

Érdekes lehet, hogy a futamidő elég hosszú, a szerződést követően 
legalább 4 év, legfeljebb 15 év, de igazodik az üzleti tervhez. 

Van mód 2 éves türelmi időre, addig csak a kamatot kell törleszteni. 
Megengedett az előtörlesztés is, külön előtörlesztési díj megfizetése 
nélkül.

A hitelhez feltétlenül szükséges fedezet, ami lehet ingóság, illetve 
ingatlan is.

Ha felkeltette a hitel érdeklődésüket, keressék meg számlavezető 
bankjukat, ott bővebb, minden kérdésükre megfelelő választ kaphat-
nak.
 Gálné Dávid Margit

EURÓPA TERV
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CIVIL SZERVEZETEK

A Garanciadíjat 50%-ig az Állam támo-
gatja. 1 millió Ft hitelösszegig évi 10,5%, 
2-5 M forintos hitelkeret esetén 12%.

A hitel bonyolítói:
OTP Rt., Posta Bank Rt., MKB Rt. 

(az ügyfél dönti el, hogy melyik bankot 
választja).

A hitelkérelemhez csatolt iratok:
Egyéni vállalkozók esetén:

• személyi igazolvány, adókártya az egyé-
ni vállalkozótól,

• vállalkozói igazolvány vagy egyéb iga-
zolvány,

• személyi jövedelemadó bevallás az 
utolsó lezárt évről,

• APEH igazolás, mely igazolja, hogy 
nincs tartozás,

• székhelyre vonatkozó közüzemi számla
• társult szervezet igazolása, mely tanú-

sítja, hogy a vállalkozás társult szerve-
zet tagja,

• kezes személyi igazolványa, adókár-
tyája.

A Széchenyi Kártya igénylőlapja besze-
rezhető a Pécs-Baranyai Kereskedelmi és 
Iparkamaránál.

A hiteligénylésnél nem kell feltétlenül 
kamarai tagnak lenni, de a kamarai ta-
gok mentesülnek a regisztrációs díj meg-
fizetése alól.

Ha kérdése van a hitellel kapcsolatban, 
szívesen válaszolok a tapasztalatok alap-
ján.
 Gálné Dávid Margit

A Vállalkozók és munkáltatók 
Országos Szövetsége (VOSZ), valamint 
a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara 
elhatározták, hogy tagjaik illetve a 
Széchenyi Kártya Programhoz csatla-
kozó vállalkozásokat tömörítő országos 
munkáltatói érdekképviseleti szervezetek 
tagjai számára kezdeményezik a hazai 
pénzintézeteknél olyan bankkártya kibo-
csátását, amelynek segítségével a kis- és 
középvállalkozások egyszerű eljárással 
gyorsan és olcsón juthatnak kedvezmé-
nyes hitelhez. A kedvezményes támoga-
tásra a Magyar Köztársaság Kormánya a 
1011/2002 (II.18) Kormányhatározattal 
az eredményesen működő, megfelelő 
múlttal rendelkező kis- és középvállalko-
zások, valamint egyéni vállalkozások át-
meneti pénzügyi gondjainak enyhítésére 
döntött a Széchenyi Hitelkártya beveze-
téséről.
• A Széchenyi Kártya Konstrukcióban 

azok a személyek vehetnek részt, 
akik a személyi jövedelemadóról szó-

Információ a Széchenyi Kártyáról.
ló 1995. évi CXVII. 
törvény alapján egyéni 
vállalkozók, akik egyéni 
vállalkozói igazolvány 
alapján vállalkozói tevé-
kenységet folytatnak.
• A társas vállalkozá-
sok, amelyek a gaz-
dasági társaságokról 
szóló 1997. évi CXLIV. 
törvény alapján közke-
reseti társaságok, betéti 
társaságok vagy gazda-
sági társaságok.

A hitel nagysága:
500 000 Ft-tól 5 000 000 Ft-ig

A hitel célja:
A vállalkozások átmeneti likviditási 

problémájának megoldása. A hitel fel-
használható olyan kiadásokra, melyek 
elszámolhatók a vállalkozásokban, vásár-
lásra, utalásra, készpénzfelvételre, inkasz-
szó útján vagy egyéb módon.

A hitel futamideje:
A hitel a hitelszerződés hatályba lépé-

sének napján nyílik meg és a hitelszerző-
dés keltétől számított 365. napján jár le.

A hitel futamideje ismételt ügyfélmi-
nősítés után meghosszabbítható.

A hitel kamata és díjai:
A kártya igénylésekor és a szerződés 

megkötésekor a hitel nagysága alapján 
kártyadíjat és garanciadíjat kell fizetni. 

Brázai Kastélypark Egyesület
Tisztelt Tagjaink!

Egyesületünk október 19-én horgász-
versenyt tartott, amely rendezvényünkön 
20 tagunk vett részt. A kicsit csípős 
hidegben azért jó hangulatban zajlott a 
felkészülés és a verseny is. A verseny ideje 
alatt Frick József és Kazinczyné, Marika 
halászlével valamint sörrel, ifjúsági horgá-
szainknak üdítővel kedveskedett.

A verseny helyezettjei:

Felnőtt kategória Ifjúsági helyezettek:
 I. Bíró Jenő I.  Molnár András
 II. Kokovai Imre II. Gáspár Dani
 III. Molnár György

Az ajándékokért köszönettel tartozunk 
Istokovics Norbertnek, a Jégmadár horgász-
boltnak, és Kokovai Tamásnak. Köszönet 
jár még minden résztvevő tagunknak, 
akik segítették a verseny lebonyolítását.

Tagjainknak!

Október 17-én haltelepítésre került sor.
A vásárolt halak:
200 kg ponty és 200 kg kárász.

További eredményes horgászatot kívánok.

 Szabó Attila
 elnök
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RIPORT

A NOVEMBER 8-I ÁMK EGÉSZSÉGÜNKÉRT 
– KÖRNYEZETÜNKÉRT FALUNAPON A 
HAGYOMÁNYOS PROGRAMOKON TÚL 
IDÉN EGY KIÁLLÍTÁS IS KAPCSOLÓDIK A 
PROGRAMSOROZATHOZ. BÁNKY OTTÓ 
ERŐS TERMÉSZETSZERETETÉRŐL ÁRULKODÓ 
FESTMÉNYEIBŐL 16 ÓRAKOR NYÍLIK TÁRLAT 
A MŰVELŐDÉSI HÁZ NAGYTERMÉBEN. A 
KIÁLLÍTÁS NOVEMBER 17-IG TEKINTHETŐ MEG.

– Kiállításodnak a Természetes képesség címet 
adtad.  Mióta vonzódsz a természethez?
– Hat éves korom óta gyűjtöm a bogara-
kat, hét évvel idősebb bátyámnak kellett az 
iskolai bogárgyűjteményhez, de őt inkább a 
várak érdekelték. Gyerekkoromban vasár-
naponként amikor csak tehettük közösen 
kirándult a család, úgyhogy a természet 
szeretete mélyen gyökerezik bennem.

– Hogyan alakult át a bogarak szeretete a fák, 
vízek, természeti képek rajongásává?
– Nem alakult át, csak hozta magával. 
18 éves koromra egyre bizonyosabbá vált 
számomra, hogy minden szépség és érték 
a természet csodája és ajándéka, a belső 
harmónia megteremtésének elengedhetet-
len feltétele. Keresztül-kasul bejártam az 
országot, végig gyűjtve és túrázva az összes 
hegyét és völgyét, ekkor már specializálód-
va a cincérekre.
Lelőhelyük és életmódjuk kutatása vezetett 
oda, hogy tápnövényeiket, a fákat és a virá-
gokat is jobban megismerjem.

„A természet szeretete minden ember veleszületett 
természetes képessége…”

– Hogyan jutottál a festészethez, mint önkifeje-
zési formához?
– Már az általános iskolában sokat rajzol-
tam és kedvenc tárgyaim egyike volt, kö-
szönhetően Szatyor Győzőnek, aki négy éven 
át volt tanárom. 1989 óta szitanyomással, 
reklámgrafikával és dekorációval foglalko-
zom. Három éve kezdtem el festeni, ehhez 
bíztatást és segítséget volt osztálytársam-
tól, Solymos Tamástól kaptam, aki ekkor már 
befutott és ismert festőnek számított.

– Volt-e a családban példa a művészethez való 
vonzódáshoz?
– A művészet születésem óta körülleng, 
hála Szontagh Tibor festőművész dédapám 
csodás napos-ködös képeinek és zongora-
művész édesapámnak, akinek zongorajá-
téka zeneileg is fülembe ültette, amit han-
gokkal még a képekhez lehet tenni.

– A képeid között mind a négy évszak színeit és 
hangulatait láthatjuk. Van-e kedvenc évszakod, 
amiről legszívesebben festesz?
– Kedvenc évszakom az ősz, ekkor is 
születtem. Szomorúsága mellett a leg-
színesebb, leglátványosabb. Örülök, hogy 
Közép-Európában élek, hisz itt a négy év-
szak váltakozása mindig újat hoz látvány-
ban, élményben és hangulatban anélkül, 
hogy ezért el kéne utazni.

– A képeid sokszor fényképszerűen tükrözik a 
valóságot, máskor különös színvilágba csöppe-

nünk. Mennyire kell szerinted egy tájképfestőnek 
valósághűen visszaadni az adott táj részleteit?
– A legszínesebb táj is szürke tud lenni és 
a legsemmitmondóbb is csodás színű, mert 
a természet néha káprázatos és hihetetlen 
csodákat mutat nekünk. Igyekszem ezek 
hangulatát megragadni és visszaadni, fon-
tosnak tartom a természethű ábrázolást, 
bár képeim színei a belülről fakadó pilla-
natnyi hangulatot is tükrözik olykor.

– Van-e a festészetben kedvenc korszakod, illetve 
festőművészed?
– Kedvenc korszakom a XIX. század 
végi francia impresszionizmus, ide értve 
Oroszországra és Magyarországra  tett 
hatását is, hosszasan sorolhatnám a kiváló 
művészeket. Legnagyobb példaképeim 
közülük Monet és Pissarro, tisztelettel és 
csodálattal vagyok irántuk. Az egész életü-
ket a természet megfigyelésének és megis-
merésének szentelték, sajátos látásmódjuk 
és technikájuk segítségével úgy hatnak ké-
peik ránk, mintha ott lennénk mi magunk 
is az adott környezetben. Ahogy Beethoven 
idős korára süketen is képes volt kompo-
nálni kifinomult belső hallásának köszön-
hetően, ugyanilyen példaértékű számomra 
Monet, aki élete utolsó éveiben csaknem 
vakon is képes volt a tökéletes ábrázolásra.

– A képeid megnyugtató harmóniát sugároz-
nak. Aki ilyen békés, időtlen tájakról fest, az 
valóban megtalálja a természetben a pihenést és 
a kikapcsolódást.
– Nem törekszem semmi bravúrra, csupán 
megpróbálom az embereket visszavezetni 
ebben a rohanó világban a felhőkhöz, he-
gyekhez, vizekhez, erdőkhöz, hogy ily mó-
don közvetítsem számukra is a természet 
teremtette szépséget, nyugalmat és harmó-
niát. A természet szeretete minden ember 
veleszületett természetes képessége.

– A kiállításon kívül hol találkozhatunk 
Bánky-képekkel?
– Az országos hálózattal rendelkező St’art 
Galérián keresztül sokfelé eljutnak képeim, 
s egyes képek itt a kiállítás ideje alatt is 
megvásárolhatóak.
 S. B.

„De szépek vagytok, fák, virágok!
Még ti is, egyszerű gyomok!
Költők vagytok ti szavak nélkül,
és bátrabbak mint én vagyok,”

(Szabó Lőrinc: A fákhoz, a költőkhöz)
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Diéta, a megfelelő (egészséges) táplál-
kozás

Először azt kell tisztázni, hogy a beteg 
testsúlya alapján soványnak, elhizottnak 
vagy normális testsúlyúnak minősül-e. 
A diétás kezelés elve: a szervezet a táp-
lálékoktól kap a sejtek működéséhez, 
megújulásához szükséges tápanyagokat. A 
cukorbetegségben a szervezet nem képes 
megfelelően hasznosítani egy igen fontos 
tápanyagot, a szénhidrátot. Pedig a szén-
hidrátra, illetve annak egy formájára, a 
szőlőcukorra minden sejtnek nélkülözhe-
tetlen szüksége van. A szénhidrátok között 
vannak cukrok – gyümölcsökben, lekvá-
rokban, cukoripari termékekben, üdítőita-
lokban, kompótokban –, amelyek azonnal 
felszívódnak a bélből, és rögtön növelik 
a vércukorszintet. A szénhidrátok másik 
csoportja összetett cukrot tartalmaz, ezek 
lebomlanak a bélben, cukorrá alakulnak, 
és a cukor szívódik fel a bélcsatornából. 
Mindebből az a tanulság, hogy a szénhid-
rátforrásokat a felszívódásuk gyorsasága 
szerint kell csoportosítani, de úgy, hogy 

minden élelmiszer tartalmát is figyelembe 
kell venni. A diabetes betegnek szabad 
enni a gyorsan felszívódó szénhidrátokat, 
de korlátozott mennyiségben. Szabad még 
enni bőségesen gyümölcsöket, zöldsége-
ket, főzelékféléket, mert ezek többségének 
cukortartalma kicsi, és lassan emelik a vér-
cukorszintet. A diéta összeállításánál az a 
lényeg, mennyi szénhidrátot szabad és kell 
fogyasztani (ez általában 180-200 g), ezu-
tán azt is meg kell határozni, hány étkezés-
re kell elosztani a napi adagot: diabeteses 
betegeknél célszerű naponta 6-szor étkezni.

Fogyókúra: a fogyókúra alapja éppúgy 
a gyümölcs, zöldség és főzelékek, ezek 
ugyanis nem csak kevés cukrot tartal-
maznak, de energiatartalmuk is alacsony. 
Ennek kiegészítésére adhatók gabona-
származékok, burgonya valamint sovány 
húsok. Ez a diéta lassú, havonta 1-2 kg-os 
testtömegcsökkenést eredményez mellék-
hatások nélkül.

A diéta során elsősorban az állati ere-
detű zsírok fogyasztását kerüljük. A vál-
tozatosan táplálkozó cukorbeteg elegendő 

vitamint, ásványi sót és mikroelemet kap 
diétájával, ezért ezekből nincs szükség ét-
rend-kiegészítők szedésére.

Rendszeres testedzés
Testedzés megerőltetés nélkül. Sok nem 

megerőltető és egyáltalán nem különle-
ges gyakorlatot végezhet pusztán azáltal, 
hogy napi tevékenységeit másképpen végzi 
– gyakori sétálás, hétvégén nem megerőlte-
tő kirándulás. Azon kívül, hogy helyes, ha 
aktívabb a napi rendszeres tevékenységben, 
célszerű testedzés jellegű gyakorlatokat is 
végezni. Válasszon mindenki olyan sportot, 
amelyet szeret; a séta, kocogás, a kerti mun-
ka mind olyan lehetőség, mellyel karban-
tartható az egészség.

Rendszeres tabletta-bevétel
Hazánkban a cukorbetegek kezelésére 

három különféle tabletta áll rendelkezésre. 
Az ún. szulfonilurea-származékok hatása, 
hogy a hasnyálmirigy sejtjeit serkentik 
fokozottabb inzulin-elválasztásra, s így a 
vérbe kerülő több inzulin csökkenti a vér-
cukorszintet. Ilyen készítmény a Gilemal, 
újabb szer a Diaprel. Ez utóbbi előnye, 
hogy naponta csak kétszer: reggel és este 
kell bevenni. A harmadik tablettás kezelési 
lehetőség a Glucosa. E gyógyszer gátolja, 
lassítja a szénhidrátok felszívódását a bél-
huzamból, így hatása elsősorban az étkezés 
utáni magas vércukorszint csökkentésében 
nyilvánul meg.

A tablettás kezelés nemkívánatos mel-
lékhatásai

A hypoglycemia, melynek tünetei: éh-
ségérzet, verejtékezés, remegés, szapora 
szívdobogás, koncentrálóképesség romlása. 
A hypoglycemia kialakulását elősegítő té-
nyezők: rendszeres tablettaadagolás mellett 
rendszertelen étkezés, alkoholfogyasztás, 
fokozott, túlzott testmozgás. Ha ilyen tüne-
teket észlel, azonnal a vércukorszintet gyor-
san növelő ételt vagy italt kell fogyasztania. 
A diabetes mellitus egy egész életre szóló 
betegség, csak rendszeres időszaki vizsgá-
latokkal győződhetünk meg arról, hogy a 
kezelés elérte-e célját, azaz sikerült-e maga-
sabb vércukorszintet minél jobban a normá-
lishoz közelíteni. Az ellenőrző vizsgálatok: 
évente legalább egyszer szemfenékvizsgálat 
szemészeti szakrendelésben, EKG-vizsgálat 
és teljes körű laboratóriumi vizsgálat.
 

dr. Péterfia Sarolta

Mit egyek? Mit tegyek?
Tanácsok cukorbetegek részére – II. rész

A CUKORBETEGSÉG EGY ÉLETRE SZÓLÓ MEGBETEGEDÉS. ERRE VALÓ TEKINTETTEL A KEZELÉS 
TERÉN KELLŐ KITARTÁS SZÜKSÉGES MIND A BETEG, MIND A KEZELŐORVOS RÉSZÉRŐL. 
CSAK AZ ÉRINTETTEK MEGFELELŐ EGYÜTTMŰKÖDÉSE BIZTOSÍTHATJA AZT, HOGY AZ ÉVEK 
SORÁN FELMERÜLŐ KISEBB-NAGYOBB GONDOKON ÚRRÁ LEHESSEN LENNI.
HÁROM HATÉKONY MÓDSZER ÁLL RENDELKEZÉSRE AHHOZ, HOGY A DIABETES KELLŐ 
EGYENSÚLYBAN TARTHATÓ LEGYEN:

1. DIÉTA,
2. RENDSZERES TESTEDZÉS,
3. RENDSZERES TABLETTA-BEVÉTEL (HA A DIÉTA ÖNMAGÁBAN NEM ELEGENDŐ).

TEST ÉS LÉLEK
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Az Egyház szentségei – II. rész

Az „ünnep” fogalmával a szentségek 
több ismertetőjegye összekapcsolódik:

1. A szentségek a keresztény közösség 
életmegnyilvánulásai. Egyik szentség 
sem arra szolgál, hogy azt valaki egye-
dül hozza létre.

2. A közösség (nem pedig egyvalaki) 
a szentségi ünneplés alanya. Éppen 
az „ünnep” (celebratio) szóval kap-
csolatban sürgeti a legutóbbi zsinat 
liturgikus konstitúciója, hogy minden 
hívő ember teljes, tudatos és tevékeny 
módon vegyen részt a szentségek 
megünneplésén. Itt azonnal szembe-
tűnik, hogy nagyon nem szerencsés 
az, amikor a régi beidegződések követ-
keztében úgy beszélünk, hogy a pap 
„kiszolgáltatja” a szentséget, a hívő 
ember pedig „felveszi”. Ilyen felfogás 
mellett a közösségi szempont elsikkad.

3. Minden ünnep a reményből él; hiszen 
örömével (vagy vigaszával) fölébe kerül 
a jelen viszonyoknak. Remény nélkül 
az ünnep a valóság kábító elnyomása 
lenne. Az ünnepben a remélt jövő elő-
vételeződik. Így ünnepeljük – a szen-

vedések, az igazságtalanság és a bűn 
megtapasztalása közepette – a kereszt-
ségben és a szentmisében a feltáma-
dást és az Isten uralmának asztalkö-
zösségét. Az eljövendő világ képeként 
a szentségek egyszerre nyugtalanítóan 
és relativizáló módon hatnak a létező 
világgal szemben. Felerősítik elkötele-
zett küzdelmünket egy jobb világért, 
és szilárdabbá teszik a kis lépések ér-
telmességébe vetett hitünket.

4. Innen már látszik a szentségek gya-
korlati fontossága. A célra irányuló 
cselekvés és a céltalan ünneplés, a 
gyakorlat és az ünnep szorosan egy-
máshoz tartoznak. A gyakorlat ön-
magában zavarba ejt, az ünnep viszont 
a mosolyával lehetővé teszi, hogy a 
történelmi feladatok és a cselekvő 
ember lehetőségei között közvetítsen. 
Ahogy az ünnep és az ünneplés, úgy a 
szentségek sem terelik el figyelmünket 
a gyakorlati elkötelezettségtől, hanem 
emlékeztetnek a gyakorlat értelmére és 
a hozzá kapcsolódó reményekre. 

5. Innen lesz az is érthető, hogy a szent-
ségekben nem jelenik meg a keresz-

tény egzisztencia, vagy akár az egyházi 
élet egésze. Ahogy az élet egészét az 
ünnep és a gyakorlat együttesen alkot-
ja, úgy az egyház egészéhez a liturgián 
és az igehirdetésen kívül a szolgálat (és 
nem a szolgáltatás!) is hozzátartozik. 
Bár a szolgálat a szentségekben jel-
szerűen jelenik meg, e jel mégis üres 
valami lenne, ha az ábrázolt valóság a 
gyakorlatban nem jönne létre. 

6. Az ünnephez tartozik a szentségnek 
egészben való látása is. Az ünnepet 
nem lehet egyetlen, minden lényegest 
magában hordozó tényezőre redukálni. 
Amikor tehát szentségekről van szó, 
akkor nem lehet csak arra törekedni, 
hogy „ami a lényeges, az legyen meg”. 
(Nem elég tehát a vízzel való leöntés 
a hozzáfűzött szavak kíséretében! Kell 
a szertartás egésze, mert ez felel meg 
az egyház ünnepének. Kivéve persze 
a szükségkeresztség esetét.) Ezért ma 
a múlthoz viszonyítva újra közeledik 
egymáshoz az egyházi tanítás elméleti 
és gyakorlati oldala. 

Amit a szentségek esetében látunk, 
azok a szentségi jelek nem alkotnak külön 
vallási nyelvet. Az élet alapelemei – víz, 
kenyér, bor, olaj – és az ember alapvető 
mozdulatai – kézföltétel, olajjal való meg-
kenés, étkezés, esküvő – lesznek az üdvös-
ség jeleivé.

A világ elemei és az ember mozdulatai 
semmiképpen sem természetüknél fogva, 
szükségszerűen az üdvösség útjai, hiszen 
akkor valamiféle mágiáról lenne szó. A 
szentségek a világ elemeit és az ember 
szavait és mozdulatait mindig a megvál-
tással és a teremtés beteljesítésével hozzák 
kapcsolatba. 

A szentségek a megváltott világ jelei. 
Ez kétfélét jelent. Először is a teremtés-
hitet és az üdvösség reményét fejezik ki, 
másodszor azt az irányt mutatják meg, 
amelyben a megváltást és a beteljesülést 
kell keresni.

Végső soron akkor mik is a szentségek? 
Jézus Krisztus üdvösséget szerző jelcse-
lekvései, amelyeket az egyház misztikus 
módon, absztrakt formában és meghatá-
rozott koreográfiával jelenít meg és építi 
be a saját életébe.

 dr. Horváth István

Minden szentség az egyház ünnepe

MI AZ ÜNNEP? OLYAN ESEMÉNY AZ EMBER ÉLETÉBEN, 
MELY ÁTLÉPI A JELEN HELYZETET, NAGYOBB HORIZONTOT 
ENGED FÖLSEJLENI, AZ EREDETRE EMLÉKEZTET (PL. 
SZÜLETÉSNAP VAGY HÁZASSÁGI ÉVFORDULÓ STB.). 
UTALHAT A MÉG MEG NEM VALÓSULT REMÉNYEKRE (PL. 
EGY FORRADALOMRA VALÓ EMLÉKEZÉS). AZ ÜNNEP EGY 
KISEBB VAGY NAGYOBB KÖZÖSSÉG EGYÜTTLÉTÉT ÉS SOK 
ELEM EGYÜTTESÉT JELENTI: HOZZÁTARTOZIK MIND A 
SZÓ, MIND A GESZTUSOK ÉS A JÁTÉK. ÍGY NYILATKOZIK 
A II. VATIKÁNI ZSINAT IS:

„A LITURGIKUS CSELEKMÉNYEK… AZ EGYHÁZ ÜNNEPEI 
(SC 26).

A SZENTSÉGEK AZ EGYHÁZ ÜNNEPEI. BENNÜK 
JÖN LÉTRE A KÖZÖSSÉG: KRISZTUS NEVÉBEN 
VALÓ ÖSSZEJÖVETELKÉNT; KÖZÖSSÉGKÉNT, AMELY 
MEGJELENÍTVE EMLÉKEZIK ÉS REMÉNYKEDIK ÚGY, HOGY 
ELŐVÉTELEZI A JÖVŐT. HIRDETI AZ EVANGÉLIUMOT, 
ÉS MINT ISTEN NÉPE, MEGJELENÍTI JELSZERŰEN AZT AZ 
ÚJ ÉLETET, MELY JÉZUS KRISZTUSBAN RAGYOGOTT FEL 
A SZÁMUNKRA. AZ EGYHÁZ TEHÁT NEM ÖNMAGÁT 
ÜNNEPLI, HANEM AZT A TÖRTÉNETET, AMELYNEK SAJÁT 
LÉTÉT KÖSZÖNHETI ÉS AZT A REMÉNYT, AMELY ÉLTETI.
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Missziós nemzetközi találkozó – Mödling/Wien
2003. október 24-26.

A FENTEBB JELZETT NAPOKON RENDEZTÉK 
MEG A BÉCS MELLETTI MÖDLINGBEN AZT A 
KONFERENCIÁT, MELYNEK TÉMÁJA A MISSZIÓK 
ÜGYE VOLT. AZON ORSZÁGOK KÉPVISELŐIT 
HÍVTÁK MEG, MELYEK JÖVŐRE, VAGY KÉSŐBB, 
BELÁTHATÓ IDŐN BELÜL TAGJAI LESZNEK AZ 
EURÓPAI UNIÓNAK. ERRE A RENDEZVÉNYRE 
E SOROK ÍRÓJA IS MEGHÍVÁST KAPOTT.

Nagyon sok érdekes és értékes elő-
adást hallhattunk. Mindjárt az első 
napon előadást tartott Labayan püspök. 
Ő a Fülöp-szigetekről jött. Elmondta, 
hogy hogyan hozta létre a Szegények 
Egyházának Apostoli Prelatúráját. Ez 
azt jelenti, hogy az intézmény úgy mű-
ködik, mint egy egyházmegye, de nincs 
területhez kötve. Roppant érdekes volt 

az, amit elmondott. Az ottani vezetők-
nek legyenek azok akár egyháziak, akár 
politikaiak, egyszerűen nincs fogalmuk 
arról, hogy milyen káros is a korrupció. 
Ezért ott a Fülöp-szigeteken sokkal 
inkább szakemberekre van szükségük a 
hithirdetők mellett, mint pénzre.

Másnap az első előadást dr. Benita 
Ferrero Waldner asszony, Ausztria kül-
ügyminisztere tartotta. Ő három pont-
ra koncentrált: a missziós munkának 
szem előtt kell tartania az egyes ember 
épségét, a társadalom egészségét és a 
környezet megőrzését. 

Aztán még sok neves professzor tar-
tott különböző előadásokat, melyeket 

aztán csoportos beszélgetésekben dol-
goztunk fel. 

Az első estén a konferencia főszerve-
zője bemutatta egymásnak a résztvevő-
ket. Amikor a szlovákokat mutatta be, 
hogy ezek Szlovákiából jöttek, akkor 
én   közbeszóltam, hogy úgy is lehet 
mondani, hogy Észak-Magyarországról. 
Ezzel a szlovákok között nem arattam 
egyértelmű sikert. Hiába, a történel-
mi kisebbrendűségi érzés… Az egész 
Missionstagung a vasárnapi ünnepi 
ebéddel ért véget.

 dr. Horváth István
 plébános

Esperesi értekezlet – Pellérd
2003. október 22.

Minden évben két alkalommal, 
tavasszal és ősszel minden esperesi 
kerület papjai összejönnek, hogy 
megvitassák az egyházkerület ké-
zenfekvő problémáit és feladatait. 
Ez év őszén a pellérdi plébánia adott 
otthont az értekezletnek. 

Az értekezletet megnyitó szent-
misét Mayer Mihály püspök vezetés-
ével koncelebrálta az esperesi kerület 
papsága. A szentbeszédet Lőrincz 
Sándor tb. esperes mondta.

A szentmise után a papság átvo-
nult a plébánia épületébe. Egy-két 
pogácsa és kávé elfogyasztása után 
Kele Pál kerületi esperes megnyitotta 
az értekezletet. Először Gál Károly 
egyetemi és ifjúsági lelkész tartotta 
meg az előadását. Arról beszélt, 
hogy az EU-ba történő csatlakozás 
milyen új feladatok és kihívások elé 
állítja az egyházat, és benne a mi 
egyházmegyénket. Milyen új felada-
tokra kell felkészülnie a lelkipásztor-
kodó papságnak.

Ezt követően került sor Rosner 
Zsolt, a székesegyházi plébánia káp-
lánjának az előadására. Ő az esperesi 
kerület aktuális lelkipásztori kér-
déseiről beszélt. Mindkét előadást 
hozzászólások, viták követték. Majd 

pedig olyan kérdésekről esett szó, melyek 
egészen közvetlenül érintik úgy a híve-
ket, mint a lelkipásztorokat.

Szükségesek az ilyen jellegű összejöve-
telek, hiszen ezen találkozók keretében 
tudjuk megvitatni problémáinkat, az 
egyöntetű cselekvés csak így alakulhat ki.

Az értekezlet végén a házigazda 
plébános saját főzésű babgulyással 
vendégelte meg az értekezleten 
megjelenteket, amihez valódi pel-
lérdi bort kínált. 

 dr. Horváth István



14 | tükör 2003 • november 2.  évf • 9. szám tükör | 15

PRAKTIKÁK

NOVEMBER 2-ÁN HALOTTAK NAPJA VOLT. 
GYERTYÁT GYÚJTOTTUNK, VIRÁGOT 
VITTÜNK HOZZÁTARTOZÓINK, BARÁTAINK, 
ISMERŐSEINK SÍRJÁRA. ÉS EMLÉKEZTÜNK. 
SZERETTEINK ELVESZTÉSE ESETÉN EZ 
GYAKRABBAN TÖRTÉNIK MEG, MINT AZ 
ÉVES ÜNNEP ALKALMÁVAL. EGY EMLÉKEZÉS 
FELSZÍNRE TÖRŐ ÉS PAPÍRRA VETETT ÉRZÉSEI 
FOGALMAZÓDTAK MEG AZ ALÁBBI ÍRÁSBAN, 
ELVESZÍTETT NAGYANYÁM HALÁLÁNAK 
EGYÉVES SZÜLETÉSNAPJÁN.

Hosszú készülődés és halogatás után, 
a születésnapján álltunk neki elhunyt 
Nagyanyám mély titkokat, fájóan szép 
emlékeket őrző szobájának rendezésébe. 
Azt gondoltuk, neki is fontos, hogy ahol 
élt, még őrizze egy ideig az élet jelét, ak-
kor is ha Ő már elment.

Minden megérkezésem úgy kezdő-
dött már egy éve, hogy beköszöntem az 
üres szobába, remélve azt, hogy egyszer 
visszaköszön, megszólít, magához ölel. 
Szemem az ágyra szegeződött ahol utolsó 
hónapjait élte és vártam hogy a tündök-
lően tiszta szempár felcsillan érkezésem-
kor, és szavak nélkül is értem, milyen jó, 
hogy megérkeztem. Felidézem a mos-
olyát, soha senki nem tud úgy mosolyog-

ni, ahogy ő tudott. Meddig 
várom még? 

Félve nyitogattam az 
emlékeket őrző szek-
rénykét, dobozocskákat. 
Mennyi kincset gyűjtött?

Miféle kincseket? Egy 
hajcsat, masnival, úgy 
három éves koromból. Az 
elsőt. Kezembe vettem 
és arra gondoltam, vajon 
hányszor simogatta, néze-
gette, emlékezett távollé-
temben. Amikor várt rám, 
sokszor hiába. 

Képeslapok, egy-egy 
nyári emlék. Üzenet a 
távolból, jól vagyok, bol-
dog vagyok. Levelek. Az 
első szerelem levelekben, 
képekben. Fényképek. 
Ünnepek hangulatai. 
Versek. 90 évesen is kívül-
ről tanult meg verseket, 
melyeket olvasott. Azért, 
hogy elmondja, továbbadja 
mi a szép. Közben csorog-
tak a könnyei az örömtől 

vagy a szomorúságtól.
Leültem az ágya elé, ahol oly sokat 

ültem simogatva, szorongatva a kezét. 
Emlékek törtek elő bennem, gyermekko-
rom boldog órái. A biztonságérzés, hogy 
mindig ott volt, jelen volt amikor szük-
ség volt rá, a mosolyával, békéjével, de-
rűjével. Ahogy odavarázsolta nekem köz-
ös ágyunkba a mesevilágot, s amelyben 
minden este más szerepet játszhattam. 
Nem voltam sohasem vesztes. Mindig 
legyőztük a rosszat megtestesítő gon-
oszt. Nagyon erősek voltunk mi ketten. 
Ma már nincs annyi erőm, hogy hinni 
tudjam ez mindig igaz volt és lesz. Pedig 
erre tanított. Gyerekek nem szeretnek 
ágyba menni, nekem gyönyörűség volt. 
Egy másfajta élet. Az önfeledt boldogság 
helye. Ahol el lehetett büntetlenül mon-
dani az aznapi bűnöket és rosszalkodá-
sokat. Ahol felszabadult a lélek, mert ki 
lehetett mondani büntetlenül ami rossz 
és ami jó. Kinek milyen fájdalmat adtam 
és kitől milyent kaptam. Az örömöket. 
A rosszcselekedeteket és nem lett belőle 
büntetés, mert őszinte voltam. 

A beszélgetés után imára kulcsoltuk a 
kezünket és őszintén, lelkünk mélyéből 
imádkoztunk. Megszólítottuk a mi szere-

tő Istenünket. És beszélgettünk egymás-
sal. Németül és magyarul. Közben az 
ágy melletti falon néztem az angyalokat, 
akik vigyáztak ránk. Különösen rám, 
mert még kicsi voltam. Sokszor meg-
kérdeztem, milyen lehet a mennyország? 
Van olyan szép, mint itt a földön? A vá-
lasz az volt, hogy az még sokkal szebb és 
egyszer majd meg is látom milyen szép 
az. Az angyalokról szóló történetek vol-
tak a legizgalmasabbak. Úgy irigyeltem 
őket, hogy milyen sok embernek tudnak 
segíteni és mindent meg tudnak oldani. 
Sokszor éreztem, hogy beröppent egy 
hozzánk is nyáron, a nyitott ablakon ke-
resztül. Ma már tudom, hogy ott volt. A 
Nagyanyám lelkében. Mindig.

Aztán felnőttem. Ő még mindig érez-
te a rezdüléseimet. Soha nem kellett 
helyzetjelentést adnom arról, hogyan 
élek. A szemembe nézett és mindent 
tudott rólam. Sírhattam a karjaiban 
negyvenévesen is. Akkor értettem meg 
talán igazán, mit köszönhetek neki. 
Hogy akivé lettem, az ő szeretete is. 
Öregen is szépen élt. Nem fogyott el 
türelme, szelídsége, békés alázata, hu-
mora és életszeretete. És beteg lett. 
Sokáig titkolta, amikor elmondta már 
nem lehetett segíteni. Az utolsó napokig 
reménykedett, hogy felépül. Tervezgette 
a kertet, feladatokat osztogatott a csal-
ádnak arra az időre, amíg ő nem tudja 
azt elvégezni. Ültem az ágya mellett, 
kérdő tekintetére, hogy mi lesz most, mi 
van velem, nem válaszolhattam őszintén. 
Édesanyám így akarta. Hogy ezt meg 
tudja e bocsátani valaha, nem tudom. 
El kellett volna mondanom, hogy el kell 
mennie, oda ahol még szebb, mint itt a 
földön. Ott akartam lenni, azt akartam, 
tudja, hogy nincs egyedül amikor el-
megy, fogni a kezét, simogatni, míg ki 
nem hűl a teste. És elaludtam. Amikor 
felébredtem halott volt. Egyedül ment 
el. Az arca kisimult, nyugodt volt. Olyan 
békés, mint élőn. Megérintett a halál. 
Belőlem is meghalt sok minden, ami 
hozzá kötődött, amit senki nem tud raj-
tunk kívül. Énem jobbik része. Tőle volt 
jobb. Nehéz élethelyzetekben megjelenik 
álmomban. Beszélgetünk és tudom reg-
gel az üzenetét. Szoros kötelék a miénk. 
Nem múlt el a halállal.

 SM

Emlékezés 
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Népi megfigyelések
 Nov. 11. Márton napján már megkóstolták az újbort. A bornak Szent 

Márton a bírája.

 Nov. 19. Ha esik, akkor lágy lesz a tél.

 Nov. 25. Ha Katalin kopog, karácsony locsog.

 Dec. 4. Borbála nap előtt nem jó bort fejteni.

 Dec. 6. Miklós napja. Ha ezen a napon „megrázza szakállát”, jelzi, hogy 
milyen karácsonyra számíthatunk.

 Dec. 13. Luca napjától számított tizenharmadik napon a hordókat meg-
ütik, ugyancsak a csapot és az abroncsokat is, hogy bő termés 
legyen.

 Schmidt Mátyás

Az el nem ültetett csemetéket vermel-
jük el. 

Ha az idő engedi a fák tisztogatását 
folytassuk. 

A tárolt gyümölcsöket ellenőrizzük 
rendszeresen.

Munkák a borospincében:

A nyers újbor további fejlődését alap-
vetően meghatározza az időben és szak-
szerűen végrehajtott első fejtés. 

Az első fejtést helytelen tisztító mű-
veletként felfogni. A fő cél: a bort a 
sűrű üledéktől (sűrű seprő) időben elvá-
lasztani.

Hogy mikor érkezett el az első fejtés 
ideje, azt megszabja:

• a borseprő összetétele és jellege,
• a bor kémiai összetétele (alkohol-

sav-cukortartalom),
• árubor esetén az értékesítés ideje.

Hogy a bort mikor válasszuk el a 
seprőtől, ebben az elhalt élesztőknek 
meghatározó jelentőségük van. 

Boronként gondos vizsgálatokkal (al-
kohol- és savtartalom, érzékszervi vizs-
gálat stb.) kísért észrevételek alapján 
egyénileg kell döntést hozni.

A döntéshozatal elősegítésére négy 
tanács:

1. Penészes, rothadt termésből szár-
mazó, bármilyen szőlőfajta borát 
megfelelő mennyiségű kénessav 

Munkák a szőlőben:

Fordítsunk nagy figyelmet a sző-
lőtelepítésre, hiszen e munkával több 
évtizedre meghatározzuk területünk 
sorsát. Ha a talaj és az idő megengedi, 
végezzük a talajmunkákat (szerves- és 
műtrágyázást).

A fiatal tőkéket vadveszély és fagy-
kár ellen kössük be fóliacsíkokkal. Az 
oltóvesszőket és a dugványvesszőket 
szedjük meg a tavaszi oltáshoz, dugvá-
nyozáshoz.

Munkák a gyümölcsösben:

Az előző hónap fatisztogatási és talaj-
munkálatait folytathatjuk. 

Fákat és bokrokat ültethetünk.
A málna letermett vesszőit tőből vágjuk 

ki. 
A ribiszke-, köszméte-, a birsbokrok, 

lombtalanok ritkító metszését elvé-
gezhetjük. 

A szamóca talaját takarjuk be trágyával 
vagy komposzttal. 

A vadveszély ellen a csemeték törzsét 
burkoljuk be. 

József Attila:
Himnusz a borhoz

Bor, te dús örömelixír,
bor, te táltos rőt pogány,
csók az Élet ajakán,
kedvesemnek várva vitt hír.

Vérem forrjon véled össze,
bor, te férfikor teje,
mindeneknek elseje,
torkom érced hadd fürössze.

Bor, te ünnep ékes gyolcsa,
május hímes köntöse,
víg tüzek víg kürtöse,
őserdők tűz-istenkorcsa.

Bor, ma téged megrabollak,
mellem érted döng s tüzel,
bor, téged vasárnapollak.
Bor, ó égjünk, égjünk
 együtt el!

Kertészek őszi feladatai
adagolásával, az erjedés végén 
azonnal le kell fejteni.

2. Korai fejtést (kierjedés után 2-4 
hét között) igényelnek a termé-
szetes szőlőillattal és zamattal 
rendelkező reduktív (buké) borok, 
valamint a könnyű, savszegény 
borok, amelyeknél a biológiai sav-
csökkenés nem kívánatos.

3. Hosszabb ideig (6-12 hét) seprőn 
tarthatók a nagy cukortartalmú 
mustokból nyert nagyobb alkohol- 
és extrakttartalmú borok, vala-
mint a héjon erjesztéssel készült 
kimondott vörösborok.

4. Általánosságban a túl kései fej-
tés nagyobb kárt okozhat, mint 
amennyivel zamatszegényebbé 
válik a bor a túl korai fejtés eseté-
ben.

Növényvédelem:

A gyümölcsösünk nyugalmi ideje 
alatt is folytassuk a mechanikai nö-
vényvédelmi munkákat, mert segítsé-
gükkel a tenyészidőszakban végrehaj-
tott vegyszeres védekezések hatása is 
látványosabb lesz. 

A mechanikai munkálatok mellett 
végezzük el a lemosó permetezést is.

Eredményes munkát és jó pihenést 
kíván:
 Solti László
 szaktanácsadóz
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forintért 4 gumit. Csakhogy nem az autó 
akar eljutni innen oda, hanem annak gaz-
dája, sofőrje. Tehát a jó „cipőt” magunk-
nak vesszük meg. Téli abroncsok tekin-
tetében a gyártók által ajánlott mintázati 
mélység: 4 mm. Kb. 2 mm az, amilyen 
profillal olcsón lehet használt téli gumit 
venni. Ez egy sokak számára megnyugta-
tó megoldás. „Van téli gumim, nyugodt 
vagyok. Csak ne essen a hó!”

Mikor szereltessük fel a téli gumiab-
roncsot?

A mi kontinentális, helyenként medi-
terrán jellegű éghajlati viszonyaink köz-
ött a +7ºC fok alatti hőmérsékletet ne-
héz követni, és nem biztos, hogy érdemes. 
A mi megfigyelésünk a következő: Ritka 
az, ha november elején egyszer nem ha-
vazik, utána pedig jobbra fordul az idő 
hetekre. Tanácsoljuk, hogy október közep-
étől november elejéig csináltassuk meg az 
átállást. Akkor csak mosolyogni fogunk 
az első havazáskor a gumiszervizek előtt 
ácsorgókon, és biztonságban vagyunk 
a váratlanul jött első havazás ellenére. 
Főként érdemes ezt a cserét megcsinál-
tatni annak, akinek sokat kell használnia 
a gépkocsiját, de csak kevés km-t megy 
vele.

Milyen veszélyekkel jár, ha csak két 
téli gumit teszünk fel, főként az első-
kerék-hajtású kocsikra előre?

A gumiabroncs feladatainál említett 
utolsó két szempontnak nem fog meg-
felelni ez a megoldás. A fékezőerő át-
vitelekor igazán csak két abroncs fog 

Keréken a világban….
Autónk téli felkészítése – I. rész

jótékonyan segédkezni. A komolyabb 
balesetveszély az irányításnál szokott 
bekövetkezni. A kanyarban az autó há-
tulja kitörhet és csak szerencse kérdése, 
hogy megáll-e. Még a nyári abroncsok 
használatakor is a hátsó gumik állapotára 
érdemes jobban figyelni, mert ha az első 
keréknél átmeneti kormányozhatatlanság 
AQUAPLANING (vízre futás) lép fel, a gép-
kocsi megtartja eredeti helyzetét, irányát, 
de ha a hátsó tengely kerül ilyen helyzet-
be, nem tehetünk semmit. Nem is kép-
zelnénk milyen sok baleset okozója ez.

Hol érdemes gumiabroncsot vásárol-
ni?

Mindenképpen ajánlatos ezt szakem-
bernél, mert sokszor csak ő tud jó megol-
dást találni az egyéni elvárásokhoz. Szinte 
biztos, hogy jó méretű, terhelésű és se-
bességindexű abroncsot kapunk. Vannak 
egyéni elvárások. (Legyen a gumi csendes 
futású, komfortos, jól tapadjon vizes úton 
stb.).

Hozzánk sokszor hoznak „gazdaságos 
áruházi” gumit, ami nem is alkalmas az 
autóhoz és még csak nem is volt sokkal 
olcsóbb. Nálunk a COMMER GUMI KFT-nél, 
Pécs, Állomás u. 4. szám alatti üzletünk-
ben minden irányú igénynek megfelelő 
terméket és alaphelyzetben is 5% kedvez-
ményt adunk a pellérdi lakosú vásárlók-
nak.

A jó tanács és a rugalmas segítőkészség 
nálunk természetes.

Szereltessük a téli abroncsokat külön 
felnikre?

Mindenképpen ez a jó megoldás, fel-
téve, ha pénztárcánk is megengedi. 
Véleményem szerint ezt el lehet végezni 
később is. Tehát a legfontosabb a jó téli 
gumi, aztán a következő évben lehet hoz-
zá keréktárcsa, így kisebb az anyagi teher 
egy adott évben.

Vegyünk-e használt felniket?
Csak megbízható helyről, mert sok a 

kókler. Sok autónak egyezik az osztóköre 
(pl. 4×100), de műszaki paramétere-
ikben eltérőek. Ezt nem lehet keverni. 
Adott autótípusok keréktárcsáihoz még a 
csavarok is különböznek. Sajnos sokszor 
lehet látni Opelen VW. kerekeket és még 
sorolhatnám.

Téli gumiabroncsok
AKI A MEGFELELŐ TÉLI LÁBBELIN AKAR 
SPÓROLNI, ÁLTALÁBAN PÓRUL JÁR. A HIDEG 
ÉS CSÚSZÓS KÖRÜLMÉNYEKRE A NYÁRI 
CIPŐTALPAK NINCSENEK FELKÉSZÍTVE, 
ÉS EZT AZ ÍGY TAKARÉKOSKODÓ 
EMBER HÁTSÓJÁN KÉK-ZÖLD FOLTOK IS 
TANÚSÍTHATJÁK. 
UGYANEZ MONDHATÓ EL A 
GÉPJÁRMŰVEKNÉL IS, CSAK ITT A 
FÁJDALMAS EMLÉK MÁS FORMÁBAN 
JELENTKEZHET. ÁLTALÁBAN AKI 
KIPRÓBÁLJA A TÉLI „CIPŐT”, A 
TOVÁBBIAKBAN NEM MOND LE RÓLA. MINT 
TUDJÁK, A GUMIABRONCS A GÉPKOCSI ÉS 
AZ ÚTTEST KÖZÖTTI KAPCSOLAT.

Milyen feladatai is vannak?
• A gépjármű, valamint a rakományai-

nak alátámasztása és továbbítása.
• Az egyenetlen út hatásainak kiegyen-

lítése, elnyelése, csökkentése.
• A hajtó- és fékezőerő átvitele az út-

test felületére.
• A haladási irány megváltoztatása és 

annak fenntartása.

Ezeknek a feladatoknak a különböző 
márkájú abroncsok különböző szinten 
felelnek meg.

A téli gumi jelzése M+S. Nem azt 
jelenti, hogy téli és nyári, hanem hó és 
latyak. Ezeket a különböző fórumokon 
megjelenő tesztek alapján figyelemmel 
lehet kísérni (pl: Internet). Komolyabb 
gumikereskedők tél elején nagy kész-
lettel és szakmailag felkészülve várják a 
hozzájuk érkezőket. Érdemes idejében 
tájékozódni és nem kell mindjárt vásárol-
ni. Minden esetben azt leszögezhetjük, 
hogy az ismert márka, a nagyobb gyártási 
tapasztalat, a hagyomány általában jobb 
terméket nyújt.

Milyen szempont alapján válasszunk?
Elsősorban figyelembe kell venni a tel-

jesítőképességet (sebesség, teherbírás).
Mindig az ehhez legjobb kompromisz-

szumot érdemes választani menettulaj-
donság és biztonság tekintetében.

Használt téli gumik?
Főleg a kisebb értékű gépkocsik tu-

lajdonosai hivatkoznak arra, hogy ez a 
kis értékű autó nem érdemel 40-70 ezer 
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Hogyan kell megállapítani a baleseti 
rokkantsági nyugdíjat?
A baleseti rokkantsági nyugdíj összegét 

a rokkantsági nyugdíj megállapítására 
vonatkozó rendelkezések szerint, vagy 
ha az kedvezőbb, az igénylő kérelmére 
a balesetet megelőző egy évi, nyugdíjj-
árulék alapját képező kereset alapján 
kell meghatározni.

A baleseti rokkantsági nyugdíj mértéke 
a rokkantság fokától és a szolgálati 
idő tartamától függ. A rokkantság fo-
kának megfelelően
• a III. rokkantsági csoportba tartozik 

az, aki munkaképességének 67%-át, 
szilikózis miatt az 50%-át elvesztet-
te, de nem teljesen munkaképtelen,

• a II. rokkantsági csoportba tartozik 
az, aki teljesen munkaképtelen, de 
mások gondozására nem szorul,

• az I. rokkantsági csoportba tartozik 
az, aki teljesen munkaképtelen, és 
mások gondozására szorul.

A baleseti rokkantsági nyugdíj összege 
az előzőekben ismertetett rokkantsági 
csoportok sorrendjében a havi át-
lagkereset 60, 65 illetőleg 70%-a. A 
baleseti rokkantsági nyugdíj összege 
a szolgálati idő minden éve után a 

havi átlagkereset 1%-ával emelkedik, 
az átlagkeresetnél azonban több nem 
lehet.

Mikor szűnik meg a baleseti rokkant-
sági nyugdíj?
A baleseti rokkantsági nyugdíjra jog-

osultság megszűnik, ha a nyugdíjas 
munkaképesség-csökkenése a 67%-ot, 
szilikózis miatt az 50%-ot már nem 
éri el. Állapotjavulás nélkül is megszű-
nik a jogosultság akkor, ha a nyugdíjas 
rendszeresen dolgozik és keresete négy 
hónap óta lényegesen nem kevesebb 
annál a keresetnél, amelyet a megrok-
kanás előtti munkakörében rokkant-
ság nélkül elérhetne. A baleseti sérült 
részére ebben az esetben – a baleseti 
rokkantsági nyugdíj helyett – a 4. 
fokozatú baleseti járadékot kell meg-
állapítani.

Ki jogosult rokkantsági nyugdíjra ?
Rokkantsági nyugdíjra az jogosult, aki

• egészségromlás, illetőleg testi vagy 
szellemi fogyatkozás következtében 
munkaképességét 67%-ban elvesz-
tette és ebben az állapotban javulás 
egy évig nem várható,

Baleseti rokkantsági-, rokkantsági nyugdíj

1997. ÉVI LXXXI. TÖRVÉNY ALAPJÁN!

Ki jogosult baleseti rokkantsági nyug-
díjra?
Üzemi baleset vagy foglalkozási beteg-

ség esetén jár. Az jogosult, aki munka-
képességét 67%-ban túlnyomóan üze-
mi baleset következtében elvesztette, 
és rendszeresen nem dolgozik, vagy 
keresete lényegesen kevesebb a meg-
rokkanás előtti kereseténél.

Baleseti rokkantsági nyugdíjra jogosult 
az is, aki 
• munkaképességét 50%-ban szilikózis 

következtében vesztette el, és nem 
dolgozik, vagy

• szilikózisveszély-mentes munkakör-
ben, illetőleg munkahelyen dolgo-
zik,

• nem rendszeresen dolgozik, vagy
• keresete lényegesen kevesebb a meg-

rokkanás előtti keresetnél.
Nem jogosult sérülése alapján baleseti 

rokkantsági nyugdíjra az, aki sérülését 
szándékosan okozta, vagy az orvosi 
segítség igénybevételével, illetőleg 
a baleset bejelentésével szándékosan 
késlekedett.

JOGI OLDAL

Használhatóak e a könnyűfém fel-
nik télen?

Igen, sőt kevésbé árt nekik a téli 
használat, mint a préselt lemez fel-
niknek, és még praktikusabbak is. A 
drága gyári dísztárcsák elveszhetnek, 
eltörhetnek, lelophatják. Ezek hasz-
nálatát télen mellőzni szokták. A fel-
nikbe berakódott havat bevisszük a 
garázsba, és reggelre úszik minden. 
Egy jól megválasztott könnyűfém 
keréknél garázsba menet előtt egy 
vödör langyos víz leolvaszt mindent. 
Vannak más tisztítási módszerek is. A 
fényezett, tükrösen lakkozott kerekek-
nek (ma már szinte mind ilyen) nem 
árt a hó, csak annyira, mint az egyéb 
karosszériaelemeknek. Csak az anyag-
ában polírozottakat nem javasolnám 
téli használatra.

Sok kérdés felmerült, és biztos ol-
vastak újdonságokat is. Ezért is írtam 
azt, hogy szakembernél érdemes vá-

sárolni, mert ezeket az információkat 
nem kapják meg a „gazdaságos” hely-
eken. Az abroncsot pedig úgyis szak-
ember fogja felszerelni.

 Takács Zoltán
 a COMMER GUMI KFT.

 kereskedelmi vezetője
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• a szükséges szolgálati időt megsze-
rezte, és

• rendszeresen nem dolgozik, vagy 
keresete lényegesen kevesebb a meg-
rokkanás előtti keresetnél.

Kinek nem állapítható meg rokkant-
sági nyugdíj?
Az öregségi – ideértve az előrehozott 

öregségi nyugdíjat is – és a baleseti 
rokkantsági nyugdíjas nem jogosult.

Rokkantsági nyugdíj nem állapítható 
meg annak, aki saját rokkantságát 
szándékosan okozta, továbbá annak 
sem, aki a reá irányadó öregségi nyug-
díjra jogosító korhatárt elérte, kivéve, 
ha öregségi nyugdíjra korkedvezmény 
címén jogosult, vagy rokkantsági 
nyugdíjat jogosultság feléledése címén 
igényel.

Ki tekinthető rokkantnak?
Rokkant, aki

• a 45. életévét, illetőleg 1993. július 
1. előtt az 55. életévét már betöltöt-
te és legalább 10 évi,

• 1993. június 30-át követően és 
2009. január 1. előtt az 55. életévét 
betölti és legalább 15 évi szolgála-
ti idővel rendelkezik, rokkantsági 
nyugdíjra jogosult.

A rokkantsági nyugdíjhoz szükséges 
szolgálati idő megállapításánál a 
megrokkanás időpontjában betöltött 
szolgálati időt kell figyelembe venni. 
Az, aki a megrokkanáskor betöltött 
életkora szerint szükséges szolgálati 
időt nem szerezte meg, rokkantsági 
nyugdíjra akkor jogosult, ha az alacso-
nyabb korcsoportban előírt szolgálati 

időt megszerezte és ezt követően szol-
gálati idejében a megrokkanásig 30 
napnál hosszabb megszakítás nincs. 
E 30 napba nem lehet beszámítani a 
keresőképtelenség idejét. 

Abban az esetben, ha az igénylő korked-
vezményre jogosító és egyéb szolgálati 
időt is szerzett, a rokkantsági nyugdíj-
hoz szükséges szolgálati időnek nem 
kizárólag korkedvezményre jogosító 
idő alapján történő számításánál a 
korkedvezményre jogosító munkakör-
ben eltöltött minden évet egy és ne-
gyedévenként kell figyelembe venni.

Aki a szolgálati idejének a kezdetét 
megelőző időtől rokkant, rokkantsági 
nyugdíjra akkor jogosult, ha az igény-
bejelentés időpontjában betöltött 
életkora szerint szükséges szolgálati 
időt megszerezte, és rendszeresen nem 
dolgozik, vagy keresete lényegesen ke-
vesebb a nyugdíj igénylését megelőző 
keresetnél.

A rokkantsági nyugdíjra a jogosultság 
azzal a nappal nyílik meg, amelytől 
a rokkantság az orvosi bizottság vé-
leménye szerint fennáll. Ha az orvosi 
bizottság a megrokkanás időpontjáról 
nem nyilatkozott, a megrokkanás idő-
pontjának az igénybejelentés napját 
kell tekinteni.

Ha az igénylő végkielégítésben része-
sült, a rokkantsági nyugdíjra jogosult-
sága a végkielégítéssel meghosszabbo-
dott biztosítási idejének napját követő 
napon nyílik meg.

Mennyi a rokkantsági nyugdíj mérté-
ke?
A rokkantsági nyugdíj mértéke a meg-

rokkanás időpontjában betöltött 

életkortól, a nyugdíj megállapításáig 
szerzett szolgálati idő tartamától és a 
rokkantság fokától függ, a rokkantság 
fokának megfelelően
• a III. rokkantsági csoportba tartozik 

az, aki rokkant, de nem teljesen 
munkaképtelen,

• a II. rokkantsági csoportba tartozik 
az, aki teljesen munkaképtelen, de 
mások gondozására nem szorul,

• az I. rokkantsági csoportba tartozik 
az, aki teljesen munkaképtelen és 
mások gondozására szorul.

A rokkantsági nyugdíj összege nem 
lehet kevesebb az előzőekben ismerte-
tett rokkantsági csoportok sorrendjé-
ben a havi átlagkereset 32 és fél, 42 és 
fél, illetőleg 47 és fél %-ánál.

A rokkantsági nyugdíj összege az ennek 
alapján képződő havi átlagkeresetnél 
több nem lehet.

A rokkantsági nyugdíj mértéke 25 évet 
meghaladó szolgálati idő után a III. 
rokkantsági csoportban az öregségi 
nyugdíj mértékével azonos. A rok-
kantsági nyugdíj összege a II. rok-
kantsági csoportban a havi átlagker-
eset 5, az I. rokkantsági csoportban 
pedig 10%-ával több mint a III. rok-
kantsági csoportban.

A 2009. január 1-je előtti időponttól 
megállapított rokkantsági nyugdíj 
legkisebb összege évenként a januári 
nyugdíjemelés mértékének megfele-
lően évenként egyszer, január 1-től 
emelkedik.

Az igényt az e célra rendszeresített 
nyomtatványon a Megyei (Fővárosi) 
Nyugdíjbiztosítási Igazgatósághoz kell 
benyújtani, az orvosi feltételek elbírá-
lását az Országos Egészségbiztosítási 
Pénztár Orvos-szakértői Intézet il-
letékes bizottsága végzi, jogosultság 
esetén a határozattal megállapított el-
látást a Nyugdíjfolyósító Igazgatóság 
folyósítja.

Következő számunkban az előrehozott és 
csökkentett összegű előrehozott, valamint 
a korkedvezményes nyugdíjjal foglalko-
zunk.

Készült az Egészségügyi, Szociális és 
Családügyi Minisztérium kiadmánya 

alapján.

 Szigeti János

A rokkantsági nyugdíjhoz szükséges szolgálati idő:

Éves életkorban Év Korkedvezményre jogosító munkakörben

22. év betöltése előtt 2
22-24 4 3
25-29 6 4
30-34 8 6
35-44 10 8
45-54 15 12
55-től 20 16

Az, aki iskolai tanulmányai megszűnését követő 180 napon belül szolgálati 
időt szerzett és 22 éves kora előtt megrokkan, szolgálati idejének tartamá-
ra tekintet nélkül jogosult rokkantsági nyugdíjra.
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SPORT

A Pellérdi 
Katolikus Caritas 
csoport

2003. november
11-én, kedden
de. 900-1300-ig 

jótékonysági 
ruha- és 
cipővásárt tart 

a Művelődési Házban
olcsó árakkal.

Mindenkit szeretettel 
várunk.

Caritas csoport

Hirdetésfelvétel

Következő számunk
december

hónapban jelenik meg.

Reklám, illetve
hirdetésfelvétel a 

Takarékszövetkezetben,
naponta 9-16 óráig 

Vészi Ernőnénél.
Tel: 72/587-004

A FITNESZ JÓT TESZ A LÉLEKNEK, EZT 
A KONDITEREMBE JÁRÓK MÁR RÉGÓTA 
TUDJÁK. AMERIKAI PSZICHOLÓGUSOK 
FELFEDEZTÉK, HOGY AZ IZOMTRÉNING 
ÉS A TÖBBI SPORTTEVÉKENYSÉG 
NEMCSAK JAVÍTJA A HANGULATOT, 
HANEM EMELLETT HATÁSOS GYÓGYMÓD 
A DEPRESSZIÓ ÉS SOK MÁS PSZICHÉS 
EREDETŰ BETEGSÉG ELLEN.

A fitnesz gyógyítja a depressziót is
Dr. Gregg Tkachuk és dr. Garry Martin 

vizsgálataik eredményeit a „Professional 
Psychology” legújabb számában hozták 
nyilvánosságra. A tudósok skizofréniában 
és egyéb elmebetegségben, enyhe dep-
resszióban szenvedő betegek adatait érté-
kelték ki. Ennek során bebizonyosodott, 
hogy a sport a betegség súlyosságától 
függetlenül mindig segített. 

A vizsgálatok kimutatták, hogy még 
maga a járás is segíti a gyógyulást, 
méghozzá rövid időn belül. Azoknak a 
pácienseknek az állapota, akik egy hó-
napig hetente háromszor 20 percig vagy 
még tovább sétáltak, jelentősen javult. 
„Reméljük, hogy a pszichológusok a jövőben 
nagyobb figyelmet szentelnek a sportnak” 
– hangoztatja a két tudós, akik azt is fel-
fedezték, hogy a sport az úgynevezett fé-
lelem- és pánikbetegekre is pozitívan hat.

Rendszeres testmozgással olyan em-
bereknél is jelentős eredményeket lehet 
elérni, akik valamilyen krónikus fájda-
lommal küzdenek. Ugyanez érvényes a 
szenvedélybetegekre vonatkozóan is. A 
providencei Miriam Hospital vizsgálata 
kimutatta, hogy azok a férfiak és nők, 
akik le akarnak szokni a dohányzásról és 
azt helyettesítendő valamilyen sportot űz-
nek, jóval ritkábban „esnek vissza”, mint 
azok, akik nem sportolnak.

 Forrás: MAN fitnesz


